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MIEJSKI PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII
W PABIANICACH NA LATA 2011 – 2012

I. WSTĘP

Miejski Program Przeciwdziałania  Narkomanii  na  lata  2011 –  2012 sporządzony  został  zgodnie  z  treścią 

Ustawy o Przeciwdziałaniu Narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku, założeniami Krajowego i Wojewódzkiego 

Programu Przeciwdziałania Narkomanii.

Art.  2.1.  ustawy mówi,  że  przeciwdziałanie  narkomanii  powinno być realizowane przez  odpowiednie 

kształtowanie polityki społecznej, gospodarczej, oświatowo-wychowawczej i zdrowotnej, 

a w szczególności:

1) działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną i zapobiegawczą,

2) leczenie, rehabilitację osób uzależnionych,

3) ograniczanie szkód zdrowotnych i społecznych,

4) nadzór nad substancjami, których używanie może prowadzić do narkomanii,

5) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji, których 

używanie może prowadzić do narkomanii,

6) nadzór nad uprawami roślin zawierających substancje, których używanie może prowadzić do narkomanii.

Miejski Program Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2011 – 2012 jest kontynuacją dotychczasowych zadań 

realizowanych na terenie miasta Pabianic w latach poprzednich.

Cele  i  zadania  zawarte  w  programie  zostały  opracowane  w  odpowiedzi  na  problemy,  ujęte  w  ewaluacji  

Miejskiego  Programu  Przeciwdziałania  Narkomanii  na  lata  2007  -  2010  oraz  gminnym  raporcie 

„Monitorowanie problemu narkotyków i narkomanii na terenie gminy.” 

Nadzór nad wykonaniem Miejskiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na Lata 2011 – 2012 sprawuje 

Wydział  Edukacji  Kultury  i  Sportu  Urzędu  Miejskiego  w  Pabianicach  oraz  Wydział  Spraw  Społecznych 

i Gospodarczych Urzędu Miejskiego w Pabianicach.

Realizatorami programu są:

• Miejskie Centrum Pomocy Społecznej w Pabianicach,

• Szkoły podstawowe, gimnazjalne z terenu Pabianic oraz Miejski Ośrodek Kultury w Pabianicach,

• Straż Miejska w Pabianicach.

Koordynatorem miejskiego programu jest pracownik Ośrodka Profilaktyki i Integracji Społecznej

w Pabianicach: pedagog – specjalista ds. narkomanii.

Miejski Program Przeciwdziałania Narkomanii zostanie wdrożony w miesiącu październiku 2011 roku, a jego 



realizacja potrwa do końca grudnia 2012 roku.

Środki na realizację programu są zabezpieczone w Wydziale Spraw Społecznych i Gospodarczych (Rozdział  

85 153  §  43 00;   zakup usług pozostałych, zadanie 515 00 31 – usługi  i  inne opłaty,  zadania z związane 

profilaktyką przeciwdziałania narkomanii, wydatki związane z realizacją zadań statutowych).

II.  ZARYS SYTUACJI  W OBRĘBIE PROBLEMÓW  NARKOTYKOWYCH NA TERENIE GMINY 



PABIANIC

Zarys sytuacji narkotykowej na terenie Gminy Pabianice został opracowany w oparciu o dane przekazane przez 

instytucje współpracujące w ramach monitoringu problemów narkotykowych. 

Poniżej przedstawiono zestawienie pozyskanych informacji.

NFZ Oddział Łódź 

Dane pozyskane z NFZ dotyczące Pabianiczan ze zrefundowaną pomocą ze względu na problem narkotykowy, 

korzystających  z  oferty  lecznictwa  w  placówkach  łódzkich  wskazują,  że  liczba  pacjentów  w  2010  roku 

znacznie wzrosła w stosunku do lat poprzednich. 

Liczba pacjentów NFZ ze zrefundowaną pomocą ze wzg. na problem narkotykowy.
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Źródło: NFZ oddział Łódź

Poradnia Leczenia Uzależnień

Tendencję  wzrostową  potwierdzają  informacje  pozyskane  z  Poradni  Leczenia  Uzależnień  Pabianickiego 

Centrum Medycznego  w Pabianicach.  Liczba  osób,  które  zgłosiły  się  do  poradni  ze  względu  na  problem 

narkotykowy  w  2010  roku  wzrosła  w  porównaniu  do  lat  poprzednich  prawie  trzykrotnie.  U  wszystkich 

zgłoszonych  osób  zdiagnozowano  uzależnienie  krzyżowe  oraz   zaburzenia  psychiczne  spowodowane 

używaniem substancji psychoaktywnych. 

W roku  2010  w Poradni  Leczenia  Uzależnień  po  raz  pierwszy  odnotowano  zgłoszenie  pełnoletnich  osób 

używających dopalaczy (3 pełnoletnich mężczyzn zostało skierowanych do specjalistycznych placówek).

Komenda Powiatowa Policji



Dane przekazane przez Komendę Powiatową Policji w Pabianicach wskazują, że liczba postępowań zarówno 

wszczętych jak i zakończonych w związku z narkotykami, systematycznie wzrasta od 2007 roku. 

Liczba  postępowań  wszczętych  w  2010  roku  wyniosła  53,  zakończonych  41  natomiast  umorzonych  1. 

W 2010 roku Popełniono  397 przestępstw związanych  z  procederem narkotykowym z  czego 346 czynów 

popełniło  14  nieletnich.  Liczba  przeprowadzonych  testów  na  obecność  narkotyków  przez 

Zespół ds. Nieletnich i Patologii wyniosła 10 - w tym wszystkie z wynikiem pozytywnym. 

Na terenie pabianickich szkół w związku z narkotykami przeprowadzono 8 interwencji i 9 kontroli. Komenda 

Powiatowa Policji w Pabianicach w 2010r. skonfiskowała:

• marihuana – 27,5 gram,

• amfetamina – 19,0 gram,

• ekstazy – 1 tabletka,

• konopie indyjskie (rośliny) – 21 sztuk.

Zlikwidowano również 3 hodowle konopi indyjskich.

Straż Miejska w Pabianicach

Straż Miejska w 2010 roku przeprowadziła 16 interwencji, kontroli w związku z narkotykami na terenie szkół 

oraz 8 poza szkołami. W wyniku działań prewencyjnych przy użyciu psa oznaczono 30 miejsc ze względu 

na narkotyki.

Wydział  Edukacji,  Kultury  i  Zdrowia  Urzędu  Miejskiego  w  Pabianicach  oraz 

Ośrodek Profilaktyki  i Integracji Społecznej Miejskiego Centrum pomocy Społecznej w Pabianicach.

Z informacji przekazanych przez Wydział Edukacji, Kultury i Zdrowia wynika, że w 2010 roku w pabianickich 

szkołach  podstawowych  rozpoznano  7  przypadków  używania  przez  dzieci  narkotyków  (1  dziewczynka, 

6 chłopców) natomiast w szkołach gimnazjalnych przypadków eksperymentowania z narkotykami było już 24 

(10 dziewczynek i 14 chłopców). 

Do Punktu Konsultacyjnego ds.  Narkomanii  HIV i AIDS działającego w Ośrodku Profilaktyki  i  Integracji 

Społecznej w 2010 roku dotarło 38 nieletnich i 56 osób pełnoletnich zażywających narkotyków. Udzielono też 

137 konsultacji osobom bliskim. Ogółem udzielono 331 konsultacji pod kątem problemów narkotykowych.

Obserwacje  podczas  zajęć  profilaktycznych  prowadzonych  przez  pedagogów  Ośrodka  Profilaktyki 

i Integracji  Społecznej w pabianickich szkołach wskazują, że wśród młodych ludzi istnieje zainteresowanie 

tematyką z zakresu substancji psychoaktywnych.

Uczniowie  niejednokrotnie  wykazują  się  wiedzą  na  w/w  temat  jednak  zazwyczaj  jest  ona  nierzetelna. 

Informacje,  które  posiadają najczęściej  zaczerpnięte są z mediów (TV, internet,  młodzieżowe czasopisma) 

bądź od rówieśników. Młodzi ludzie rzadko rozmawiają z rodzicami na temat używek uważając, że nie są oni 

partnerami  do  rozmów  w  tej  dziedzinie  (rodzice  niejednokrotnie  potwierdzają,  że  ich  wiedza  z  zakresu 

substancji psychoaktywnych jest znikoma). Uczniowie szkół  podstawowych w większości wykazują postawę 



negującą  zażywanie  substancji  psychoaktywnych  natomiast  uczniowie  szkół  gimnazjalnych  częściej 

wypowiadają  się  pozytywnie  na  powyższy temat  podając,  jako główne przyczyny  używania  narkotyków : 

ciekawość, nudę, problemy lub brak perspektyw.  Z wywiadów przeprowadzonych z młodzieżą wynika, iż na 

terenie miasta stosunkowo łatwo można pozyskać substancje psychoaktywne ze wskazaniem na: 

• alkohol, 

• leki uspakajające (bez recepty), 

• marihuana i haszysz,  

• dopalacze.

Powyższe zestawienie  wskazuje, że problem narkotykowy na terenie naszej gminy istnieje i nasila się.  

W związku z czym zasadnym jest prowadzenie działań mających na celu zapobieganie rozprzestrzenianiu się 

problemów narkotykowych. 

III. CELE PROGRAMU



Cele programu wynikają z ustawy i specyficznych uwarunkowań lokalnych. 

CEL GŁÓWNY: Ograniczenie zażywania substancji psychoaktywnych oraz związanych z tym problemów 

społecznych i zdrowotnych na terenie miasta Pabianic.

CELE SZCZEGÓŁOWE  I DZIAŁANIA GMINY W ZWIĄZKU Z ICH REALIZACJĄ

Diagnoza skali zjawiska problemów narkotykowych na terenie miasta Pabianic.

Przeprowadzenie  szczegółowych,  rzetelnych,  specjalistycznych  badań  diagnostycznych  poświęconych  skali 

zjawiska narkotykowego na terenie Pabianic. Badania te powinny być przekrojowe i uwzględniać wszystkie 

grupy wiekowe, zawodowe oraz aspekty społeczne.

Wskaźnik: Raport z badań 

Źródło pozyskania wskaźnika: Urząd Miejski w Pabianicach

PROFILAKTYKA UNIWERSALNA

Wspieranie rozwoju programów profilaktyki uniwersalnej w szczególności kształtowanie postawy

abstynenckiej wśród dzieci i młodzieży:

Zadania:

1.1Działania mające na celu budowanie wśród dzieci i młodzieży z terenu Pabianic poczucia bezpieczeństwa 

oraz kształtowanie umiejętności zaradczych.

Wskaźnik: Liczba i rodzaj podjętych działań.

Źródło pozyskania wskaźnika: Wydział Edukacji, Kultury i Sportu Urzędu Miejskiego.

1.2Działania mające na celu promowanie mody na zdrowy styl życia wśród dzieci i młodzieży.

Wskaźnik: Liczba i rodzaj podjętych działań.

Źródło pozyskania wskaźnika: Wydział Edukacji, Kultury i Sportu Urzędu Miejskiego.

1.3 Działania mające na celu wzmacnianie więzi rodzinnych.

Wskaźnik: Liczba i rodzaj podjętych działań.

Źródło pozyskania wskaźnika: Wydział Edukacji, Kultury i Sportu Urzędu Miejskiego.

1.4 Objęcie szczególną opieką młodzieży w kryzysie wartości.

Wskaźnik: Liczba młodzieży w kryzysie wartości korzystającej z bezpłatnej pomocy. 

Źródło pozyskania wskaźnika: Wydział Edukacji, Kultury i Sportu Urzędu Miejskiego, Ośrodek Profilaktyki

i Integracji Społecznej (MCPS).

1.5 Rozbudzanie wśród ludzi młodych zainteresowań, pasji oraz stworzenie możliwości ich realizacji.

Wskaźnik: Liczba ludzi młodych korzystających z proponowanych zajęć pozalekcyjnych. 

Źródło pozyskania wskaźnika: Wydział Edukacji, Kultury i Sportu Urzędu Miejskiego, Ośrodek Profilaktyki

i Integracji Społecznej (MCPS).

2. Podniesienie poziomu wiedzy w społeczeństwie o używaniu środków psychoaktywnych i możliwości 



zapobiegania temu zjawisku.

Zadania:

2.1 Prowadzenie edukacji publicznej mającej na celu informowanie o społecznych i zdrowotnych problemach 

związanych z zażywaniem substancji psychoaktywnych.

Wskaźnik: Liczba kampanii, szkoleń, zajęć profilaktycznych oraz artykułów w lokalnej prasie. 

Źródło pozyskania wskaźnika: Wydział Edukacji, Kultury i Sportu Urzędu Miejskiego, Ośrodek Profilaktyki

i Integracji Społecznej (MCPS).

2.2 Opracowanie i upowszechnianie materiałów informacyjno - edukacyjnych z zakresu problemów 

narkotykowych.

Wskaźnik: Liczba i nakład materiałów informacyjno - edukacyjnych.

Źródło pozyskania wskaźnika: Ośrodek Profilaktyki i Integracji Społecznej (MCPS).

2.3 Wspieranie szkoleń z zakresu profilaktyki narkomanii dla nauczycieli i pedagogów szkół podstawowych 

i gimnazjalnych.

Wskaźnik: Liczba zrealizowanych szkoleń.

Źródło pozyskania wskaźnika: Wydział Edukacji Kultury i Sportu Urzędu Miejskiego,

Ośrodek Profilaktyki i Integracji Społecznej (MCPS).

3. Ograniczenie dostępności do narkotyków we współpracy ze Strażą Miejską i  Komendą Powiatową 

Policji.

Zadania:

3.1 Działania  mające  na  celu  poszerzenie  wśród  dzieci,  młodzieży  oraz  rodziców  wiedzy  pod  kątem 

odpowiedzialności prawnej w związku  z narkotykami.

Wskaźnik: Liczba podjętych działań edukacyjnych.

Źródło pozyskania wskaźnika: Straż Miejska.

3.2 Podejmowanie działań prewencyjnych mających na celu ograniczenie dostępności do narkotyków.

Wskaźnik: Liczba podjętych działań prewencyjnych.

Źródło pozyskania wskaźnika: Straż Miejska, Komenda Powiatowa Policji.

4. Udrożnienie systemu pomocy dla osób z problemem narkotykowym i ich rodzin.

Zadania:

4.1. Systematyczne spotkania przedstawicieli placówek zajmujących się pracą z dziećmi, młodzieżą, 

problemami narkotykowymi w celu aktualizacji ofert oraz planowania i realizacji projektów profilaktycznych 

na terenie miasta Pabianic.

Wskaźnik: Liczba spotkań.

Źródło pozyskania wskaźnika: Wydział Edukacji Kultury i Sportu Urzędu Miejskiego, Ośrodek Profilaktyki

i Integracji Społecznej (MCPS).

PROFILAKTYKA (SELEKTYWNA)



5. Wspieranie rozwoju programów profilaktyki selektywnej oraz redukowanie problemów wynikających 

z eksperymentowania z środkami psychoaktywnymi.

Zadania:

5.1 Bezpłatna pomoc edukacyjno – informacyjna oraz wsparcie w ramach Punktu Konsultacyjnego 

ds. Narkomanii, HIV i AIDS.

Wskaźnik: Liczba udzielonych konsultacji. 

Źródło pozyskania wskaźnika: Ośrodek Profilaktyki i Integracji Społecznej (MCPS).

5.2 Realizacja wsparcia socjalnego dla rodzin dotkniętych problemem narkotykowym.

Wskaźnik: Liczba rodzin korzystających ze wsparcia.

Źródło pozyskania wskaźnika: Miejskie Centrum Pomocy Społecznej.

5.3 Umożliwienie bezpłatnego dostępu do testów na narkotyki najuboższym mieszkańcom Pabianic.

Wskaźnik: Liczba osób, które skorzystały z pomocy.

Źródło pozyskania wskaźnika: Miejskie Centrum Pomocy Społecznej.

5.4 Realizacja programu wczesnej interwencji dla osób zażywających substancje psychoaktywne 

(„FreD Goes Net”).

Wskaźnik: Liczba młodzieży objętej programem.

Źródło pozyskania wskaźnika: Ośrodek Profilaktyki i Integracji Społecznej (MCPS).

5.5 Współpraca z podmiotami organizującymi dyskoteki w zakresie profilaktyki i redukcji szkód związanych

z zażywaniem substancji psychoaktywnych.

Wskaźnik: Liczba organizowanych imprez objętych współpracą.

Źródło pozyskania wskaźnika: Ośrodek Profilaktyki i Integracji Społecznej (MCPS).

5.6  Ujednolicenie  procedur  szkolnych  w  zakresie  działań  interwencyjnych  wobec  osób  używających 

narkotyków.

Wskaźnik: Opracowane procedury,

Źródło pozyskania wskaźnika: Wydział Edukacji, Kultury i Sportu Urzędu Miejskiego.

PROFILAKTYKA  (WSKAZUJĄCA)

6. Motywowanie osób uzależnionych i współuzależnionych do podjęcia leczenia.

Zadania:

6.1  Indywidualne  konsultacje  motywujące  do  podjęcia  leczenia  oraz  podtrzymania  trzeźwości  w  ramach 

Punktu Konsultacyjnego ds. Narkomanii, HIV i AIDS.

Wskaźnik: Liczba osób konsultowanych pod kątem motywowania do leczenia oraz podtrzymania trzeźwości.

Źródło pozyskania wskaźnika: Ośrodek Profilaktyki i Integracji Społecznej (MCPS).

7.  Redukowanie  problemów  społecznych  i  zdrowotnych  związanych  z  używaniem  środków 



psychoaktywnych.

Zadania: 

7.1 Reintegracja społeczna osób uzależnionych.

Wskaźnik: Liczba osób uzależnionych  biorących udział w programach Klubu Integracji Społecznej .

Źródło pozyskania wskaźnika: Ośrodek Profilaktyki i Integracji Społecznej (MCPS)

7.2 Objęcie wsparciem socjalnym, informacyjno – edukacyjnym, psychologicznym osób po odbytym leczeniu 

i ich rodzin.

Wskaźnik: Liczba osób, którym zostało udzielone wsparcie.

Źródło pozyskania wskaźnika: Miejskie Centrum Pomocy Społecznej.

8. Monitorowanie stanu problemów narkotykowych na terenie Pabianic.

8.1 Coroczny gminny raport z zakresu monitorowania problemu narkotyków i narkomanii na terenie gminy 

Pabianice.

Wskaźnik: Raport.

Źródło pozyskania wskaźnika: Ośrodek Profilaktyki i Integracji Społecznej (MCPS).

IV. Monitoring i ewaluacja

Realizacja programu będzie poddawana systematycznemu monitoringowi,  jak również końcowej ewaluacji. 

Monitoring  programu  umożliwi  wgląd  w  realizację  podejmowanych  działań,  ich  skuteczność 

oraz podejmowanie  bieżących  działań  korygujących.  Zebrane  informacje  pozwolą  na  planowanie  działań 

i rozwijanie programu w przyszłości. Procedury monitoringu zostaną ustalone przez koordynatora programu

w porozumieniu z wykonawcami zadań, stosownie do ich specyfiki. 

Podstawą do ewaluacji programu będą sprawozdania sporządzane na koniec każdego roku budżetowego.

Do współpracy w realizacji programu zostaną zaproszeni:

• Komenda Powiatowa Policji w Pabianicach,

• Sąd Rejonowy i Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej,

•   Pabianickie Centrum Medyczne Spółka z o.o.,

•   lokalne media,organizacje pozarządowe, kluby i dyskoteki.
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