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MIEJSKI  PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH
W PABIANICACH

   2006 roku

    CELE MIEJSKIEGO PROGRAMU :

I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i  
rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu oraz 
ofiar przemocy.

II               Udzielanie rodzinom, w których występują problemy      
                  alkoholowe, pomocy prawnej i psychologicznej, w szczególności  
                  ochrony przed przemocą  w rodzinie. 

III             Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i  
                  edukacyjnej , w szczególności dla dzieci i młodzieży.

IV             Działania zmierzające do ograniczenia spożycia napojów 
                 alkoholowych.

V              Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób        
                 fizycznych,  służącej  rozwiązywaniu problemów alkoholowych.
                                                                    
                   
VI            Współpraca z innymi instytucjami w zakresie realizacji programu 
                rozwiązywania problemów alkoholowych.
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  I . Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla  
       osób uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu .

1. Kontynuacja rozszerzonej oferty terapeutycznej dla pacjentów po 
programie podstawowym , którego realizatorem jest Ośrodek 
Profilaktyki i Integracji Społecznej przy Miejskim Centrum Pomocy 
Społecznej  :

a) kontynuacja  grupy rozwoju osobistego dla pacjentów po   
terapii.

b) kontynuacja  grupy zapobiegania nawrotom picia.  
c)  grupa – trening asertywnych zachowań abstynenckich –    

                    kontynuacja.
        2.  Kontynuacja grupy psychoedukacyjnej  dla osób     
             nadużywających  alkoholu.                             
        3.  Kontynuacja grupy psychoedukacyjnej dla osób współuzależnionych.

4. Uruchomienie punktu konsultacyjnego dla osób z problemem  
     alkoholowym i ich rodzin .

        5.  Współpraca z Poradnią Leczenia Uzależnień w zakresie  
             kierowania pacjentów zobowiązanych przez Sąd do leczenia        
             odwykowego,  do udziału w grupach terapeutycznych.
         6. Grupa edukacyjno – warsztatowa dla osób nadużywających  
             alkoholu .
         7.   Superwizje  / forma doskonalenia umiejętności pracy z klientem. 

    II    Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe           
         pomocy prawnej i  psychospołecznej, a w szczególności ochrony przed 
        przemocą w rodzinie.

1. Prowadzenie działalności Punktu Konsultacyjnego dla Ofiar 
Przemocy w Rodzinie przy Miejskim Centrum Pomocy Społecznej.

2. Organizowanie grup wsparcia dla ofiar przemocy.
3. Udzielanie pomocy prawnej ( dyżury radcy prawnego ).
4. Współpraca w realizacji procedury interwencji wobec przemocy 

domowej „NIEBIESKIE KARTY” / policja, pomoc społeczna/.
      5.           Kontynuacja programu pilotażowego ,,NIEBIESKIE KARTY ‘’-
                       realizator – Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów   
                    Alkoholowych  .                                                           
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7.        Kontynuowanie działalności tematycznych zespołów     
            interdyscyplinarnych.
8.       Możliwość wspierania szkoleń/ kursów specjalistycznych dla   
           pracowników punktu konsultacyjnego, policjantów, pracowników  
           Poradni Leczenia Uzależnień przy SP ZOZ w Pabianicach ,  
           pracowników socjalnych zakresie pracy z osobami uzależnionymi  
           oraz ofiarami przemocy.

     9.        Powoływanie zespołów interdyscyplinarnych przy Punkcie  
           Konsultacyjnym dla ofiar przemocy  w rodzinie / pracownik Punktu, 
           policjant, pracownik socjalny, pedagog szkolny, kurator/- w  
           zależności od potrzeb .

III             Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i          
                 edukacyjnej w szczególności dla dzieci i młodzieży.

1. Realizacja i wdrażanie programów profilaktycznych przez jednostki  
    organizacyjne gminy miejskiej Pabianice .

       2.  Współpraca jednostek organizacyjnych gminy miejskiej Pabianice w   
          realizacji szkolnych programów wychowawczych w zakresie profilaktyki 
          uzależnień .

3. Organizacja i realizacja na terenie miasta ogólnopolskich kampanii  
     podejmujących problematykę alkoholizmu , narkomanii oraz palenia  
     tytoniu .
4. Organizacja i realizacja we  współpracy z jednostkami organizacyjnymi  
    gminy miejskiej Pabianice działań profilaktycznych o tematyce  
     antyalkoholowej , antynarkotykowej oraz antynikotynowej , kierowanych 
     do pabianickich dzieci i młodzieży . 

     5. Realizacja programów korekcyjnych  skierowanych do młodzieży  
         eksperymentującej z substancjami psychoaktywnymi .                          
     6. Kontynuowanie działalności Punktu Konsultacyjnego ds. Narkomanii , 
           HIV/AIDS  przy Miejskim Centrum Pomocy Społecznej  .                     

7. Współpraca Straży Miejskiej , Policji , Miejskiego Centrum Pomocy 
Społecznej i innych instytucji  w realizacji programów  profilaktycznych 
odnoszących się do problemów narkomanii .    

8. Finansowanie działalności Straży Miejskiej w zakresie działań 
prewencyjno – profilaktycznych wynikających z założeń Programu .      

 9. Kontynuacja projektu  „ POMARAŃCZOWA LINIA”- spożywanie
 alkoholu wśród nieletnich / punkt  konsultacyjny, debaty, interwencje w 
szkołach/ .

    10. Kontynuacja i rozwój  programu socjoterapeutycznego  „TRATWA”dla   
     dzieci z rodzin problemowych .

    11. Realizacja programów edukacji publicznej, dotyczących problemów  
alkoholowych w lokalnych mediach .
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12. Organizacja i możliwość  dofinansowania wypoczynku zimowego 
      i letniego dla  dzieci z rodzin  dysfunkcyjnych .
13. Współpraca w przygotowywaniu i wdrażaniu programów  
       profilaktycznych realizowanych przez organizatorów wypoczynku dla  
       dzieci i młodzieży  dofinansowanego przez Urząd Miejski .
14.Wspieranie i możliwość dofinansowania zajęć o charakterze 

edukacyjnym,  kulturalnym, sportowo – rekreacyjnym , realizowanych w 
formie zajęć pozalekcyjnych organizowanych przez placówki oświatowe, 

     sportowe, kulturalne ,  jako element programu profilaktycznego .
15. Wspieranie projektów pomocy rodzinom z problemem alkoholowym,  

  realizowanych przez Miejskie Centrum Pomocy Społecznej , jednostki  
  podległe Centrum , inne jednostki organizacyjne gminy miejskiej  
 Pabianice jednostki  oraz organizacje  pozarządowe .

16.Organizowanie konferencji i dyskusji panelowych mających na celu 
usprawnienie współpracy między instytucjami w zakresie 
przeciwdziałania zjawiskom przemocy w rodzinie oraz 
zminimalizowania skutków problemu uzależnień  na terenie miasta .

17. Szkolenie grup zawodowych w przedmiocie przeciwdziałania przemocy. 
18. Inicjowanie i wspieranie zadań promujących zdrowy styl życia .
19. Możliwość dofinansowania dożywiania dzieci z rodzin problemowych ,  
     uczestniczących w zajęciach organizowanych przez jednostki  
     samorządowe i organizacje pozarządowe .
20.Wspieranie działań pedagogicznych , reedukacyjnych ,        
     kompensacyjnych kierowanych do dzieci z grup ryzyka , prowadzonych 
     w ramach edukacji pozaszkolnej dzieci i młodzieży z rodzin niepełnych,  
     wielodzietnych, zagrożonych patologią społeczną, dotkniętych  
     bezrobociem i biedą .                                         
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IV.    Działania zmierzające do ograniczenia spożycia napojów alkoholowych.
                                                          
                                                             

1. Wydawanie opinii przez MKRPA o zgodności lokalizacji punktów  
     sprzedaży napojów alkoholowych z podjętą Uchwałą Rady 
    Miejskiej określającą te warunki .       
2. Kontynuowanie kontroli punktów sprzedaży alkoholu  przez       
     powołaną do tego celu  podkomisję MKRPA wspólnie z  
     przedstawicielami Policji i Straży Miejskiej .          
3.  Motywowanie osób z problemem alkoholowym do podjęcia leczenia. 
4.  Kierowanie wniosków do sądu w celu nałożenia obowiązku leczenia     
     przeciwalkoholowego wobec osób uzależnionych . 
5.  Udział członków Komisji w rozprawach sądowych o nadawanie     
     obowiązku  leczenia odwykowego.
6. Szkolenia dla sprzedawców napojów alkoholowych .
7. Wdrażanie i monitoring ogólnopolskich kampanii realizowanych na  
     terenie miasta.

V.    Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, 
służącej

rozwiązywaniu problemów alkoholowych

1. Możliwość wspierania działań Poradni Leczenia Uzależnień przy 
SP  ZOZ w Pabianicach .

2. Możliwość wspierania warsztatów terapeutycznych prowadzonych 
w szpitalach odwykowych na rzecz  mieszkańców miasta , 
skierowanych na leczenie orzeczeniem sądu .

3. Możliwość wspierania zadań statutowych stowarzyszeń 
abstynenckich działających na terenie miasta .

      4 .           Podejmowanie innych wspólnych działań pomiędzy samorządem , a 
                    instytucjami i organizacjami pozarządowymi służącymi  
                    rozwiązywaniu problemów alkoholowych .

   VI. Współpraca z innymi instytucjami w zakresie realizacji programu    
rozwiązywania problemów alkoholowych.

         W ramach realizacji programu Miejska Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w Pabianicach, współpracuje z instytucjami 
zajmującymi się profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych 
 lub bezpośrednio związanymi z tymi problemami:                              
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         Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  w 
Warszawie , Regionalne Centrum Polityki Społecznej w Łodzi, Rada 
Miejska Pabianic, Urząd Miejski Pabianic, Straż Miejska,
Starostwo Powiatowe w Pabianicach, Powiatowy Urząd Pracy w 
Pabianicach, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pabianicach/ Zespół 
Opieki nad Dzieckiem, Komenda Powiatowa Policji w Pabianicach, 
jednostki i wydziały Miejskiego Centrum Pomocy Społecznej 
w Pabianicach, Sąd Rejonowy w Pabianicach, Prokuratura Rejonowa w 
Pabianicach, Związek Harcerstwa Polskiego, parafie i stowarzyszenia, 
szkoły, placówki sportowo - kulturalno – oświatowe oraz kluby sportowe.

                                          REALIZACJA PROGRAMU.

1.Odpowiedzialnym za realizację programu jest Miejskie Centrum  
   Pomocy  Społecznej , Straż Miejska oraz inne jednostki  
  organizacyjne gminy miejskiej Pabianice realizujące założenia  
  Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu  
  alkoholizmowi  oraz Miejskiego Programu Profilaktyki i 
  Rozwiązywania Problemów Alkoholowych .

          2.Koordynatorem realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i  
             Rozwiązywania Problemów Alkoholowych jest Przewodniczący 
             Miejskiej  Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w     
             Pabianicach.
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