ZARZADZENIE NR 130/2024/P
PREZYDENTA MIASTA PABIANIC

z dnia 17 kwietnia 2024 r.

w sprawie przyjecia Planu opiekunczo - wychowawczo - edukacyjnego Zlobka Miejskiego w Pabianicach

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z2023 .
poz. 40, 572, 1463 1 1688), art. 6d ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (t.].
Dz. U. 22024 r. poz.338) oraz § 7 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia
19 wrze$nia 2023 r. w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2023 r.
poz. 2121) zarzadza sig, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Plan opiekufczo - wychowawczo - edukacyjny Zlobka Miejskiego w Pabianicach,
stanowiacy zatacznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Wykonanie zarzadzenia powierza sie dyrektorowi Ztobka Miejskiego w Pabianicach.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Prezydent Miasta Pabianic

Grzegorz Mackiewicz
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Zatacznik do zarzadzenia Nr 130/2024/P
Prezydenta Miasta Pabianic
z dnia 17 kwietnia 2024 r.

Plan opiekunczo - wychowawczo - edukacyjny Zlobka Miejskiego w Pabianicach
Ogolne cele zaje¢ opiekunczo - wychowawczych i edukacyjnych

Cele opiekunczo — wychowawcze:
1) zapewnienie dziecku opieki i warunkdéw bytowych zblizonych do warunkéw domowych;
2) zagwarantowanie poczucia milosci, bezpieczenstwa i pozytywnych relacji w grupie rowiesniczej;
3) ksztaltowanie umiejetnosci samoobstugowych i nawykoéw higienicznych;
4) wyrabianie wiasciwych kontaktéw spotecznych z opiekunami oraz z innymi dzie¢mi w grupie;
5) wspomaganie dziecka w jego rozwoju psychicznym, fizycznym i spotecznym;
6) uwzglednianie indywidualnego rozwoju psycho - fizycznego dzieci, wzmacnianie poczucia ich wartosci;

7) stwarzanie warunkow do rozwijania samodzielno$ci dzieci, motywowanie do samodzielnego
podejmowania dziatan;

8) rozbudzanie umiejetnosci poznawania zjawisk w otoczeniu dziecka;
9) biezace informowanie rodzicow o sukcesach dzieci i funkcjonowaniu w grupie rowiesnicze;.
Cele edukacyjne:
1) rozwijanie mowy dziecka poprzez poszerzanie zasobu stow, komunikacj¢ interpersonalna;
2) ksztattowanie umiejetnosci technicznych dziecka: budowanie, organizowanie zabaw konstrukcyjnych;

3) wspomaganie rozwoju intelektualnego dziecka poprzez czytelnictwo, ogladanie bajek edukacyjnych,
opowiadanie ilustracji;

4) rozwijanie motoryki malej i duzej u dziecka; ¢wiczenia reki 1 ¢wiczenia fizyczne;

5) rozbudzanie aktywnosci plastycznej, muzycznej i ruchowej dzieci;

6) wdrazanie zabaw edukacyjnych i tworczych celem rozwijania intelektu oraz osiggania sukcesow.
Cele pedagogiczne:

1) dbato$¢ o wszechstronny rozwdj dziecka;

2) ksztaltowanie rozwoju mowy i funkcji myslowych dziecka;

3) stwarzanie warunkéw do rozwoju wyobrazni, fantazji, kreatywnosci i ekspresji;

4) ksztattowanie umiejetnosci dziecka w obszarze muzyki, plastyki, motoryki matej i duze;.
Plan opracowano w oparciu o:

1) ustawe z dnia 4 lutego 201 1r. o opiece nad dzie¢mi do lat 3;

2) rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 19 wrzesnia 2023 r. w sprawie standardow
opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do 3 lat;

3) wywiad z rodzicami na temat rozwoju i potrzeb dziecka;
4) propozycje opiekunow poszczegdlnych grup;

5) oczekiwania rodzicoOw podczas indywidualnych rozmow.
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CEL: POMOC DZIECKU W ADAPTACJI DZIECKA W ZELOBKU,
STANDARD: PROCES ADAPTACJI DZIECKA W ZLOBKU WSPARCIE RODZICOW W TYM WAZNYM ETAPIE ROZEAKI Z
DZIECKIEM
zadanie sposob realizacji ter.mm“ oczekiwane efekty
realizacji

1) stopniowe przystosowywanie si¢ dziecka do pobytu w ztobku, aby czuto si¢
bezpiecznie. Stworzenie warunkéw podobnych do domowych;

2) wzajemne poznawanie siebie i swojego otoczenia. Poznawanie obaw,
potrzeb i oczekiwan rodzicow;

3) pozwolenie dziecku na wejscie do grupy z ulubiona zabawka, kocykiem (we 1) pobyt dziecka w $rodowisku

Adaptacja dzieci wrzeéni}l); L S , . Wrzesien/ zbliZonym do dorpowego;
w Zlobku 4) Wlead.z rodzwgml nt. dZ.leCI, ich zachowan, po.trzeb, dl.ety; . . Pasdziernik 2) fupkq onowanie w
5) zatozenie Kart Pielegnacyjnych — rozmowa rodzicow z pielegniarkg i bezpiecznym i przyjaznym
polozna; srodowisku.

6) wydhluzanie czasu pobytu dziecka w Ztobku;

7) biezacy i systematyczny kontakt rodzicoOw z opiekunami, pielggniarka,
potozng celem posiadania informacji o funkcjonowaniu dziecka w Ztobku;
8) zabawy integracyjne, oswajanie z otoczeniem.

CEL: ZAPEWNIENIE DZIECIOM ROZNORODNYCH STYMULACJI

STANDARD: ROZWOJ UMIEJETNOSCI MOTORYCZNYCH JEZYKOWYCH, KTORE BEDA ROZWIJAC MOWE DZIECKA

termin

zadanie sposob realizacji S
realizacji

oczekiwane efekty

1) rozpoczgcie dnia od powitania, prostych ¢wiczen aktywujacych cale ciato;
2) ogolnorozwojowe ¢wiczenia ruchowe;

3) zabawy nasladowcze przy muzyce;

4) rozwijanie sprawnosci ruchowej poprzez zabawy z pokonywaniem
przeszkod, podskoki, czworakowanie, petzanie;

5) ogdlnorozwojowe ¢wiczenia i zabawy ruchowe; Wdrazanie ¢wiczen

6) prawidlowa sylwetka podczas chodzenia i siedzenia; ksztattujacych wlasciwg postawe
7) rozwijanie réznorodnych form ruchu w sali zabaw i zielonym placu zabaw - ciala oraz rozwijajacych
korzystanie z urzadzen ogrodowych (z ograniczeniami sanitarnymi w czasie sprawnos$¢ ogolna dziecka.

ew. zagrozenia epidemicznego);

8) ¢wiczenia i zabawy rozwijajace motoryke mata (malowanie, ugniatanie,
przyklejanie);

9) reagowanie na rézne dzwicki, zabawy dzwigkonasladowcze;

10) zabawy rozwijajace motoryke malg dziecka.

Rozwoj fizyczny caty rok

STANDARD: ROZWOJ UMIEJETNOSCI JEZYKOWYCH | CEL: ZAPEWNIENIE DZIECIOM ROZNORODNYCH STYMULACJI
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| JEZYKOWYCH, KTORE BEDA ROZWIJAC MOWE DZIECKA

zadanie sposob realizacji termin oczekiwane efekty
realizacji
1) prowadzenie zaje¢ edukacyjnych z wykorzystaniem ksigzek, ilustracji, wtasnych
obserwacji;
2) zabawy rozwijajace mowe dziecka — czytanie bajek, krotkich opowiadan, wierszykow;
3) ogladanie ilustracji i nazywanie rzeczy, roslin i zwierzat;
4) ¢wiczenia dzwigkonasladowcze, artykulacyjne i oddechowe; . . .
. . L . . 1) bogacenie stownika dziecka,
5) stuchanie i ogladanie bajek jako wprowadzenie do zaje¢ tematycznych; . o .
. L ey . P . L. AP ) 2) monitorowanie jego rozwoju
. 6) dostosowanie tresci bajek do §wiat i dni okoliczno$ciowych np. Dzien Dinozaura; . oo
Rozw6) mowy o . L ) w zakresie mowy i myslenia;
7) stuchanie i nauka piosenek dziecigcych; caty rok

i myslenia

8) zwracanie uwagi na prawidlowa wymowe;

9) udziat w okoliczno$ciowych zabawach dot. por roku;

10) rozmowa z dzie¢mi na okre§lony temat. Pobudzanie do komunikowania si¢ miedzy
soba i osobami sprawujacymi opieke. Stymulacja rozwoju mowy i usprawnianie
narzadow mowy, bogacenie stownictwa;

11) opis codziennych czynno$ci podczas ich wykonywania;

12) gry i zabawy majace na celu rozwijanie stownictwa i rozumienia jezyka.

3) dostosowanie srodkow
edukacyjnych do ciagtego
usprawniania narzagdow mowy.

STANDARD: ROZWOJ KREATYWNOSCI

CEL: WSPIERANIE DZIECI W ROZWIJANIU KREATYWNOSCI,
KSZTALTUJAC UMIEJETNOSCI MYSLENIA, WYOBRAZNI I

EKSPRESJI
zadanie sposob realizacji ter-mm” oczekiwane efekty
realizacji
1) stwarzanie przestrzeni rozbudzajacej cieckawos$¢ i che¢ poznawania;
2) zachecanie dzieci do samodzielnego poznawania i eksperymentowania;
3) dziatalno$¢ pozwalajaca dziecku na wyzwalanie swoich emocji i ekspresji; 1) wdrazanie do dziatan
Rozbudzanic 4) rozwijanie wyobrazni poprzez czytanie i wcielanie si¢ w rdzne postaci; proekologicznych

u dzieci ciekawosci,
wyobrazni i
ekspres;ji.
Obserwacja zjawisk
przyrodniczych
i atmosferycznych

5) wskazywanie i obserwacja przez dzieci wybranych zjawisk fizycznych np. topienie
lodu, topienie kuleczek grad;,

6) rozbudzanie ciekawosci 0 otaczajacym $wiecie poprzez poznawanie zjawisk
przyrodniczych takich jak: wiatr, deszcz, burza, $nieg;

7) poznawanie przyrody oraz wybranych gatunkoéw ro$lin i zwierzat;

8) nauka segregowania odpadow;

9) obserwacja przyrody, zmiany zachodzace w roznych porach roku;

10) obcowanie z przyroda poprzez wycieczki, pobyt w zielonym ogrodku, zabawy na
Swiezym powietrzu;

11) dbatos¢ o najblizsze srodowisko.

caty rok

2) dostrzeganie pigkna
otaczajacego $wiata i najblizszego
otoczenia.

3) rozpoznawanie prostych roslin
i zwierzat;

4) wyobraznia i kreatywno$¢
dzieci w zabawach
indywidualnych i grupowych.
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STANDARD:

ROZWOJ KOMPETENCJI SPOLECZNYCH
I EMOCJONALNYCH

CEL: WSPIERANIE DZIECKA W NABYWANIU I KSZTALCENIU
UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH I EMOCJONALNYCH TAKICH JAK:
WYRAZANIE SIEBIE, EMPATIA, ASERTYWNOSC

zadanie

sposob realizacji

termin
realizacji

oczekiwane efekty

Rozwoj
emocjonalny
i spoteczny

1) nawiazywanie kontaktu werbalnego i pozawerbalnego;

2) zabawy integrujace dzieci;

3) nawigzywanie kontaktow spolecznych poprzez zabawy nasladowcze;

4) wzmacnianie - przytulanie, chwalenie, glaskani;

5) nauka i stosowanie form grzecznosciowych - prosze, dzigkuje, przepraszam,;

6) stosowanie roznorodnych form nagradzanie dzieci za wlasciwe zachowanie;

7) witanie si¢ 1 zegnanie (machanie raczka, pa, do mitego zobaczenia);

8) stwarzanie mitej, przyjaznej atmosfery w grupie;

9) czytanie opowiadan jako narzgdzia do rozmow o relacjach i uczuciach;

10) zabawy rozwijajace zrozumienie i dzielenie si¢ uczuciami;

11) nawigzywanie kontaktu werbalnego i pozawerbalnego,w relacji dzieci — opiekunki-
pomoc medyczna;

12) dobre wzorce w postawach i zachowaniach dzieci;

13) wdrazanie do zgodnej zabawy, zyczliwych kontaktow, migdzy dzie¢mi i opiekunami;
14) poznanie i przestrzeganie zasad bezpiecznej zabawy;

15) rozwiazywanie sytuacji konfliktowych przy wsparciu opiekunow;

16) wyrabianie wlasciwych reakcji dziecka na zwrdcong przez opiekuna uwage
dotyczaca niewtasciwego zachowania sig;

17) przestrzeganie czasu prowadzonych zaje¢ z uwzglednieniem zasad ochrony zdrowia
i higieny.

caty rok

Wzmacnianie celem osiaggania
WYyZszego poczucia wartosci
dziecka.

CEL: WSPIERANIE DZIECI W NABYWANIU UMIEJETNOSCI
STANDARD: ROZWOQOJ UMIEJETNOSCI SAMOOBSLUGI SAMOOBSLUGI, KTORE POMOGA STAC SIE NIEZALEZNYMI
W CODZIENNYCH CZYNNOSCIACH
zadanie sposob realizacji ter-mm” oczekiwane efekty
realizacji
1) nabywanie umiejetnosci samodzielnego spozywania positkow;
2) nauka wtasciwego zachowania si¢ przy stole;
. 3) wdrazanie do utrzymywania tadu iporzadku podczas zaje¢ izabawy, sprzatanie Osiaganie przez dziecko

Czynno$ci . . . , .

zabawek po zabawie; caty rok sukcesow zakresie czynnosci
samoobstugowe . . L.

4) doskonalenie ww. umiejetnosci; samoobstugowych.
5) stwarzanie regularnej rutyny dnia, ktora obejmuje czynnosci samoobstugowe;
6) pozwalanie dzieciom na wykonywanie samodzielnie czynnos$ci, ktore nie wychodza

1d: 74761F70-7FFE-43CC-A8C8-FAB76E1B65BC. Podpisany

Strona 4




im jeszcze idealnie;

7) demonstrowanie jak wykona¢ rézne czynnosci, podpowiadanie o koniecznos$ci ich
stosowania;

8) organizowanie zabaw i aktywnosci, ktore zachgcaja do samodzielnosci;

9) nagradzanie dzieci za poczynione postepy.

STANDARD:PRZESTRZEGANIE ZASAD HIGIENY

CEL: NAUCZANIE DZIECI HIGIENY ORAZ WPROWADZANIE
NAWYKOW HIGIENICZNYCH

zadanie sposob realizacji ter-mm” oczekiwane efekty
realizacji
1) umieszczanie w tazience dziecigcej ilustracji, instrukcji dotyczacych zasad higieny;
2) ustalenie regularno$ci czynnosci dotyczacych higieny;
Utrwalanie 3) stwarzanie sytuacji sprzyjajacych nauce higieny; Osigganie przez dziecko
nawykow 4) pokaz prawidtowych zachowan higienicznych przez osoby sprawujace opieke. caty rok sukcesow zakresie czynnosci
higienicznych Motywowanie, zach¢canie do wykonywania czynnos$ci z zakresu samoobstugi; samoobstugowych.

5) informowanie rodzicéw o zasadach higieny w ztobku i prosba o kontynuowanie w
domu.

STANDARD: ZAPEWNIENIE DZIECKU OPIEKI KOMFORTOWEJ

I BEZPIECZNEJ ATMOSFERY

CEL: POCZUCIE BEZPIECZENSTWA DZIECKA W ZLOBKU.
UDANA ADAPTACJA. WYPRACOWANIE DOBREJ WSPOLPRACY

7. RODZICAMI
zadanie sposob realizacji ermin oczekiwane efekty
realizacji
1) stwarzanie warunkéw do bezpiecznego funkcjonowania dziecka w ztobku;
2) monitorowanie odbioru dzieci przez osoby zgtoszone w karcie aktualizacyjnej;
Bezpieczenstwo 3) przyi azne kontakty z r.0w1esn1'karlnl; Pobyt dziecka w bezpiecznym
. 4) pokojowe rozstrzyganie konfliktow; caty rok , ]
dziecka ) . e srodowisku.
5) podmiotowe traktowanie dzieci;
6) rozmowy nt. bezpieczenstwa,
7) eliminowanie zachowan niepozadanych;
1) zapoznanie z zadaniami zawartymi w ,,Planie opiekunczo — wychowawczo -
i edukacyjnym”- tablica ogloszen i strona internetowa;
2) codzienne, indywidualne kontakty rodzicéw z opiekunkami; Wypracowanie wlasciwe;j
, 3) zglaszanie przez Rodzicow nieobecnosci dziecka w Ziobku; wspotpracy rodzicami w zakresie
Wspolpraca . . . . . . o . .
4) natychmiastowe informowanie rodzicow o ztym samopoczuciu dziecka, rozwijajacej caty rok wszechstronnego rozwoju dziecka

z Rodzicami

si¢ infekcji;

5) Dzief otwarty w Ztobku w celu prezentacji Rodzicom:
a) sal zabaw, odpoczynku oraz jadalni;

b) zabawek i §rodkéw dydaktycznych;

uwzgledniajac jego potrzeby
i oczekiwania rodzicow.
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6) uczestnictwo Rodzicow w zajeciach edukacyjnych dzieci po wczesniejszym
zgloszeniu;

7) zebrania informacyjne z Rodzicami;

8) zamieszczenie na stronie internetowej Ztobka zdjeé z zajeé edukacyjnych i
zabawowych;

9) przestrzeganie zasad odbioru dziecka ze Ztobka przez osoby zgtoszone w Karcie
aktualizacyjnej zgodnie z Regulaminem Organizacyjnym.
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MONITORING I EWALUACJA

1. Przeprowadzenie, co najmniej raz w roku, analizy satysfakcji rodzicow w zakresie §wiadczonych ustug.

2. Przeprowadzenie, co najmniej raz na dwa lata weryfikacji realizacji celow.

3. Przeprowadzenie, co najmniej raz na dwa lata przez dyrektora Zlobka oceny pracy i ewaluacji osob
sprawujacych opieke, zuwzglednieniem w szczegélnosci postawy, ich zaangazowanie, relacji z dzie¢mi
1 rodzicami, organizacj¢ pracy, rzetelnos¢ i odpowiedzialnosc.

Plany pracy w poszczeg6lnych grupach konstruowane sg na podstawie niniejszego Planu i realizowane sa
zgodnie z obowigzujacym ramowym planem dnia.

Czas Czynnosci
6.00 - 8.00 Przyjmowanie dzieci do ztobka.
' ) Zabawy indywidualne, wedlug inwencji tworczej dziecka.
8.00 - 8.15 Czynno$ci higieniczno - sanitarne wg potrzeb dzieci.
Sniadanie.
8.15-8.45 Karmienie dzieci i pomoc przy spozywaniu positku. Nabywanie przez dzieci
umiejetnosci samodzielnego i estetycznego spozywania positku.
9.00 -9.15 Czynnosci higieniczno- sanitarne po $niadaniu.
9.30 - 10.00 Zajecia edukacyjno - wychowawcze zgodne z planem pracy
w grupach.
10.00 - 10.15 Przekaska
10.15-10.45 Zajecia rozwijajace: plastyczne, muzyczne, ruchowe
10.45 -11.00 Czynno$ci higieniczno- sanitarne
Obiad.
11.00-11.30 Karmienie dzieci i pomoc przy spozywaniu positku. Nabywanie przez dzieci
umiejetnosci samodzielnego i estetycznego spozywania positku.
11.30-11.45 Czynno$ci higieniczno - sanitarne po obiedzie
11.45-13.45 Lezakowanie, odpoczynek dzieci
13.45 - 14.00 Budzeni’e .dz@e(‘:i, gbieranie. ‘
Czynnos$ci higieniczno- sanitarne.
Podwieczorek
14.00 - 14.30 Karmienie dzieci i pomoc przy spozywaniu positku. Nabywanie przez dzieci
umiejetnosci samodzielnego i estetycznego spozywania positku.
14.30 - 17.00 Zabawy integracyjne, tworcze, w kacikach zabaw.

Odbidr dzieci przez rodzicow.

Prezydent Miasta Pabianic

Grzegorz Mackiewicz

Id: 74761F70-7FFE-43CC-A8C8-FAB76E1B65BC. Podpisany Strona 7




	ZARZĄDZENIE NR 130/2024/P PREZYDENTA MIASTA PABIANIC z dnia 17 kwietnia 2024 r.
	§ 1
	§ 2
	§ 3
	Zalacznik 1 Plan opiekuńczo - wychowawczo - edukacyjny Żłobka Miejskiego wPabianicach

Ogólne cele zajęć opiekuńczo - wychowawczych iedukacyjnych


