UCHWALA NR XXVI1/293/20
RADY MIEJSKIEJ W PABIANICACH

z dnia 17 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
dla Miasta Pabianic na 2021 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
22020 r. poz. 713 i 1378) oraz art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 i 1818) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta Pabianic
na 2021 rok, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Pabianic.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Pabianicach

Krzysztof Rakowski
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Zaktacznik do uchwaty Nr XXVI1/293/20
Rady Miejskiej w Pabianicach
z dnia 17 grudnia 2020 r.

PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA MIASTA PABIANIC NA 2021 ROK

I. Wstep

Alkohol to jeden z najczesciej spotykanych §rodkow psychoaktywnych. Naduzywanie go stanowi powazny
problem zdrowotny, spoleczny oraz ekonomiczny. Moze powodowa¢ m.in. pogorszenie stanu zdrowia,
naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego, przestgpczosé, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie,
rozpad wiezi rodzinnych, ubdstwo oraz bezrobocie. Szkody wywotlane alkoholem nie ograniczajg si¢ tylko do
0s0b uzaleznionych (lub naduzywajacych alkoholu), ale obejmujg rowniez swoim zasi¢giem cztonkow rodzin
i osoby zyjace w najblizszym otoczeniu 0s6b uzaleznionych.

W mysl art. 1 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi organy administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego sa obowigzane do
podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczania spozycia napojéw alkoholowych oraz zmiany struktury
ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsigwzi¢¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie
sposobu spozywania tych napojow, dziatania na rzecz trzezwos$ci w miejscu pracy, przeciwdziatania
powstawaniu i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, atakze wspierania dzialalnosci w tym zakresie
organizacji spotecznych i zaktadéw pracy.

Dlatego tez dziatania w zakresie zapobiegania i rozwigzywania problemoéw alkoholowych sa przedmiotem
szczegblnej troski samorzadu lokalnego. Miasto Pabianice dzialania te podejmuje w oparciu o uchwalany
corocznie program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta Pabianic na 2021 rok, zwany
dalej Programem, jest elementem strategii rozwigzywania problemdéw spotecznych. Program stanowi realizacj¢
celu operacyjnego 2: ,, Profilaktyka irozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi” wskazanego
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020 przyjetym rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia
4 sierpnia 2016 r. Jednoczes$nie art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwo$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zwanej dalej Ustawa, okre$la najwazniejsze kategorie zadan, ktore powinny
by¢ realizowane przez samorzady gminne oraz sposob ich realizacji. Zadaniem wlasnym gminy jest
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja
spoteczng o0sob uzaleznionych od alkoholu.

Realizacja Programu ma na celu przede wszystkim ograniczenie wystgpowania negatywnych zjawisk
bedacych skutkiem naduzywania alkoholu, rozwdj dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, wzrost spotecznej $wiadomosci zwigzanej ztg tematyky, przeciwdzialanie
powstawaniu iusuwanie nastepstw naduzywania alkoholu, integracj¢ spoteczng o0so6b uzaleznionych od
alkoholu oraz doskonalenie wspdlpracy pomigdzy instytucjami zaangazowanymi w realizacj¢ Programu.

W 2020 r. w zwiazku z epidemig COVID-19 zostaly wprowadzone na terenie Polski nowe regulacje,
m.in. konieczno$¢ zachowania dystansu spotecznego i zwigzane z tym obostrzenia. Zmianie ulegto rowniez
funkcjonowanie réznych instytucji i placowek, w tym miejsc pomocy dla oséb uzaleznionych iich rodzin.
Izolacja, brak kontaktow z otoczeniem jak réwniez zawieszenie bezposrednich zaje¢ z terapeutami lub
mityngéw mogg mie¢ znaczacy wplyw na utrzymanie abstynencji. Dlatego tez w Programie powinny znalez¢
si¢ oferta dot. edukacji publicznej w zakresie wptywu stanu epidemii COVID-19 na problemy alkoholowe,
szczegblnie w zakresie ochrony dzieci i dorostych przed przemoca w rodzinie.

Program przygotowano w oparciu o wytyczne Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz do§wiadczenie zdobyte w trakcie realizacji poprzednich edycji Programu.
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II. Podstawa prawna

Obowiagzek uchwalenia przez Rade Miejskg w Pabianicach niniejszego Programu wynika
z art. 4! ust. 2 Ustawy. Istotne znaczenie majg rowniez inne akty prawne, w szczegdlnosci:

1) ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2365 ze zm.);

2) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1876);

3) ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 176);

4) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 218);
5) ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 685);

6) ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz. U. z 2020 r.
poz. 821);

7) rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 . poz. 1492).

Program skorelowany jest z nastepujacymi dokumentami:
1) Strategia Rozwigzywania Problemdw Spotecznych dla Miasta Pabianic;

2) Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Miasta
Pabianic;

3) Programem Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Pabianic;
4) Programem Wspierania Rodziny dla Miasta Pabianic;

5) Programem wspotpracy Miasta Pabianic z organizacjami pozarzagdowymi oraz podmiotami, o ktérych
mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie.

III. Adresaci

Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu dotykaja znacznej cze$ci spoteczenstwa, dlatego Program
skierowany jest do wszystkich mieszkancow Pabianic, ktérzy w zyciu prywatnym lub zawodowym spotykaja
si¢ z problemem naduzywania alkoholu oraz jego konsekwencjami, a takze do wszystkich zainteresowanych ta
problematyka a w szczegdlnosci do:

1) dzieci i mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem od alkoholu oraz ich rodzicow, opiekundéw i nauczycieli,

2) 0s6b dorostych zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu (w tym o0s6b pijacych szkodliwie lub
ryzykownie),

3) 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

4) 0s6b wspotuzaleznionych, Dorostych Dzieci Alkoholikéw i ofiar przemocy,

5) 0s6b zawodowo zajmujacych si¢ profilaktyky i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.
IV. Diagnoza

Zgodnie z badaniem wykonanym na zlecenie Regionalnego Centrum Polityki Spotecznej w Lodzi w 2015 .
pn. ,,Rozpowszechnianie picia napojow alkoholowych oraz uzywania narkotykéow wsrod mieszkancow
wojewodztwa todzkiego”, ktére miato na celu ustalenie waznoSci problemow zwigzanych z alkoholem
i narkotykami na tle pozostatych zagadnien spotecznych, jednym z najwazniejszych probleméw jest picie
alkoholu przez mtodziez (90% badanych) oraz alkoholizm (88% badanych). Osoby, ktore gtownie widziaty
problem w alkoholizmie to w wickszosci kobiety oraz osoby w wieku 65 lat i wigce;.

W badaniu odnotowano istotne zroznicowania w ocenie wazno$ci problemow zwigzanych z piciem alkoholu
przez milodziez. SzeSciu na dziesi¢gciu badanych mieszkancow todzi ipodobny odsetek respondentow
mieszkajgcych w matych miastach ponizej 50 tys. mieszkancdéw przyznato, ze picie alkoholu przez mlodziez
jest bardzo waznym problemem w ich miejscowosci (odpowiednio: 62,3% - w Lodzi oraz 61,8% w miastach
ponizej 50 tys. mieszkancow). Inaczej widzg t¢ kwestiec mieszkancy $rednich miast wojewodztwa tzn. od 50-
200 tys. mieszkancow oraz respondenci zamieszkali na wsi. Jedynie, co czwarty z nich stwierdzil, ze problem
picia alkoholu przez mtodziez to bardzo wazny problem w ich miejscowosci (odpowiednio: 28% i 25%).
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Jak wynika z Raportu z Ogoélnopolskich Badan Ankietowych zrealizowanych w 2015 r. pn. ,,Uzywanie
Alkoholu i Narkotykéw przez Mtodziez Szkolng” napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong
substancjg psychoaktywng wsréod mtodziezy szkolnej, podobnie jak ma to miejsce w dorostej czgsci
spoleczenstwa. Proby picia miaty za soba 83,8% gimnazjalistow z klas trzecich i 95,8% uczniéw drugich klas
szko6t ponadgimnazjalnych.

W 2015 r. na zlecenie Urzedu Miejskiego w Pabianicach zrealizowano badanie spoteczne pn. ,,Diagnoza
Lokalnych Problemow Spolecznych na terenie Miasta Pabianic w 2015 r.”. Jak wskazuja wyniki powyzszych
badan ponad potowa (54,9%) dorostych mieszkancow Pabianic spozywa alkohol, przy czym czeéciej sa to
mezezyzni (69,4%) niz kobiety (43,1%). Alkohol najczesciej spozywaja osoby w wieku 25-34 lata (68,3%)
oraz 18-24 lata (67,3%). Pod wzgledem dochodow i wyksztalcenia, po alkohol najchetniej siegaja osoby
z wysokimi zarobkami (85,7%) oraz z wyzszym wyksztatceniem (63,5%).

W 2019r. Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii i Panstwowa Agencja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych przy wspoélpracy Instytutu Psychiatrii i Neurologii zrealizowali w maju i czerwcu
2019 r. w ramach europejskiego projektu: ,,European School Survey Project on Alcohol and Drugs” (ESPAD)
audytoryjne badanie ankietowe na losowej probie reprezentatywnej 2841 ucznidow trzecich klas szkot
gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz 3089 ucznidéw drugich klas szkét ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat).
Wyniki badania ESPAD sugeruja, ze napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancja
psychoaktywna wsrod mlodziezy. Chociaz raz w swoim zyciu pito alkohol 84% uczniéw z mtodszej grupy
196% uczniow ze starszej grupy. Picie napojow alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione, ze w okresie
ostatnich 30 dni przed badaniem spozywato alkohol 47% pietnasto- i szesnastolatkow oraz 76% siedemnasto-
i osiemnastolatkéw. Poréownanie wynikéw badania z 2019 r. z wynikami wczes$niejszych badan wskazuje na
trend spadkowy rozpowszechnienia picia wsrdod gimnazjalistow zapoczatkowany w 2007 r. Wczesniej
obserwowano tendencj¢ wzrostowa.

Nalezy zaznaczy¢, ze w 2019 r. odsetek dziewczat, ktore pity w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem jest
nieznacznie wyzszy, niz odsetek chtopcow. Swiadczy to o wickszym spadku rozpowszechnienia picia wsrod
chtopcoéw niz wsrdd dziewczat.

Najbardziej popularnym napojem alkoholowym wsréd wszystkich respondentdéw jest piwo, a najmniej —
wino. Wysoki odsetek badanych przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwosci. W czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem, 11% uczniéw z miodszej grupy wiekowej i 19% ze starszej grupy wiekowej, chociaz raz upito
sie w takim stopniu, ze do§wiadczato zaburzen réwnowagi, mowy lub nie pamigtato, co si¢ z nimi dziato.

Badanie w 2019 r. w stosunku do 2015 r. wykazato bardziej liberalne podejscie rodzicéw do picia alkoholu
przez ich dzieci.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pabianicach (MKRPA) realizuje zadania
zawarte w Ustawie, m.in. prowadzi kontrole przestrzegania zasad sprzedazy napojow alkoholowych przez
te placowki.

Tab. 1. Dzialania realizowane przez MKRPA

Dziatania realizowane przez MKRPA 2017 2018 | 2019
Liczba kontaktow z kuratorem/ pracownikiem socjalnym/ asystentem 63 54 45
rodziny

Liczba przeprowadzonych rozmoéw z osobami naduzywajacymi alkoholu 1 320 300 285
ich rodzinami

Liczba rodzin objetych pomocg MKRPA 118 106 95
Liczba kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych 102 66 83
Liczba wnioskéw skierowanych do Sadu o natozenie obowigzku leczenia 56 70 67
odwykowego wobec o0sob, ktore nie wyrazaja zgody na podjecie

dobrowolnego leczenia

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

Powyzsze zestawienie pokazuje, ze w latach 2017, 2018 1 2019 liczba podjetych przez MKRPA kontaktow
z przedstawicielami stuzb dziatajagcych na rzecz rodziny, jak rowniez liczba przeprowadzonych rozmow
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z osobami naduzywajacymi alkoholu i ich rodzinami oraz liczba rodzin objetych pomoca wykazuje tendencj¢
spadkowa.

Liczba kontroli przeprowadzonych przez MKRPA w 2017 r. wyniosta 102, w 2018 r. znacznie spadta
i wyniosta 66. W 2019 r. zostaly przeprowadzone 83 kontrole.

MKRPA w 2017 r. skierowala 56 wnioskow, w 2018 r. — 70 wnioskow, aw 2019 r. — 67 wnioskow do
Wydziatu Rodzinnego Sadu Rejonowego w Pabianicach o nalozenie obowigzku leczenia odwykowego wobec
0s0b, ktore nie wyrazajg zgody na podjecie dobrowolnego leczenia lub nie zglaszajg si¢ na wezwania Komisji.

Osoby uzaleznione od alkoholu moga uzyskaé¢ pomoc w dziatajacym w strukturach Pabianickiego Centrum
Medycznego Sp. zo.0. - Pabianickim Centrum Psychiatrycznym, ktore prowadzi Poradni¢ Leczenia
Uzaleznien.

Tab. 2. Swiadczenia gwarantowane finansowane przez Miasto Pabianice

Rodzaj udzielonego $wiadczenia 2017 2018
Liczba Liczba os6b Liczba Liczba os6b
udzielonych | korzystajacych | udzielonych | korzystajacych
swiadczen ze $Swiadczen swiadczen ze $wiadczen
Sesja psychoterapii indywidualne;j 163 57 216 79
Sesja psychoterapii grupowe;j 28 56 35 44
Sesja psychoterapii rodzinne;j 19 4 1 1
Sesja psychoedukacyjna 12 26 8 18

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych PCM Sp. z o.o.

W analizowanym okresie liczba udzielonych w Poradni Leczenia Uzaleznien $wiadczen w ramach sesji
psychoterapii indywidualnej i grupowej wykazuje tendencje wzrostowa. Liczba oséb biorgcych udziat
w psychoterapii indywidualnej w 2018 r. wzrosta o 22 w odniesieniu do roku 2017 i wynosi 79 (w roku 2017 —
57). Liczba 0s6b korzystajacych z psychoterapii grupowej w 2017 r. wyniosta 56, a w 2019 r. spadta do 44.

W 2017 r. z 19 sesji psychoterapii rodzinnej skorzystaty 4 osoby wspotuzaleznione, a w 2018 r. udzielono
jedna poradg jednej osobie wspotuzaleznione;.

Obserwowany jest spadek liczby oséb biorgcych udziat w sesji psychoedukacyjnej (liczba oséb w 2018 r.
spadta o 8 0s6b w stosunku do 2017 r.). Tym samym w analizowanym okresie spadta liczba udzielonych porad
w ramach sesji psychoedukacyjnej (2017 r. — 12, 2018 r. — 8).

W 2019 r. Miasto nie finansowato porad w ramach §wiadczen gwarantowanych

Tab. 3. Swiadczenia gwarantowane finansowane przez NFZ

2017 2018 2019
Liczba udzielonych $wiadczen 2 380 2 388 3356
Liczba o0sob korzystajacych ze §wiadczen, w tym: 451 492 787
kobiety 120 124 222
mezczyzni 331 368 565

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych PCM Sp. z o.o0.

W latach 2017 i 2018 liczba udzielonych swiadczen finansowanych przez NFZ utrzymuje si¢ na podobnym
poziomie. W roku 2019 nastgpit znaczny wzrost udzielonych $§wiadczen w stosunku do lat 2017 i 2018.

Tym samym liczba 0séb korzystajacych ze §wiadczen wykazuje tendencje wzrostowg (2017 r. — 451, 2018 r.
— 49212019 1. — 787). Ze swiadczen w analizowanym okresie korzysta zdecydowanie wiecej me¢zczyzn niz
kobiet.

Miejskie Centrum Pomocy Spolecznej w Pabianicach (MCPS)

Celem dzialalnosci MCPS jest wspieranie 0sob i rodzin w trudnych sytuacjach zyciowych. W czesci rodzin
korzystajacych z pomocy spotecznej wystepuje problem uzaleznienia od alkoholu. Ponizej w tabeli zostaty
zawarte dane pozyskane z MCPS.
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Tab. 4. Rodziny obj¢te pomoca spoteczng w latach 2017, 2018 1 2019

2017 2018 2019

Liczba rodzin, ktérym przyznano §wiadczenia z pomocy spotecznej OGOLEM, 1643 1428 | 1327
w tym:

z powodu uzaleznien lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego 73 39 25
cztonka rodziny

Liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy w postaci pracy socjalnej OGOLEM, 1395 1187 | 1512
w tym:

liczba rodzin z problemem alkoholowym, ktérym udzielono pomocy w postaci 198 181 194
pracy socjalnej

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych MCPS

Z powyzszego zestawienia wynika, ze w analizowanych latach widoczny jest spadek liczby rodzin obj¢tych
pomocg spoteczng, w tym rodzin objetych pomocg spoteczng z powodu trudnej sytuacji zyciowej jaka jest
alkoholizm.

Liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy w postaci pracy socjalnej wyniosta w 2017 r. — 1395, w 2018 r.
spadta do 1187, aw 2019 r. wzrosta do 1512. Liczba rodzin z problemem alkoholowym, ktérym udzielono
pomocy Ww postaci pracy socjalnej, w latach 2017 12019 ksztaltuje si¢ na podobnym poziomie i wynosi
odpowiednio 198 1 194, natomiast wroku 2018 z pomocy W postaci pracy socjalnej objeto 181 rodzin
z problemem alkoholowym.

Dziatajacy w strukturach Osrodka Profilaktyki i Integracji Spolecznej Miejskiego Centrum Pomocy
Spolecznej w Pabianicach (OPilS) - Punkt Konsultacyjny ds. Probleméw Alkoholowych, prowadzit
konsultacje indywidualne i grupowe dla oséb pijacych w sposob ryzykowny i szkodliwy oraz konsultacje
w ramach programu ,,Pomaranczowa Linia” wobec rodzicow dzieci upijajacych sig.

Tab. 5. Konsultacje udzielone przez Punkt Konsultacyjny ds. Probleméw Alkoholowych

2017 2018 2019

Liczba konsultacji indywidualnych dla oséb pijacych w sposoéb ryzykowny i | 591 201 441
szkodliwy

Liczba konsultacji udzielonych w ramach grupowego programu edukacyjnego dla | 229 144 293
0s0b pijacych w sposob ryzykowny i szkodliwy

Liczba konsultacji udzielonych w ramach programu ,,Pomaranczowa Linia” | 255 236 120
wobec rodzicow dzieci upijajacych sig

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Osrodka Profilaktyki i Integracji Spolecznej

W 2017 r. odnotowano prawie trzykrotnie wiecej konsultacji indywidualnych dla os6b pijacych w sposob
ryzykowny 1 szkodliwy niz w roku 2018. W 2019 r. liczba konsultacji znacznie wzrosta w stosunku do roku
2018 (201) i wyniosta 441.

Podobnie jest w przypadku konsultacji udzielonych w ramach grupowego programu edukacyjnego dla 0s6b
pijacych w sposob ryzykowny i szkodliwy. W 2018 r. udzielono ich o 85 mniej niz w 2017 r. Natomiast w roku
2019 odnotowano prawie dwukrotny wzrost konsultacji w stosunku do roku 2018.

Liczba konsultacji udzielonych w ramach programu ,Pomaranczowa Linia” wobec rodzicow dzieci
upijajacych si¢ wykazuje wlatach 2017, 2018 12019 tendencje spadkowa iwynosi odpowiednio 255,
2361 120.

Tab. 6. Liczba 0séb, ktérym udzielono pomocy w Punkcie Konsultacyjnym ds. Probleméw Alkoholowych

2017 2018 2019

Liczba o0s6b, ktorym udzielono pomocy w Punkcie Konsultacyjnym 153 117 113
ds. Problemow Alkoholowych

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Osrodka Profilaktyki i Integracji Spolecznej

W 2017r. liczba o0s6b, ktérym udzielono pomocy w Punkcie Konsultacyjnym ds. Problemow
Alkoholowych, wyniosta 153. W 2018 r. 1 2019 r. liczba ta znacznie spadta i wynosi odpowiednio 117 i 113.
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Punkt Konsultacyjny ds. Przemocy w Rodzinie dziatajacy w strukturach Osrodka Profilaktyki i Integracji
Spotecznej oferuje specjalistyczne poradnictwo dla osdb doznajacych przemocy m.in. poradnictwo prawne,
psychologiczne, pedagogiczne. Punkt zapewnia rowniez specjalistyczng pomoc dla dzieci zrodzin
z problemem alkoholowym - wsparcie wykwalifikowanych socjoterapeutow i pedagogdw, ktorzy udzielajg

pomocy zar6wno dzieciom jak i ich opiekunom.

Tab. 7. Liczba konsultacji indywidualnych udzielonych przez Punkt Konsultacyjny ds. Przemocy

w Rodzinie

2017 2018 2019
Konsultacje indywidualne dla czlonkéw rodzin z problemem 321 305 302
alkoholowym w rodzinie

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Punktu Konsultacyjnego ds. Przemocy w Rodzinie

W 2017 r. udzielono w Punkcie 321 konsultacji indywidualnych dla czlonkéw rodzin z problemem
alkoholowym w rodzinie, w 2018 r. liczba ta spadta w stosunku do roku 2017 o 16, w 2019 r. utrzymuje si¢ na

podobnym poziomie jak w 2018 r.

Klub Integracji Spotecznej (KIS) - dziatajacy w Osrodku Profilaktyki i Integracji Spotecznej, podejmuje
dziatania w celu wspierania zatrudnienia socjalnego, szczegdlnie uwzgledniajgc dziatania skierowane do osob

uzaleznionych od alkoholu.

Tab. 8. Klienci Klubu Integracji Spotecznej

2017 2018 2019
Liczba klientow skierowanych do prac spotecznie uzytecznych 174 136 121
Liczba klientow KIS, w tym: 202 162 170
z problemem alkoholowym 40 54 37

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Osrodka Profilaktyki i Integracji Spolecznej

Dane przedstawione w powyzszej tabeli wskazujg, ze liczba klientdéw skierowanych do prac spolecznie
uzytecznych w latach 2017, 2018 1 2019 wyraznie spada. Z dziatan KIS skorzystaty w 2017 r. — 174 osoby,
w 2018 . liczba ta spadta o 38 w stosunku do roku 2017 i wyniosta 136. W 2019 r. Klub skierowat do
programu prac spotecznie uzytecznych — 121 oséb.

W 2017 r. z pomocy KIS skorzystaty 202 osoby, w 2018 r. liczba 0sob spadta 0 20% w stosunku do 2017 r.
i wyniosta 162. W 2019 r. odnotowuje si¢ nieznaczny wzrost klientow KIS w poréwnaniu do roku
2018 (2019 r. — 170). Liczba klientéw KIS z problemem alkoholowym utrzymuje si¢ w latach 2017 1 2019 na
podobnym poziomie (odpowiednio 40 i 37), natomiast w roku 2018 wyniosta 54.

Placowka Wsparcia Dziennego ,,Junior” (PWD) pracuje z dzie¢mi idla dzieci w wieku 7 — 18 lat.
Placoéwka dziala w formie specjalistycznej i socjoterapeutyczne;.

Tab. 9. Dane dot. dziatalnosci Placowki Wsparcia Dziennego za lata 2017, 2018 1 2019

2017 2018 2019
Liczba dzieci uczeszczajagcych do PWD, w tym: 54 49 62
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym 10 10 16
Liczba rodzin objetych pomocg, w tym: 46 37 47
rodzin z problemem alkoholowym 8 8 11

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych MCPS

Z analizy uzyskanych danych wnioskuje si¢, ze w 2017 r. liczba dzieci uczeszczajacych do PWD wyniosta

54, w2018 r. spadta o5 iwyniosta 49, aw 2019 r. wzrosta do 62. Liczba dzieci zrodzin z problemem
alkoholowym w 2017 r. 1 2018 r. jest na tym samym poziomie i wynosi 10, natomiast w roku 2019 wynosi 16.

Liczba rodzin objetych przez PWD pomocg w 2017 r. wyniosta 46, w 2018 r. spadta do 37, aw 2019 .
odnotowuje si¢ wzrost do 47. Liczba rodzin z problemem alkoholowym objetych pomocg w latach 2017 1 2018
ksztaltuje si¢ na tym samym poziomie i wynosi 8. Nieznaczny wzrost do roku 2018 mozna zaobserwowac
w 2019 r. (liczba rodzin wynosi 11).

Zjawiskiem czgsto towarzyszacym naduzywaniu alkoholu jest wystepowanie przemocy w rodzinie. Skale
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tego problemu wskazuja dane pozyskane z Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie (Zespoél).

Tab. 10. Dane dotyczace os6b stosujacych przemoc w rodzinie w latach 2017-2018

2017 2018 2019

Liczba konsultacji dla cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym w

. 100 90 88
rodzinie
Liczba sporzadzonych procedur Niebieskie Karty w rodzinach, w ktorych

. . 82 78 69
wspotwystepuje problem alkoholowy
Liczba utworzonych grup roboczych zajmujacych si¢ rodzinami z

82 64 62

problemem alkoholowym

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu

Analiza powyzszych danych wskazuje, ze w latach 2017, 2018 i 2019 stopniowo spada liczba konsultacji dla
cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym w rodzinie iwynosi odpowiednio 100, 901 88. Tendencje¢
spadkowg obserwuje si¢ réowniez przy procedurze sporzadzania Niebieskich Kart w rodzinach, w ktorych
wspotwystepuje problem alkoholowy (2017 — 82, 2018 — 78, 2019 — 69). W 2017 r. utworzono 82 grupy
robocze zajmujace si¢ rodzinami z problemem alkoholowym w 2018 r. — 64 aw 2019 r. — 62. Nalezy jednak
pamigtac, ze trudno okresli¢ skale zjawiska przemocy, poniewaz akty przemocy mogg by¢ ukrywane.

Straz Miejska w Pabianicach podejmuje interwencje wobec 0s6b spozywajacych alkohol w miejscach
publicznych.

Tab.11. Interwencje wobec 0s6b spozywajgcych alkohol w miejscu publicznym

2017 2018 2019
Liczba podjetych interwencji wobec 0so6b spozywajacych alkohol w miejscu 231 210 295
publicznym, w tym:
Liczba 0séb pouczonych 114 130 175
Liczba 0séb ukaranych mandatem 95 79 115
Liczba 0séb, wobec ktérych skierowano do Sadu wniosek o ukaranie 4 1 5

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Strazy Miejskiej w Pabianicach

Z danych Strazy Miejskiej wynika, ze liczba podjetych interwencji wobec 0sdb spozywajacych alkohol
w miejscu publicznym w 2019 r. znacznie wzrosta w stosunku do lat 2017 1 2018 i wyniosta 295 (2017 — 231,
2018 — 210). W analizowanym okresie obserwuje si¢ wzrost liczby 0s6b pouczonych przez SM (2017 — 114,
2018 — 130, 2019 — 175). Liczba 0s6b ukaranych mandatem w 2017 r. wyniosta 95, 2018 . — 79, 2019 — 115.
Odnotowuje si¢ niewielki odsetek osdb, wobec ktorych skierowano do Sadu wniosek o ukaranie (2017 — 4,
2018 — 1, 2019 - 5).

V. Dostepnosé napojow alkoholowych

W mysl art. 2 ust. 1 pkt 4 Ustawy zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez
odpowiednie ksztattowanie polityki spolecznej, szczegdlnosci poprzez ograniczenie dostepnosci alkoholu.
Wynikajace z art. 4! ust. 2 zobowigzanie do uwzglednienia w Programie dzialan w zakresie zmniejszenia
dostepnosci fizycznej alkoholu stuzy realizacji celu operacyjnego 2: ,, Profilaktyka i rozwigzywanie problemow
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi” wskazanego w Narodowym Programie Zdrowia.

W celu realizacji powyzszego oraz majac na uwadze przede wszystkim zdrowie swoich mieszkancow
Miasto Pabianice podejmuje dzialania w ramach polityki spolecznej w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi m.in. poprzez fizyczne ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych na terenie Miasta.

Z uwagi na powyzsze zostaly podjete stosowne dziatania o charakterze legislacyjnym.

Do dnia 30 sierpnia 2018 r. obowigzywata w Pabianicach uchwata Nr XI/81/03 Rady Miejskiej
w Pabianicach zdnia 11 czerwca 2003 r. w sprawie okreslenia liczby punktow sprzedazy napojow
alkoholowych (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem i w miejscu sprzedazy oraz
zasad usytuowania na terenie miasta Pabianic miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych. Limit
punktow sprzedazy napojow alkoholowych wynosit 250.
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Zgodnie zart. 1 pkt 1 ustawy z dnia 10 stycznia 2018 r. o zmianie ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o bezpieczenstwie imprez masowych, ktory zmienit
art. 12 Ustawy, rady gmin zostaly zobowigzane do dnia 9 wrze$nia 2018 r. m.in. do ustalenia w drodze
uchwaty maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy. Zmiana
przepiséw spowodowata, ze od 2018 r. limitowana jest liczba zezwolen na sprzedaz alkoholu, a nie jak dotad
liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych. Limitem obj¢to rowniez zezwolenia na sprzedaz alkoholu
do 4, 5% oraz piwo.

Rada Miejska w Pabianicach w dniu 26 lipca 2018 r. podje¢ta uchwate nr LVII/733/18 w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych na terenie Miasta Pabianic. Minimalna odlegto$¢ punktow sprzedazy
napojow alkoholowych od miejsc chronionych nie ulegla zmianie i wynosi 100 metréw. Uchwala weszta
w zycie 31 sierpnia 2018 .

Zgodnie z ww. uchwatg limit na poszczegoélne rodzaje zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zostat
ustalony na poziomie:

1)zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo przeznaczonych do spozycia:
a)w miejscu sprzedazy - 80 zezwolen,

b)poza miejscem sprzedazy - 160 zezwolen;

2)zawierajacych powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa):

a)w miejscu sprzedazy - 50 zezwolen,

b)poza miejscem sprzedazy - 150 zezwolen;

3)zawierajacych powyzej 18% zawartosci alkoholu:

a)w miejscu sprzedazy - 55 zezwolen,

b)poza miejscem sprzedazy - 145 zezwolen.

W czerwcu 2020 r. Wydziat Spraw Spotecznych i Gospodarczych Urzgdu Miejskiego w Pabianicach
przeprowadzil obejmujacg lata 2018 i 2019 analize dostgpnosci napojow alkoholowych na terenie Miasta
Pabianic.

Tab. 12. Liczba obowigzujacych zezwolen w latach 2018 i 2019

Rodzaj zezwolen Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia:
wedlug zawartosci poza miejscem sprzedazy (handel) w miejscu sprzedazy (gastronomia)
alkoholu limit zgodnie stan na stan na limit zgodnie stan na stan na
z uchwatla 31.12.2018 31.12.2019 z uchwatla 31.12.2018r. | 31.12.2019 .
z 2018 . I. I. z 2018 .
do 4,5% 160 127 126 80 64 56
oraz piwo
4,5% -18% 150 118 116 50 33 28
powyzej 18% 145 119 118 55 37 29
Razem: 445 364 360 185 134 113

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Wydziatu Spraw Spotecznych i Gospodarczych

Analiza powyzszych danych pokazuje, ze w2019 r. liczba obowigzujacych zezwolen wydanych dla
placowek handlowych utrzymuje si¢ na podobnym poziomie wykazujgc nieznaczng tendencje spadkowa.
Widoczny jest spadek liczby obowigzujacych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych dla
placowek gastronomicznych z 134 w 2018 r. do 113 w 2019 r.

Tab.13. Liczba wydanych zezwolen w latach 2018 1 2019

Rodzaj zezwolen wg Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
zawartosci alkoholu poza miejscem sprzedazy w miejscu sprzedazy

2018 2019 2018 2019
do 4,5% oraz piwo 39 20 18 16
powyzej 4,5% do 18% 38 18 10 7
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powyzej 18% 37 19 6 8

Razem: 114 57 34 31

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Wydziatu Spraw Spolecznych i Gospodarczych

Powyzsze zestawienie pokazuje, ze znacznie spadia liczba wydanych w 2019 r. zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych w poréwnaniu do roku 2018.

Tab. 14. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w latach 2018 i 2019

Punkty sprzedazy napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia:
poza miejscem sprzedazy (handel) W miejscu sprzedazy razem
(gastronomia)
Stan na 31.12.2018 r. 133 62 195
Stan na 31.12.2019 r. 129 59 188

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Wydzialu Spraw Spotecznych i Gospodarczych

Z powyzszej tabeli wynika, ze w 2019 r. widoczny jest spadek liczby placowek prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych zaréwno gastronomicznych jak i handlowych. Wedtug stanu na dzien 31.12.2018 r. na
terenic miasta Pabianic sprzedaz napojow alkoholowych prowadzito 195 placowek, w tym 133 placowki
handlowe, 62 placowki gastronomiczne.

Na dzien 31.12.2019 r. sprzedaz napojow alkoholowych prowadzilo 188 placéwek, w tym 129 placowek
handlowych, 59 placéwek gastronomicznych.

Analizujac powyzsze dane obserwuje si¢ w 2019 r. w stosunku do 2018 r. spadek obowigzujacych zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych w odniesieniu do limitu okreslonego w uchwale, co przektada si¢ na
mniejszg liczbg placowek prowadzacych sprzedaz napojoéw alkoholowych.

W tej sytuacji uznano za celowe ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych na terenie miasta Pabianic
poprzez obnizenie limitdéw zezwolen na poszczegdlne rodzaje alkoholu.

W celu realizacji powyzszego w dniu 24 czerwca 2020 r. Rada Miejska w Pabianicach podjeta uchwatg nr
XX/240/20 zmieniajaca uchwatge nr LVII/733/18 z dnia 26 lipca 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalne;j
liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych na terenie Miasta Pabianic.

Zgodnie z ww. uchwatg limit na poszczegoélne rodzaje zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych zostat
ustalony na poziomie:

1)do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo przeznaczonych do spozycia:
a)w miejscu sprzedazy — 70 zezwolen,

b)poza miejscem sprzedazy — 150 zezwolen;

2)powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa):

a)w miejscu sprzedazy — 45 zezwolen,

b)poza miejscem sprzedazy — 135 zezwolen;

3)powyzej 18% zawartosci alkoholu:

a)w miejscu sprzedazy — 45 zezwolen,

b)poza miejscem sprzedazy — 135 zezwolen.

Bez zmian pozostaly zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie
Miasta Pabianic ustalone uchwatg nr LVII/733/18 Rady Miejskiej w Pabianicach w dniu 26 lipca 2018 r.
zgodnie, z ktorymi:

1.miejsca sprzedazy i podawania napojow alkoholowych nie moga by¢ usytuowane w odleglo$ci mniejszej
niz 100 metréw od:

1) szkot, w tym szkot artystycznych,
2) przedszkoli,
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3) placowek wsparcia dziennego w rozumieniu ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastgpczej,

4) placowek opiekunczo-wychowawczych,
5) Osrodka Profilaktyki i Integracji Spoteczne;.

2.odlegltos¢, o ktorej mowa w ust. 1, mierzona jest najkrétszg drogg wzdhuz osi ciagdéw komunikacyjnych dla
ruchu pieszych, od gtéwnych drzwi wejsciowych do obiektow, o ktérych mowa w ust. 1, do gtownych drzwi
wejsciowych miejsc sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza
miejscem sprzedazy.

Ponadto w Pabianicach obowigzuje uchwata Nr LVII/732/18 zdnia 26 lipca 2018 r. w sprawie
wprowadzenia odstepstwa od zakazu spozywania napojow alkoholowych na terenie Miasta Pabianic
(uprawnienie wynikajace z art. 14 ust. 2b Ustawy). Jako miejsca objete odstepstwem od zakazu wskazano
tereny, na ktorych najczesciej odbywajg si¢ w miescie festyny i imprezy kulturalno-rozrywkowe oraz co do
ktorych nie byto dotad zastrzezen stuzb odpowiedzialnych za utrzymanie porzadku publicznego. Odstgpstwo
dotyczy 4 lokalizacji:

1) Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji (obreb: P-13, nr dziatki 217),
2) Placu Stary Rynek (obreb: P-13, nr dziatki 25/5),

3) Parku im. J. Stowackiego (obreb: P-9, nr dziatki 193/4),

4) Parku Wolnosci (obreb: P-5, nr dziatki 9/4).

Na terenie Miasta nie wprowadzono wskazanych w Ustawie fakultatywnych rozwigzan ograniczajacych
dostepnos¢ alkoholu:

-ograniczenie sprzedazy napojow alkoholowych w godzinach nocnych (art. 12 ust. 4 Ustawy),

-czasowy lub staly zakaz sprzedazy, podawania, spozywania oraz wnoszenia napojoéw alkoholowych
(art. 14 ust. 6 Ustawy).

VI. Zasoby miasta w zakresie dzialan profilaktycznych i naprawczych

Podmioty §wiadczace wsparcie osobom dotknigtym problemem alkoholowym na terenie Pabianic:
- Miejskie Centrum Pomocy Spotecznej w Pabianicach, ul. Gdanska 7,

- Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Pabianicach, ul. Partyzancka 31,
- Pabianickie Centrum Medyczne Sp. z 0.0., ul. Jana Pawla II 68.

1. Miejskie Centrum Pomocy Spolecznej w Pabianicach (MCPS) posiada zasoby umozliwiajace
organizacj¢ dziatan w zakresie ograniczania zaburzen zycia rodzinnego 1 spotecznego wywotanych
naduzywaniem alkoholu, przemocg i innymi czynnikami niszczgcymi zycie rodzinne i spoteczne. Pozwalaja
one dotrze¢ do wszystkich cztonkow rodziny i wesprze¢ ich w roznych aspektach funkcjonowania, poprzez
m.in. zajecia dla dzieci w Placowce Wsparcia Dziennego ,,Junior”, dozywianie, pomoc asystentow rodziny
oraz programy reintegracji spotecznej i zawodowe;.

W ramach MCPS dziata:
1) Osrodek Profilaktyki i Integracji Spolecznej, ktory prowadzi w swoich strukturach:

a) Punkt Konsultacyjny ds. Problemoéw Alkoholowych - oferta punktu skierowana jest do osob pijacych
szkodliwie i naduzywajacych alkoholu oraz ich bliskich jak réwniez do oséb, ktore potrzebuja porady
w utrzymaniu abstynencji. W Punkcie Konsultacyjnym mozna uzyska¢ wsparcie w zakresie:

- motywowania do leczenia 0séb pijacych w sposob szkodliwy lub problemowy,
- informacji o miejscach leczenia uzaleznien,
- motywowania do utrzymania abstynencji,

-pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu w podejmowaniu kolejnych krokéw w trzezwieniu (oferta
skierowana do 0so6b, ktore ukonczyty programy terapeutyczne w placowkach leczenia uzaleznien),
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- pomocy osobom pijacym w sposob ryzykowny i szkodliwy,
- konsultacji z terapeutg uzaleznien,

-wspieranie 1 motywowanie czlonkow rodzin oséb =z problemem alkoholowym do wprowadzenia
pozytywnych zmian i poprawy sytuacji zyciowe;j.

Punkt Konsultacyjny prowadzi rowniez spotkania edukacyjne dla osob pijacych w sposdb problemowy
i psychoedukacyjne dla 0séb z problemem alkoholowym oraz spotkania wspierajace dla 0s6b uzaleznionych od
alkoholu po ukonczeniu podstawowego programu terapeutycznego w Poradni Leczenia Uzaleznien. W ramach
Punktu prowadzone sg dziatania w zakresie tworzenia iumacnianie systemu wsparcia oraz poszukiwanie
wlasnych zasobow i wykorzystanie ich do podjecia konstruktywnych zmian w trzezwym zyciu. Punkt
Konsultacyjny wspolpracuje z Wydziatem Pomocy Srodowiskowej Miejskiego Centrum Pomocy Spolecznej
w Pabianicach oraz Poradnig Leczenia Uzaleznien Pabianickiego Centrum Medycznego Sp. z 0.0. w zakresie
kierowania os6b majacych problem alkoholowy do udziatu w grupach terapeutycznych.

Ponadto OPiIS realizuje program socjoterapeutyczny skierowany do dzieci zrodzin z problemem
alkoholowym. Pedagodzy Osrodka prowadzg zajecia profilaktyczne w szkotach podstawowych
i ponadpodstawowych oraz organizuja dla rodzicéw spotkania na temat problemu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych (w tym od alkoholu). W ramach Punktu Konsultacyjnego ds. Probleméw Narkotykowych,
HIV i1 AIDS realizowany jest (w formie grupowej i indywidualnej) program psychoedukacyjny dla bliskich
0s0b uzywajacych substancji psychoaktywnych (w tym alkoholu).

b) Klub Integracji Spotecznej

Celem gléwnym Klubu Integracji Spotecznej jest reintegracja spoteczna i zawodowa o0so6b zagrozonych
zjawiskiem wykluczenia spotecznego, ktorych szanse na otwartym rynku pracy sg najmniejsze ze wzgledu na
niskie kwalifikacje oraz problemy z petnoprawnym uczestnictwem w zyciu spolecznym i zawodowym. Klub
Integracji Spotecznej wspiera dziatania integracyjne dla grup oséb o podobnych trudnosciach i problemach
zyciowych. Ponadto KIS prowadzi dziatania majace na celu m.in. minimalizowanie skutkow dlugotrwatego
bezrobocia, ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci i obowigzkowosci, ksztaltowanie umiejetnosci
w zakresie kompetencji spotecznych, ksztaltowanie postawy samodzielno$ci w poszukiwaniu zatrudnienia oraz
poruszania si¢ po rynku pracy. Osoby z problemem alkoholowym moga tu uzyska¢ pomoc przy ubieganiu si¢
o podjecie pracy np. pomoc przy tworzeniu dokumentéw aplikacyjnych jak i w przygotowaniu do rozmowy
kwalifikacyjnej jak rowniez skierowanie do prac spotecznie uzytecznych. W ramach realizowanego w okresie
od 01.11.2017 r. do 30.06.2019r. projektu RPO 9.1.1. "Kierunek Przemiana - aktywizacja, spoteczna,
edukacyjna izawodowa", skierowanego do 60 bezrobotnych, mieszkancow Miasta Pabianic, klientow
Miejskiego Centrum Pomocy Spolecznej w Pabianicach zorganizowano m.in. wsparcie specjalistow (prawnik,
psycholog, terapeuta uzaleznien), szkolenia kompetencyjne (kurs komputerowy) izawodowe oraz staze
zawodowe, udzielano wsparcia przy realizacji okreSlonych zadan projektowych: praca socjalna, Program
Aktywizacja i Integracja, Prace Spotecznie Uzyteczne. Realizuje program prac spolecznie uzytecznych, w tym
dla 0s6b uzaleznionych. KIS wspotpracuje z Klubem Integracji Spotecznej w Lodzi, CIS Mea w Lodzi,
Spoétdzielnig Socjalng — Zielone Pabianice.

Kontynuacja podjetych dziatan jest projekt RPO "Droga do przemiany". Swoim wsparciem obejmuje on
90 uczestnikow KIS — klientdow pomocy spolecznej zagrozonych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym (w
trzech rocznych edycjach po 30 uczestnikow) w okresie od 01.10.2019 r. do 30.09.2022 r. RPO, Priorytet IX
Wiaczenie Spoteczne. W ramach projektu oferowane jest wsparcie w postaci pracy socjalnej oraz wsparcie
specjalistow: terapeuty uzaleznien, psychologa, prawnika, mozna réwniez skorzysta¢ =z warsztatow
kompetencji zyciowych.

2) Placowka Wsparcia Dziennego ,,Junior”

Podopiecznymi ww. placowki sg mtodzi ludzie w wieku 7-18 lat, ktérych dotykajg réznorakie problemy
rodzinne, spoteczne oraz szkolne. PWD "Junior" prowadzi zajecia profilaktyczne, edukacyjne, kompensacyjno-
wyréwnawcze, pomaga w nauce i nadrabianiu zalegtosci w szkole. Organizuje akcje profilaktyczne, warsztaty
ze specjalistami, rozwija zainteresowania i uzdolnienia dzieci poprzez organizacj¢ m.in. zaje¢ plastycznych,
teatralnych, komputerowych, sportowych. Organizuje im czas wolny od zaj¢¢ szkolnych i promuje zdrowy tryb
zycia, ktadzie nacisk na prawidtowy rozwoj spoleczny dzieci, aby potrafity rozr6zni¢ zachowania dobre od
tych spolecznie nieakceptowanych. Ponadto w placowce realizowany jest program socjoterapeutyczny
,,Tratwa”, ktorego celem jest korygowanie funkcjonowania dzieci i eliminowanie zaburzen zachowania oraz
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wspieranie dzieci w radzeniu sobie w trudnych sytuacjach zyciowych, a takze pomoc w przywracaniu
prawidtowej funkcji rodziny poprzez wspomaganie rodzicOw w rozwigzywaniu ich problemdw osobistych oraz
wychowawczych z dzie¢mi. Od pazdziernika 2017 r. Placowka realizuje rowniez program socjoterapeutyczny
,Rodzina Miskow”, stworzony przez Panstwowg Agencj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. W celu
poszerzania i podnoszenia jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczej dla dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym dyzury pelni psycholog. Podczas dyzuréw prowadzone sg warsztaty dla
dzieci oraz indywidualne spotkania z dzieémi irodzicami. Placowka organizuje co roku zimowe i letnie
potkolonie, w ktorych uczestniczy ok. 120 dzieci.

2. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pabianicach zostata powotana w celu
inicjowania dzialan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych oraz integracji
spotecznej 0séb uzaleznionych od alkoholu, a takze do podejmowania czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego.

Do zadan MKRPA nalezy w szczegdlnosci:
1) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do objecia leczeniem os6b uzaleznionych od alkoholu, w tym:

a) inicjowanie i prowadzenie spotkan motywujacych osoby uzaleznione, kierowanie na badanie przez
bieglych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu
leczniczego,

b) przygotowanie dokumentacji zwigzanej =z postgpowaniem sadowym w przedmiocie zastosowania
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu w zaktadzie lecznictwa odwykowego i zlozenie wniosku do
sadu o wszczecie postgpowania,

¢) kierowanie do Sadu wnioskdw o wszczecie postepowania w sprawie zastosowania obowigzku poddania
si¢ leczeniu odwykowemu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

2) opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w przedmiocie
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z zasadami usytuowania na terenie Miasta Pabianic miejsc sprzedazy
napojow alkoholowych oraz warunkow sprzedazy tych napojow,

3) inicjowanie pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,
wobec rodzin, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,

4) wspotdziatanie z wladzami publicznymi, instytucjami oraz organizacjami spotecznymi w zakresie
promocji trzezwego stylu zycia i warto$ci abstynencji oraz rozwigzywania probleméow alkoholowych,

5) kontrolowanie sprzedawcow napojoéw alkoholowych w zakresie przestrzegania Ustawy;

6) inicjowanie innych przedsigwzi¢¢ z zakresu rozwigzywania problemow alkoholowych oraz wykonywanie
innych czynnosci okreslonych przepisami prawa.

Za udziat w posiedzeniach i pracach MKRPA przystuguje wynagrodzenie w wysokos$ci: cztonek MKRPA -
15% minimalnego wynagrodzenia za prace, sekretarz MKRPA — 20% minimalnego wynagrodzenia za prace
a przewodniczacy MKRPA — 25% minimalnego wynagrodzenia za prace. Wynagrodzenie cztonkowi Komisji
przystuguje kazdorazowo za czynnosci wykonywane poza godzinami pracy: posiedzenia plenarne, zespoly
motywujace, kontrole punktow sprzedazy alkoholu ios$wiadczen o wartosci sprzedazy poszczegolnych
rodzajow alkoholu w punkcie sprzedazy w roku poprzednim, pomiary odlegtosci i sprawdzanie usytuowania
punktéw oraz inne czynno$ci zwigzane z realizacjg zadan okre$lonych w art. 4! ust. 1 Ustawy. Podstawe do
wyplacenia wynagrodzenia stanowi protokot z wykonanych zadan. Wyptata wynagrodzenia bgdzie nastgpowac
do 10 dnia kazdego miesigca za miesigc poprzedni.

3. Pabianickie Centrum Medyczne Sp. z o.o.

W strukturach Pabianickiego Centrum Medycznego Sp. zo.0. funkcjonuje Pabianickie Centrum
Psychiatryczne, ktore prowadzi Poradni¢ Leczenia Uzaleznien. Podstawowym celem Poradni jest prowadzenie
programu terapeutycznego, majacego na celu zmiany w funkcjonowaniu pacjentéw. Pacjenci moga skorzystaé
z zaje¢ grupowych oraz indywidualnych konsultacji z wykwalifikowanym personelem terapeutycznym
i lekarskim. W Poradni prowadzone sg roéwniez sesje psychoterapii i poradnictwo dla rodzin pacjentéw
uzaleznionych od alkoholu. Program =zaje¢ konstruowany jest w oparciu o obowigzujace w lecznictwie
odwykowym standardy.
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4. Straz Miejska w Pabianicach podejmuje wséréd uczniéw pabianickich szkoét dzialania w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych m.in. zajg¢cia profilaktyczne dla ucznidéw, spotkania
z rodzicami w szkotach, organizacja corocznego turnieju halowej pitki noznej o Puchar Komendanta Strazy
Miejskiej, we wspotpracy z MKRPA zorganizowano akcje ,Nie pij¢ - sportem zyje!”. Straz Miejska
przeprowadza kontrole miejsc zagrozonych demoralizacja oraz gromadzenia si¢ mtodziezy. Ponadto
przedstawiciel Strazy Miejskiej jest cztonkiem Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie. Straz Miejska wspotpracuje z Towarzystwem Pomocy im. §w. Brata Alberta koto Pabianickie.

5. Organizacje pozarzadowe i podmioty, o ktéorych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie

W Pabianicach dziatajg organizacje pozarzadowe i grupy abstynenckie, ktére sg cennym zasobem przy
realizacji dziatan w zakresie profilaktyki uzaleznien. Wsérdéd organizacji prowadzacych dzialania w zakresie
interwencji kryzysowej, poradnictwa i konsultacji specjalistycznych mozna wskazaé m.in.:

- Pabianickie Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich "DOM", ul. Garncarska 7,

- Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta Koto Pabianickie, ul. Tadeusza Kosciuszki 22/26,
- Stowarzyszenie Wzajemnej Pomocy "SZANSA", ul. Gdanska 7,

- Stowarzyszenie "ORATORIUM — Przygoda Zycia", ul. Marii Konopnickiej 39,

- Fundacja "Rampa", ul. Poprzeczna 19-21,

- Teen Challenge Chrzescijanska Misja Spoteczna Oddziat w Pabianicach, ul. Targowa 21A.

W dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien angazujg si¢ rowniez parafie i grupy AA.

Ponadto na terenie Pabianic dziala Spoéldzielnia Socjalna - Zielone Pabianice powotana uchwata
nr XXX/402/16 z dnia 8 listopada 2016 r. Rady Miejskiej w Pabianicach. Zalozycielami Spotdzielni sg Miasto
Pabianice i Stowarzyszenie Oratorium — Przygoda Zycia. Spotdzielnia socjalna jest podmiotem ekonomii
spotecznej, ktorego dziatalnos¢ polega na prowadzeniu wspolnego przedsigbiorstwa w oparciu o osobistg prace
jej cztonkow w celu ich spotecznej i zawodowej reintegracji. Spotdzielnia socjalna zatrudnia osoby z grupy
wykluczonych lub zagrozonych wykluczeniem spotecznym i stuzy ich aktywizacji zawodowe;j.

VII. Whioski i rekomendacje
Whioski

1.Przeprowadzona w 2015 r. diagnoza wykazala, ze ponad potowa dorostych mieszkancow Miasta spozywa
alkohol (54,9%), przy czym czeSciej sa to mezczyzni (69,4%) niz kobiety (43,1%). Alkohol najczesciej
spozywaja osoby w wieku 25-34 lata (68,3%) oraz 18-24 lata (67,3%).

Grupg szczeg6lnie zagrozong naduzywaniem alkoholu, sa osoby w wieku 34-55 lat (15,4% - pijacych
codziennie lub kilka razy w tygodniu) oraz osoby w wieku 55-64 lata, ktore codziennie spozywajg alkohol.
Niepokojace jest jednak to, ze wsrod dorostych mieszkancow Pabianic jest wysoki odsetek osob deklarujacych,
ze w ich otoczeniu jest osoba uzalezniona od alkoholu (19,7%). Pod wzgledem dochodow i wyksztatcenia, po
alkohol najchetniej siegaja osoby z wysokimi zarobkami (85,7%) oraz z wyzszym wyksztalceniem (63,5%).

2.Wyniki badan z 2015 r. potwierdzily, ze alkohol jest najbardziej rozpowszechniong uzywka w Srodowisku
mtodych ludzi. Pierwszy kontakt z alkoholem miaty juz dzieci w wieku 9 lat. Czgséciej po alkohol siggaja
chlopcy niz dziewczgta. Najbardziej popularnymi napojami alkoholowymi wsrod mtodziezy byty piwo
iwodka. Ws$rod uczniow pabianickich szkot, najezesciej kupowanym alkoholem (w ciggu 30 dni
poprzedzajacych badanie) byto piwo (35%) oraz wodka (21,9%). Alkoholu w ogole nie kupowali uczniowie
szko6t podstawowych, natomiast niezaleznie od rodzaju trunku, to najczesciej byt on nabywany przez najstarsza
mtodziez. Potowa badanej mtodziezy, do tej pory nigdy si¢ nie upita. 16,3% badanych uczniow przyznato, ze
pierwsze upojenie alkoholowe mieli w wieku 16 lat lub wiecej. Zdaniem uczniow alkohol jest tatwo dostgpny.
Najczestszym powodem spozywania alkoholu przez mtodziez jest cieckawos¢. Rzadziej pija z nudow, checi
zapomnienia o problemach, akceptacji w grupie rowiesniczej czy dowartoSciowania si¢. Nieco ponad 1/4
badanych wskazata przyjemnos¢ jako inny powod picia alkoholu.

Z opinii badanych nauczycieli wynika, ze dostrzegajg wsrdéd swoich ucznidéw konsekwencje stosowania
uzywek. Najczesciej jest to bark skupienia i koncentracji, nadpobudliwo$¢ oraz pogorszenie wynikéw w nauce.
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3.Mieszkancy Pabianic nie majg §wiadomosci na temat stosowania uzywek. Istnieje potrzeba edukacji oséb
dorostych jak réwniez dzieci i mtodziezy w zakresie konsekwencji naduzywania alkoholu.

4 Na przestrzeni lat 2017, 2018 12019 wzrosta liczba oséb hospitalizowanych w Pabianickim Centrum
Psychiatrycznym z powodu zaburzen spowodowanych uzywaniem alkoholu. W badanych latach wzrosta
rowniez liczba $wiadczen udzielonych w Poradni Leczenia Uzaleznien atym samym liczba o0séb
korzystajacych z tych swiadczen. Z wizyt w Poradni korzysta najwigcej 0sob w przedziale wiekowym 30-64
lat, najrzadziej osoby 65+. Wsrod leczonych w PLU zdecydowana wigkszo$¢ to mezezyzni.

Oferta Poradni dla oséb z problemem alkoholowym jest znaczaca, ale wzrost liczby os6b uzaleznionych od
alkoholu §wiadczy o potrzebie wsparcia placowki w zakresie realizowanych ushug.

Brakuje specjalistycznych placowek lecznictwa stacjonarnego i ambulatoryjnego dla dzieci i mtodziezy.

5.Miasto dysponuje Osrodkiem Profilaktyki i Integracji Spotecznej, dziatajacym w strukturach Miejskiego
Centrum Pomocy Spolecznej, ktory realizuje dzatania w zakresie wsparcia o0s6b uzaleznionych
i wspotuzaleznionych. Warto podkresli¢, ze zréznicowane potrzeby beneficjentow naktadajg na placowke stale
monitorowanie swoich dziatan w celu ograniczenia wystepowania negatywnych zjawisk, bedacych skutkiem
naduzywania alkoholu. Rozszerzenie w ramach Os$rodka specjalistycznego poradnictwa oraz dostosowanie
programow profilaktycznych do potrzeb oséb uzaleznionych i ich rodzin, jak rowniez dzieci 1 mtodziezy.

6.W latach 201812019 obserwuje si¢ znaczny spadek wydanych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych (2018 r. — 148, 2019 r. — 88). Tym samym spada liczba placéwek prowadzacych sprzedaz
alkoholu (2018 r. — 195, 2019 . — 188).

7.Dane Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wskazuja, ze w2017 r. liczba
sktadanych wnioskéw o leczenie odwykowe wobec 0s6b z problemem alkoholowym wyniosta 56, a w latach
2018 12019 wzrosta i utrzymuje si¢ na podobnym poziomie, wynosi odpowiednio 70 i 67.

8.W poroéwnaniu z latami 2017 i 2018 wzrosta w 2019 r. liczba podjetych przez Straz Miejskg w Pabianicach
interwencji wobec 0s6b spozywajacych alkohol w miejscu publicznym i wyniosta 295 (2017 — 231, 2018 —
210).

9.Wzrost liczby dzieci korzystajacych z zaje¢ w Placowce Wsparcia Dziennego ,, JUNIOR”, w tym dzieci
zrodzin z problemem alkoholowym, $wiadczy o potrzebie kontynuacji podejmowanych przez Placowke
dziatan profilaktycznych.

10.W zwigzku z epidemig COVID-19 i ciggle zwigkszajaca si¢ ogdlng liczba zachorowan zmianie ulegto
funkcjonowanie réznych instytucji i placowek, w tym miejsc pomocy dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin.
Rekomendacje

1.Prowadzenie edukacji publicznej w zakresie wptywu stanu epidemii COVID-19 na problemy alkoholowe,
w szczegolnosci w zakresie ochrony dzieci i dorostych przed przemoca w rodzinie.

2. Dostosowanie oferty profilaktycznej oraz pomocowej do warunkow pracy zdalnej (adekwatnie do
potrzeb).

3.Podejmowanie dziatan w zakresie ograniczania fizycznej dostgpnosci alkoholu.

4.Podejmowanie dziatan na rzecz uswiadamiania spotecznosci lokalnej o negatywnych skutkach picia
alkoholu.

5.Wspieranie Poradni Leczenia Uzaleznien w Pabianickim Centrum Medycznym Sp. z 0.0. zapewniajacej
kompleksowg opieke terapeutyczng w obszarze leczenia uzaleznienia od alkoholu i wspotuzaleznienia, m.in.
poprzez zakup s$wiadczen gwarantowanych, zapewnienie wilasciwych warunkow do prowadzenia terapii,
zapewnienie zespotowi terapeutycznemu dostepu do superwiz;ji.

6.Wspieranie organizacji pozarzgdowych dziatajacych na rzecz oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin
oraz dzieci i mtodziezy z rodzin uzaleznionych.

7.Regularne kontrole punktéw prowadzacych sprzedaz napojoéw alkoholowych.

8.Poszerzenie 1 podnoszenie jakos$ci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczej dla
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym lub z rodzin zagrozonych tym problemem w Placowce Wsparcia
Dziennego "JUNIOR".
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9.Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinach, w szczego6lnosci z problemem alkoholowym.

10.Podnoszenie kompetencji zawodowych realizatoréw i partnerow Programu w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych.

11.Upowszechnienie i wdrazanie programéw rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow
i wychowawcow sprzyjajace ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy.

12.Realizowanie  programow  profilaktycznych  rekomendowanych przez Panstwowa  Agencje
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
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VI. CELE PROGRAMU

Cel operacyjny 2 Narodowego Programu Zdrowia: Profilaktyka i rozwiazywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi

ZADANIA DZIALANIA ADRESACI | REALIZATORZY | WSKAZNIKI
1. Zwi¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
1.1. | Zwigkszanie dostepnosci i podnoszenie jakoSci Leczenie psycho i Osoby uzaleznione od | PCM Sp. z o.0. - Liczba 0séb objetych
specjalistycznych swiadczen w zakresie leczenia | farmakologiczne alkoholu Poradnia Leczenia leczeniem
uzaleznienia od alkoholu. Uzaleznien
Superwizja grupowa Personel Poradni PCM Sp. z o.0. - Liczba superwizji;
Leczenia Uzaleznien Poradnia Leczenia Liczba o0sob biorgcych
Uzaleznien udziat
Warsztaty/ szkolenia Personel Poradni PCM Sp. z o.0. - Liczba warsztatow/
Leczenia Uzaleznien Poradnia Leczenia szkolen;
Uzaleznien Liczba o0sob biorgcych
udziat
1.2. | Poszerzanie i udoskonalanie oferty leczenia Poglebiona terapia uzaleznien | Osoby uzaleznione od | PCM Sp. z o.0. - Liczba konsultacji
uzaleznienia od alkoholu, w tym o programy prowadzona przez alkoholu Poradnia Leczenia indywidualnych;
ograniczania picia alkoholu, oraz psychoterapeutdow uzaleznien: Uzaleznien Liczba 0séb objetych
popularyzowanie metod majacych naukowo a) indywidualna, leczeniem;
dowiedziong skutecznos¢. b) grupowa; Liczba konsultacji
grupowych;
Liczba o0sob biorgcych
udziat
Przeciwdziatanie nawrotom — | Osoby uzaleznione od | PCM Sp. z 0.0. - Liczba i rodzaj
warsztaty alkoholu Poradnia Leczenia warsztatow;
Uzaleznien Lliczba os6b
Adaptacja terenu przy Poradni | Osoby uzaleznione od | PCM Sp. z o.0. - Liczba oséb
Leczenia Uzaleznien do alkoholu Poradnia Leczenia korzystajacych z terapii
prowadzenia terapii na Uzaleznien
zewnatrz
1.3. | Zwigkszanie dostepnosci i podniesienie jakos$ci Psychoedukacja rodzin- Czlonkowie rodzin PCM Sp. z o.0. - Liczba grup;
pomocy dla cztonkow rodzin z problemem zajecia grupowe 0s0b uzaleznionych od | Poradnia Leczenia Liczba oséb
alkoholowym. alkoholu Uzaleznien
Konsultacje indywidualne i Doroste Dzieci PCM Sp. z o.0. - Liczba konsultacji

grupowe dla DDA

Alkoholikow

Poradnia Leczenia

indywidualnych;
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Uzaleznien Liczba konsultacji
grupowych;
Liczba oséb
Terapia rodzinna/ matzenska | Osoby uzaleznione od | PCM Sp. z 0.0. - Liczba oséb
alkoholu Poradnia Leczenia
Uzaleznien
1.4. | Prowadzenie oferty dziatan zmierzajgcych do Warsztaty doskonalenia Osoby uzaleznione od | PCM Sp. z o.0. - Liczba warsztatow;
aktywizacji spotecznej i zawodowej 0sob umiejetnosci alkoholu Poradnia Leczenia Liczba oséb
uzaleznionych od alkoholu. psychospotecznych Uzaleznien

2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psy

chospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca

w rodzinie
2.1. | Zwigkszanie dostepnosci i podniesienie jakosci Prowadzenie Punktu Osoby z problemem MCPS Liczba konsultacji;
pomocy dla 0os6b doznajacych przemocy Konsultacyjnego ds. przemocy w rodzinie i Liczba osob;
w rodzinie, w szczegolnosci z problemem Przemocy w Rodzinie wspotwystepujgcym
alkoholowym. problemem
alkoholowym
w rodzinie
Realizacja procedury Osoby doznajace Zespot Liczba konsultacji;
,,Niebieskie Karty” przemocy w rodzinie, | Interdyscyplinarny Liczba sporzadzonych
w szczego6lnosci ds. Przeciwdziatania | procedur Niebieskie
w rodzinie Przemocy Karty;
z problemem w Rodzinie Liczba grup roboczych;
alkoholowym
Prowadzenie przez MKRPA Osoby doznajace MKRPA Liczba konsultacji;
konsultacji motywujaco- przemocy Liczba oséb
wspierajacych dla osob
doznajacych przemocy
Sporzadzanie przez MKRPA | Osoby doznajace MKRPA Liczba Niebieskich Kart
Niebieskich Kart w sytuacji przemocy
stwierdzenia przemocy
w rodzinie
Konsultacje psychologiczne Podopieczni PWD MCPS Liczba dzieci;
"JUNIOR" z rodzin, w Liczba konsultacji
ktorych wystepuje
przemoc
2.2. | Poszerzanie i podnoszenie jakos$ci oferty pomocy | Realizacja programu Dzieci z rodzin MCPS Liczba szkoét, w ktorych

psychologicznej, socjoterapeutycznej

socjoterapeutycznego

z problemem

realizowany jest
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i opiekunczej dla dzieci z rodzin z problemem TRATWA na terenie szkot alkoholowym program,;
alkoholowym. podstawowych Liczba grup;
Liczba dzieci
W programie
Realizacja programu Podopieczni PWD MCPS Liczba dzieci
socjoterapeutycznego "JUNIOR" W programie
TRATWA w PWD JUNIOR
Pomoc psychologiczna Dzieci z rodzin MCPS Liczba dzieci
w PWD JUNIOR z problemem
alkoholowym
Opieka nad dzie¢cmi w PWD | Dzieci z rodzin z MCPS Liczba dzieci
JUNIOR problemem
alkoholowym
Organizowanie zajgc Podopieczni PWD MCPS Liczba dzieci;
pozaszkolnych, w tym zaje¢ z | ,,JUNIOR” Liczba zajec
psychologiem, socjoterapeuta,
zaje¢ ogolnorozwojowych
Organizowanie wypoczynku Podopieczni PWD MCPS Liczba dzieci;
podczas ferii letnich LJUNIOR” Liczba dziatan
i zimowych
2.3. | Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia Indywidualne konsultacje Rodzice/opickunowie | MCPS Liczba konsultacji:
rodzicom/ opiekunom z rodzin, w ktorych z terapeutg uzaleznien z rodzin, w ktorych Liczba oséb
wystepuje problem alkoholowy. wystepuje problem
alkoholowy
Indywidualne konsultacje z Rodzice/opickunowie | MCPS Liczba konsultacji:
psychologiem z rodzin, w ktorych Liczba 0séb objetych
wystepuje problem wsparciem
alkoholowy
Indywidualne konsultacje z Rodzice/opickunowie | MCPS Liczba konsultacji:
prawnikiem z rodzin, w ktorych Liczba 0séb objetych
wystepuje problem wsparciem
alkoholowy
Indywidualne konsultacje z Rodzice/opickunowie | MCPS Liczba konsultacji:
socjoterapeuta z rodzin, w ktorych Liczba 0séb objetych
wystepuje problem wsparciem
alkoholowy
Organizacja warsztatow, Rodzice MCPS Liczba 0séb objetych
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spotkan indywidualnych i
grupowych z psychologiem
dla rodzicéw/opiekunow.

podopiecznych PWD
JUNIOR”

wsparciem;
Liczba dziatan

2.4.

Podejmowanie dziatan przez MKRPA w celu
objecia leczeniem 0sob uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin.

Kierowanie na badania w Osoby z problemem MKRPA Liczba oséb
przedmiocie uzaleznienia od alkoholowym skierowanych na
alkoholu badania
Kierowanie wnioskéw do Osoby uzaleznione od | MKRPA Liczba skierowanych
Sadu Rejonowego Wydziat alkoholu wnioskow
Rodzinny w celu natozenia

obowigzku leczenia

odwykowego

Kierowanie os6b majacych Osoby z problemem MKRPA Liczba oséb
problem alkoholowy do alkoholowym

Poradni Leczenia Uzaleznien

oraz innych placowek

pomocowych

Prowadzenie konsultacji Osoby z problemem MKRPA Liczba konsultacji;
motywujacych do podjecia alkoholowym Liczba oséb
leczenia odwykowego

Prowadzenie konsultacji Czlonkowie rodzin z MKRPA Liczba konsultacji;
motywujacych dla cztonkéw | problemem Liczba oséb
rodzin z problemem alkoholowym

alkoholowym

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

3.1.

Prowadzenie dziatan informacyjno-
edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych
dotyczacych ryzyka szkod wynikajgcych ze
spozywania alkoholu dla konsumentow i ich
otoczenia.

Realizacja ogbélnopolskich

i lokalnych kampanii
spotecznych na temat szkdd
wynikajgcych ze spozywania
alkoholu dla konsumentow

i ich otoczenia (w tym:
,,0golnopolski Dzien
Trzezwos$ci” oraz ,,Dzien
Swiadomosci FASD” )

Mieszkancy miasta
Pabianic

MCPS

Liczba i rodzaj
kampanii

Realizacja zaje¢ w zakresie
profilaktycznej dziatalnosci

Uczniowie
pabianickich placowek

MCPS
SM

Liczba zajec¢;
Liczba uczestnikow
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informacyjno-edukacyjnej oswiatowych zajec
Prowadzenie kampanii Mieszkancy miasta MKRPA Liczba kampanii
profilaktycznych Pabianic SM profilaktycznych
Upowszechnianie materialdéw | Mieszkancy miasta MKRPA Liczba i rodzaj
informacyjno-edukacyjnych Pabianic podjetych dziatan
/ulotki, breloki/ z zakresu
problemoéw alkoholowych
Zajecia tematyczne. Podopieczni PWD MCPS Liczba dzieci;
Konsultacje/warsztaty ,JUNIOR” Liczba zajec¢;
psychologiczne i Liczba konsultacji;
socjoterapeutyczne. Liczba warsztatow;
Wspotpraca z instytucjami Liczba instytucji
zajmujacymi si¢
problematyka alkoholowa.
3.2. | Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych | Pozyskanie (opracowanie) Doro$li mieszkancy MCPS Liczba i rodzaj
w zakresie szkod wynikajacych z picia alkoholu | i dystrybucja materiatow Miasta Pabianic, w tym rozprowadzonych
przez dzieci i mtodziez. informacyjno-edukacyjnych rodzice/ opiekunowie materiatow;
dla rodzicéw, zamieszczanie Liczba informacji
materiatdw na stronie zamieszczonych na
internetowej OPilS stronie internetowej
OPilS
Zajecia tematyczne Rodzice/opiekunowie MCPS Liczba
i warsztaty z psychologiem podopiecznych PWD rodzicow/opiekundw;
,JUNIOR” Liczba zajec¢;
Liczba warsztatow;
Spotkania z rodzicami/ Rodzice/opiekunowie SM Liczba spotkan;
opiekunami w szkotach Liczba oséb
Spotkania z seniorami Uczastnicy Centrum SM Liczba spotkan;
w Centrum Seniora Seniora Liczba oséb
3.3. | Upowszechnianie informacji dotyczacych Realizacja ogbélnopolskich Mieszkancy miasta MCPS Liczba i rodzaj
zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci i lokalnych kampanii Pabianic SM kampanii

przeciwdzialania przemocy w rodzinach,
w szczego6lnosci z problemem alkoholowym.

spotecznych na temat
zjawiska przemocy, dziatan
w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie (w tym:
,,16 Dni Przeciwko Przemocy
ze Wzgledu na Ple¢” oraz
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,,Tydzien Pomocy Osobom
Pokrzywdzonym
Przestepstwem”)

Prowadzenie kampanii Mieszkancy miasta MKRPA Liczba i rodzaj

profilaktycznych z zakresu Pabianic podjetych dziatan

przeciwdzialania przemocy w

rodzinie, w tym w rodzinie z

problemem alkoholowym

Prowadzenie dziatan Mieszkancy miasta MCPS Liczba i rodzaj

informacyjno-edukacyjnych w | Pabianic podjetych dziatan

zakresie wplywu stanu

epidemii COVID-19 na

problemy alkoholowe,

szczegblnie w zakresie

ochrony dzieci i dorostych

przed przemoca w rodzinie.

Zajecia tematyczne Podopieczni PWD MCPS Liczba dzieci;
,JUNIOR” Liczba zajec

Warsztaty z psychologiem Podopieczni PWD MCPS Liczba dzieci;
LJUNIOR” Liczba warsztatow

Informowanie o miejscach Podopieczni, MCPS Liczba dziatan

wsparcia poprzez tablice rodzice/opiekunowie informacyjnych

informacyjng w PWD podopiecznych PWD

JUNIOR ,JUNIOR”

Wspotpraca z instytucjami Podopieczni PWD MCPS Liczba instytucji

zajmujacymi si¢ ,JUNIOR”

problematyka alkoholowa

i przemocy w rodzinie

Spotkania w szkotach Rodzice/pedagodzy/ SM Liczba spotkan;
wychowawcy Liczba oséb

Spotkania z seniorami Uczestnicy Centrum SM Liczba spotkan;

w Centrum Seniora Seniora Liczba oséb

3.4. | Poszerzanie i udoskonalanie oferty, Organizacja szkolen Przedstawiciele MCPS Liczba szkolen;

upowszechnianie oraz wdrazanie uniwersalnych
programow profilaktycznych rekomendowanych
w ramach Systemu rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia

przygotowujacych
realizatoréw uniwersalnych
programow profilaktycznych
rekomendowanych w ramach

placowek oswiatowych
oraz instytucji
pomocowych z terenu
Miasta Pabianic

Liczba przeszkolonych
0s6b
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psychicznego, w tym programéw profilaktyki
uniwersalnej, ktore biorg pod uwage wspdlne
czynniki ryzyka problemow alkoholowych
i innych zachowan ryzykownych i czynniki

Systemu rekomendacji
programow profilaktycznych
i promocji zdrowia
psychicznego

chroniace, wspierajace prawidtowy rozwo;. Zajecia tematyczne (m.in. Podopieczni PWD MCPS Liczba dzieci;
kreatywne, manualne) ,JUNIOR” Liczba zajec
Realizacja programéow Podopieczni PWD MCPS Liczba dzieci;
rekomendowanych LJUNIOR” Liczba, nazwa oraz
rodzaj programow
Zajecia ogodlnorozwojowe Podopieczni PWD MCPS Llczba dzieci:
,JUNIOR” Liczba zajec
3.5. | Prowadzenie i upowszechnienie programow Kolportaz ulotek w zaktadach | Mieszkancy miasta MKRPA Liczba ulotek;
profilaktycznych w zakresie problemow pracy na terenie miasta Pabianic, pracownicy Liczba zaktadéw pracy
alkoholowych wéréd osob dorostych, w tym Pabianic wybranych zaktadow
w szczego6lnosci w miejscu nauki i pracy. pracy
3.6. | Poszerzenie i udoskonalenie oferty, Przygotowanie i realizacja Rodzice i opiekunowie, | MCPS Liczba zajec¢;
upowszechnianie oraz wdrazanie programow zaje¢ psychoedukacyjnych wychowawcy Liczba oséb
rozwijajacych kompetencje wychowawcze (adekwatnie do potrzeb)
rodzicéw i wychowawcoOw sprzyjajace Realizacja programéow Wychowawcy MCPS Liczba i nazwa
ksztattowaniu postaw i zachowan rekomendowanych. i wolontariusze PWD programow.
prozdrowotnych dzieci i mtodziezy. Realizacja autorskich ,JUNIOR” Liczba dzieci;
programow. Liczba wychowawcow
i wolontariuszy
zaangazowanych w
realizacj¢ programow
3.7. | Poszerzanie i udoskonalanie oferty, Realizacja programu ,,FRED | Dzieci i mtodziez MCPS Liczba zajec¢;
upowszechnianie 1 wdrazanie programow goes NET” (adekwatnie do eksperymentujgca Liczba uczestnikow
profilaktycznych rekomendowanych w ramach potrzeb) z alkoholem zajec
systemu rekomendacji programow Realizacja programu Dzieci i mtodziez MCPS Liczba konsultacji;
profilaktycznych i promocji zdrowia ,,Pomaranczowa Linia” — eksperymentujace Liczba oséb
psychicznego z obszaru profilaktyki selektywnej | konsultacje indywidualne z alkoholem i ich bliscy
adresowanych do dzieci, mtodziezy, rodzicow Realizacja programow Podopieczni, MCPS Liczba i nazwa
i wychowawcow. rekomendowanych. wychowawcy programow;
i wolontariusze PWD Liczba dzieci w
,JUNIOR” programie;

Liczba wychowawcow
i wolontariuszy
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zaangazowanych w
realizacj¢ programow

3.8.

Poszerzanie i udoskonalanie oferty,
upowszechnianie 1 wdrazanie programow
profilaktycznych rekomendowanych w ramach
systemu rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia

psychicznego z obszaru profilaktyki wskazujace;.

Realizacja programu ,,FRED | Dzieci i mtodziez MCPS Liczba zajec¢;

goes NET” (adekwatnie do | naduzywajaca alkoholu Liczba uczestnikow
potrzeb) zajec

Realizacja programu Dzieci i mtodziez MCPS Liczba konsultacji;
,,Pomaranczowa Linia” — naduzywajaca alkoholu Liczba uczestnikow
konsultacje indywidualne i ich bliscy konsultacji
Spotkania edukacyjne w Osoby doroste pijace w | MCPS Liczba osob;
Punkcie Konsultacyjnym ds. sposob ryzykowny, Liczba konsultacji
Probleméw Alkoholowych szkodliwy, problemowy

Spotkania psychoedukacyjne | Osoby doroste z MCPS Liczba osob;

w Punkcie Konsultacyjnym problemem Liczba konsultacji
ds. Problemow alkoholowym

Alkoholowych

Konsultacje wspierajagce w Osoby doroste MCPS Liczba osob;

Punkcie Konsultacyjnym ds.
Probleméw Alkoholowych

uzaleznione od
alkoholu po ukonczeniu
programu
terapeutycznego

Liczba konsultacji

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i

oso6b fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych

4.1. | Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, Konkurs ofert na realizacje Instytucje, Urzad Miejski w Liczba zawartych
stowarzyszen, 0sob fizycznych i innych zadan z zakresu zdrowia stowarzyszenia, osoby Pabianicach umow na realizacjg
podmiotow realizujacych zadania zwigzane publicznego fizyczne i inne zadan z zakresu
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow podmioty realizujace zdrowia publicznego;
alkoholowych na rzecz mieszkancéw Pabianic. zadania zwigzane Liczba podjetych

z profilaktyka dziatan;
1 rozwigzywaniem Liczba adresatow
problemow zadan
alkoholowych na rzecz
mieszkancow Pabianic

4.2. | Podnoszenie kompetencji przedstawicieli Organizacja szkolen i zajgc Przedstawiciele MCPS Liczba i rodzaj

instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow wynikajacych

z uzywania alkoholu, w tym w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

warsztatowych dla
przedstawicieli instytucji
dziatajacych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania
probleméw wynikajacych

instytucji dziatajacych
w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania
problemow
wynikajgcych

szkolen;
Liczba przeszkolonych
0s6b
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z uzywania alkoholu, w tym
w zakresie przeciwdziatania

z uzywania alkoholu,
W tym w zakresie

przemocy w rodzinie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie
4.3. | Podnoszenie kompetencji 0séb pracujgcych Szkolenie dla pedagogdéw z Pedagodzy pracujacy z | MCPS Liczba pedagogow;
z dzie¢mi i mlodziezg w zakresie skutecznych zakresu pomocy dzieciom dzie¢mi z rodzin z Liczba placowek
oddziatywan profilaktycznych oraz doznajacym przemocy problemem
udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin seksualne;j alkoholowym
z problemem alkoholowym. Udziat w kursach, Wychowawcy PWD MCPS Liczba szkolen;
szkoleniach i konferencjach ,JUNIOR” Liczba wychowawcow

podnoszacych kompetencje
wychowawcow PWD
"JUNIOR" w zakresie
skutecznych oddziatywan
profilaktycznych

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed

oskarzyciela publicznego

sqdem w charakterze

5.1. | Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy Prowadzenie kontroli Przedsigbiorcy MKRPA Liczba
napojow alkoholowych przeznaczonych do punktow sprzedazy i prowadzacy sprzedaz skontrolowanych
spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem podawania napojow napojow alkoholowych placowek
sprzedazy. alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad i
warunkow korzystanie z
zezwolen, w szczegolnosci
zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim
5.2. | Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych | Prowadzenie dziatan Przedsigbiorcy MKRPA Liczba podjetych

w zakresie naruszania art. 1311 15 Ustawy oraz informacyjno-edukacyjnych prowadzacy sprzedaz dziatan

wypetniania innych obowigzkow zwigzanych dla podmiotéw handlujagcych | napojoéw alkoholowych

z posiadaniem zezwolen na sprzedaz napojow napojami alkoholowymi

alkoholowych. /ulotki, plakaty/

5.3. | Podejmowanie interwencji w zwigzku Prowadzenie kontroli Przedsigbiorcy MKRPA Liczba podjetych

z naruszeniem przepiséOw okreslonych w artykule | interwencyjnych w sytuacji prowadzacy sprzedaz SM dziatan;

1311 15 Ustawy. nieprzestrzegania przez napojow alkoholowych Liczba ukaranych
placowke sprzedazy alkoholu podmiotow
zapisow Ustawy

5.4. | Wystepowanie przed sgdem w charakterze MKRPA Liczba spraw
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oskarzyciela publicznego. Kierowanie do Sadu Osoby naruszajace SM Liczba wnioskow
wnioskow o ukaranie przepisy art. 1311 15 o ukaranie
ustawy
5.5. | Inne dzialania podejmowane w zakresie ustawy | Opiniowanie wnioskow Przedsigbiorcy MKRPA Liczba opiniowanych
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu zwigzanych z wydaniem prowadzacy sprzedaz wnioskoOw
alkoholizmowi. zezwolen na sprzedaz i napojow alkoholowych
podawanie napojow
alkoholowych w zakresie
zgodnosci lokalizacji punktu
sprzedazy z odpowiednia
uchwatg Rady Miejskiej
6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spotecznej
6.1. | Wspieranie dziatalnosci Klubu Integracji Przeprowadzenie cyklu Osoby z problemem MCPS Liczba spotkan
Spotecznej, organizujacego dzialania spotkan indywidualnych w alkoholowym indywidualnych;
o charakterze spolecznym, terapeutycznym Klubie Integracji Spoteczne;j skierowane do KIS Liczba oséb
i zatrudnieniowym dla 0s6b uzaleznionych od kontraktem socjalnym
alkoholu i/lub innych §rodkéw odurzajacych. Wsparcie doradcy Uczestnicy KIS MCPS Liczba uczestnikow
zawodowego z problemem KIS z problemem
alkoholowym alkoholowym
Realizacja programu prac Uczestnicy PSU MCPS Liczba uczestnikow
spotecznie uzytecznych z problemem KIS z problemem
(PSU), w tym motywowanie, | alkoholowym alkoholowym

kierowanie, monitorowanie
uczestnikow PSU
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VIII. PARTNERZY

1) Komenda Powiatowa Policji w Pabianicach;
2) Sad Rejonowy w Pabianicach;

3) Prokuratura Rejonowa w Pabianicach;

4) Powiatowy Urzad Pracy w Pabianicach;

5) organizacje pozarzadowe.

IX. KOORDYNATOR

Koordynatorem Programu jest Przewodniczacy Miejskiej Komisji Rozwigzywani Problemow
Alkoholowych.

X. ZRODLO FINANSOWANIA

Srodki w wysokosci 1.500.000,00 zt na realizacje Programu pochodza z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych i zostaly zabezpieczone w budzecie Wydzialu Spraw Spotecznych
i Gospodarczych Urzedu Miejskiego w Pabianicach oraz Miejskiego Centrum Pomocy Spotecznej zgodnie
z ponizszg klasyfikacja:

Dzial 851 - Ochrona zdrowia - 1.400.000,00 zi

Rozdziat 85153 - Zwalczanie narkomanii - 207.831,00 zt, w tym:

Urzad Miejski w Pabianicach - 115.000,00 zt,

Miejskie Centrum Pomocy Spotecznej w Pabianicach — 92.831,00 zt;
Rozdziat 85154 - Przeciwdzialanie alkoholizmowi - 1.192.169,00 zt, w tym:
Urzad Miejski w Pabianicach - 485.000,00 zi,

Miejskie Centrum Pomocy Spotecznej w Pabianicach — 707.169,00 zi;
Dzial 855 - Rodzina - 100.000,00 zi

Rozdziat 85504 - Wspieranie rodziny - 100.000,00 zt (Miejskie Centrum Pomocy Spotecznej w Pabianicach
- Placowka Wsparcia Dziennego JUNIOR)

XI. MONITORING I EWALUACJA

Realizacja Programu b¢dzie poddawana systematycznemu monitoringowi, jak rowniez koncowej ewaluacji.
Monitoring Programu umozliwi wglad w realizacj¢ podejmowanych dziatan, ich skuteczno$¢ oraz
podejmowanie biezacych dziatan korygujacych. Zebrane informacje pozwolg na planowanie dzialan
i rozwijanie Programu w przysztosci.

Prezydent Miasta przedktada Radzie Miejskiej w Pabianicach do dnia 31 maja 2022 r. sprawozdanie
z realizacji Programu.

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Pabianicach

Krzysztof Rakowski
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