UCHWALA NR 1V/29/19
RADY MIEJSKIEJ W PABIANICACH

z dnia 23 stycznia 2019 1.

w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych dla
Miasta Pabianic na 2019 rok

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoS$ci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z2018r. poz.213712244) oraz art. 18 ust.2
pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 994, 1000,
1349, 1432, 2500) uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta
Pabianic na 2019 rok, stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Program, o ktéorym mowa w§ 1, stanowi integralng czg$¢ Strategii Rozwigzywania
Problemow Spotecznych dla Miasta Pabianic na lata 2014-2020.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Pabianic.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Pabianicach

Krzysztof Rakowski
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Zakacznik do uchwaty Nr 1V/29/19
Rady Miejskiej w Pabianicach
z dnia 23 stycznia 2019 1.

PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

DLA MIASTA PABIANIC NA 2019 ROK

1. WSTEP

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta Pabianic na 2019 rok,
zwany dalej Programem, jest elementem Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla
Miasta Pabianic na lata 2014-2020. Program stanowi realizacj¢ Rozporzadzenia Rady Ministrow
z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U.
z2016r. poz.1492) oraz zapisu art. 4! ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 ze zm.), zwanej dalej
Ustawg. Ustawa okre$la najwazniejsze kategorie zadan, ktére powinny by¢ realizowane przez
samorzady gminne oraz sposob ich realizacji. Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja spoteczng oséb uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy.

Realizacja Programu ma na celu przede wszystkim ograniczenie wystepowania negatywnych
zjawisk bedacych skutkiem naduzywania alkoholu, rozwoj dzialan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych, wzrost spotecznej $wiadomosci zwigzanej zta
tematyka, przeciwdziatanie powstawaniu iusuwanie nastepstw naduzywania alkoholu, integracje
spoleczng 0so6b uzaleznionych od alkoholu oraz doskonalenie wspotpracy pomiedzy instytucjami
zaangazowanymi w realizacj¢ Programu.

Program przygotowano w oparciu o wytyczne Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz doswiadczenie zdobyte w trakcie realizacji poprzednich edycji Programu.

II. PODSTAWA PRAWNA

Uchwalenie Programu przez Rad¢ Miejska w Pabianicach to zadanie wynikajace
z art. 4! ust. 2 Ustawy, ktora naktada na gminy obowigzek tworzenia gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Istotne znaczenie majg réwniez inne akty prawne, w szczegolnosci:
1) ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1492);
2) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1508 ze zm.);

3) ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (t.j. Dz. U. z2016r. poz. 1828 ze

zm.);

4) ustawa zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z2015r.
poz. 1390);

S)ustawa zdnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tj. Dz.U. z2018r.
poz. 1878);
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6) ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz. U.
7 2018 r. poz. 998 ze zm.).

Program skorelowany jest z nast¢gpujacymi dokumentami:
1) Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Miasta Pabianic;

2) Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla
Miasta Pabianic;

3) Programem Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Pabianic;
4) Programem Wspierania Rodziny dla Miasta Pabianic;

5) Programem wspotpracy Miasta Pabianic z organizacjami pozarzadowymi oraz podmiotami,
o ktorych mowa wart. 3 ust. 3 ustawy zdnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoSci pozytku
publicznego i o0 wolontariacie na 2019 rok.

II1. ADRESACI

Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu dotykaja znacznej czgs$ci spoteczenstwa, dlatego
Program skierowany jest do wszystkich mieszkancow Pabianic, ktorzy w zyciu prywatnym lub
zawodowym spotykaja si¢ z problemem naduzywania alkoholu oraz jego konsekwencjami, a takze do
wszystkich zainteresowanych tg problematyka a w szczegdlnosci do:

1) dzieci 1mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem od alkoholu oraz ich rodzicow, opiekunow
1 nauczycieli;

2) 0s6b dorostych zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu (w tym o0s6b pijacych szkodliwie lub
ryzykownie);

3) o0s6b uzaleznionych od alkoholu;

4) 0so6b wspotuzaleznionych, Dorostych Dzieci Alkoholikow 1 ofiar przemocy;

5) os6b zawodowo zajmujacych si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych.
IV. DIAGNOZA

Zgodnie z badaniem wykonanym na zlecenie Regionalnego Centrum Polityki Spolecznej w Lodzi
w 2015 r. pn. ,,Rozpowszechnianie picia napojow alkoholowych oraz uzywania narkotykow wsrod
mieszkancow wojewddztwa 16dzkiego”, ktére miato na celu ustalenie waznosci problemow
zwigzanych z alkoholem inarkotykami na tle pozostatych zagadnien spotecznych, jednym
z najwazniejszych problemow jest picie alkoholu przez mlodziez (90% badanych) oraz alkoholizm
(88% badanych). Osoby, ktére gtownie widziaty problem w alkoholizmie to w wigkszo$ci kobiety
oraz osoby w wieku 65 lat i wigce;.

W badaniu odnotowano istotne zréoznicowania w ocenie wazno$ci problemoéw zwigzanych z piciem
alkoholu przez mtodziez. SzeSciu na dziesigciu badanych mieszkancéw Lodzi i podobny odsetek
respondentéw mieszkajacych w malych miastach ponizej 50 tys. mieszkancow przyznato, ze picie
alkoholu przez mtodziez jest bardzo waznym problemem w ich miejscowosci (odpowiednio: 62,3% -
w Lodzi oraz 61,8% w miastach ponizej 50 tys. mieszkancéw). Inaczej widzg te kwesti¢ mieszkancy
Srednich miast wojewddztwa tzn. od 50-200 tys. mieszkancoéw oraz respondenci zamieszkali na wsi.
Jedynie co czwarty z nich stwierdzil, ze problem picia alkoholu przez mtodziez to bardzo wazny
problem w ich miejscowosci (odpowiednio: 28% 1 25%).

Jak wynika z Raportu z Ogolnopolskich Badan Ankietowych zrealizowanych w 2015r. pn.
»Uzywanie Alkoholu i Narkotykow przez Mtodziez Szkolna” napoje alkoholowe s3 najbardziej
rozpowszechniong substancja psychoaktywng wsréd mtodziezy szkolnej, podobnie jak ma to miejsce
w dorostej czesci spoteczenstwa. Proby picia mialy za soba 83,8% gimnazjalistow z klas trzecich
195,8% uczniow drugich klas szkot ponadgimnazjalnych.
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W 2015r. na zlecenie Urzedu Miejskiego w Pabianicach zrealizowano badanie spoleczne pn.
»Diagnoza Lokalnych Problemow Spotecznych na terenie Miasta Pabianic w 2015 r.”. Jak wskazuja
wyniki powyzszych badan ponad potowa (54,9%) dorostych mieszkancéw Pabianic spozywa alkohol,
przy czym cze$ciej sg to mezczyzni (69,4%) niz kobiety (43,1%). Alkohol najczesciej spozywaja
osoby w wieku 25-34 lata (68,3%) oraz 18-24 lata (67,3%). Pod wzgledem dochodéw i wyksztalcenia,
po alkohol najchetniej siggaja osoby z wysokimi zarobkami (85,7%) oraz z wyzszym wyksztatceniem
(63,5%).

Do dnia 30 sierpnia 2018 r. obowigzywata w Pabianicach uchwata Nr XI/81/03 Rady Miejskiej
w Pabianicach z dnia 11 czerwca 2003 r. w sprawie okre$lenia liczby punktow sprzedazy napojow
alkoholowych (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem i w miejscu sprzedazy
oraz zasad usytuowania na terenie miasta Pabianic miejsc sprzedazy ipodawania napojow
alkoholowych. Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych wynosit 250.

Wedlug stanu na dzien 31.12.2017 r. na terenie miasta Pabianic sprzedaz napojow alkoholowych
prowadzito 199 placowek. W poréwnaniu do roku 2016 liczba placéwek spadta o 18.

W zwiazku zart. 1 pkt 1 ustawy zdnia 10 stycznia 2018 r. o zmianie ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o bezpieczenstwie imprez masowych,
ktory zmienil art. 12 Ustawy, rady gmin zostaly zobowigzane do dnia 9 wrzesnia 2018 r. m.in. do
ustalenia w drodze uchwaly maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na
terenie gminy. Zmiana przepisow spowodowata, ze od 2018 r. limitowana jest liczba zezwolen na
sprzedaz alkoholu, a nie jak dotad liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych. Limitem objeto
réwniez zezwolenia na sprzedaz alkoholu do 4,5% oraz piwo.

Rada Miejska w Pabianicach podjeta stosowng uchwate w tym zakresie dnia 26 lipca 2018 r.
ustalajac maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych:

1) zawierajacych do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz na piwo przeznaczonych do spozycia:
a) w miejscu sprzedazy - 80 zezwolen,
b) poza miejscem sprzedazy - 160 zezwolen;
2) zawierajacych powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa):
a) w miejscu sprzedazy - 50 zezwolen,
b) poza miejscem sprzedazy - 150 zezwolen;
3) zawierajacych powyzej 18% zawartosci alkoholu:
a) w miejscu sprzedazy - 55 zezwolen,
b) poza miejscem sprzedazy - 145 zezwolen;

W powyzszej uchwale zostaty ustalone rowniez zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych. Minimalna odlegto$¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych od miejsc

chronionych nie ulegla zmianie, nadal wynosi 100 metrow. Uchwala weszta w zycie 31 sierpnia
2018 r.

Osoby uzaleznione od alkoholu mogg uzyska¢ pomoc w Pabianickim Centrum Psychiatrycznym
dzialajacym w strukturach Pabianickiego Centrum Medycznego Sp. z o.0.

Poradnia Leczenia Uzaleznien w Pabianickim Centrum Psychiatrycznym przyjmuje wszystkich
mieszkancow powiatu pabianickiego. W 2017 r. z powodu uzaleznien na tle alkoholowym w ww.
Poradni z sesji psychoterapii indywidualnej skorzystato tacznie 369 oséb a z sesji psychoterapii
grupowej 226 osob. W przewazajacej czesci (87%) to mezczyzni biorg udzial w ww. sesjach.
W pierwszym potroczu 2018 r. z porad indywidualnych skorzystalo tacznie 242 osoby za$ w sesji
grupowej uczestniczyto 35 osob. Podobnie jak w 2017 r. najczgsciej byli to me¢zezyzni.
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Dziatajacy w strukturach Osrodka Profilaktyki i Integracji Spolecznej - Punkt Konsultacyjny ds.
Probleméw Alkoholowych w2017 r. przeprowadzit 591 konsultacji indywidualnych dla osob
pijacych w sposéb ryzykowny i szkodliwy, aw pierwszym polroczu 2018 r. — 100. W ramach
grupowego programu edukacyjnego dla oséb pijacych w sposob problemowy w 2017 r. odbyto sie¢
facznie 229 spotkan, w pierwszym poiroczu 2018 r. — 50.

W ramach programu ,,Pomaranczowa Linia” udzielono w 2017 r. 225 konsultacji dla rodzicow,
ktérych dzieci pija alkohol, jak rowniez eksperymentuja z alkoholem (w pierwszym potroczu 2018 r.
—-96) .

Klub Integracji Spotecznej - dzialajacy w Osrodku Profilaktyki i Integracji Spotecznej, podejmuje
dziatania w celu wspierania zatrudnienia socjalnego, szczegdlnie uwzgledniajac dzialania skierowane
do o0so6b uzaleznionych od alkoholu. Z powyzszych dziatan skorzystatlo w 2017r. — 200 oséb,
aw pierwszym poétroczu 2018 r. - 137. Klub skierowat w 2017 r. do programu prac spolecznie
uzytecznych — 174 osoby (w pierwszym poiroczu 2018 r. — 107).

Placowka Wsparcia Dziennego , Junior” pracuje zdzie¢mi idla dzieci w wieku 7 — 18 lat.
W 2017 roku do PWD zapisanych byto 57 dzieci z46 rodzin, zczego 10 dzieci zrodzin
alkoholowych. W pierwszym potroczu 2018 roku do Placoéwki uczeszczato 35 dzieci z 29 rodzin,
w tym 9 z rodzin z problemem alkoholowym. Podopiecznymi ww. placowki sa mtodzi ludzie, ktérych
dotykaja rdéznorakie problemy rodzinne, spoteczne oraz szkolne. Placowka dziala w formie
specjalistycznej i socjoterapeutycznej. W 2017 r. z indywidualnych konsultacji skorzystalo 35 oséb,
w tym wszystkie dzieci z rodzin alkoholowych, a takze dwojka rodzicow, ktoérych wspotmatzonkowie
s osobami uzaleznionymi od alkoholu. W pierwszej potowie 2018 r. w zajeciach uczestniczyto
18 dzieci, w tym 9 z rodzin z problemem alkoholowym.

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych (MKRPA) realizuje zadania
zawarte wustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. W 2017 r.
1w I potroczu 2018 r. MKRPA przeprowadzita facznie 482 konsultacje z osobami naduzywajacymi
alkoholu.

MKRPA w 2017 r. skierowatla 136, a w I poiroczu 2018 r. — 66 wnioskéw do Wydzialu Rodzinnego
Sadu Rejonowego w Pabianicach o nalozenie obowiazku leczenia odwykowego wobec osob, ktore
nie wyrazaja zgody na podjecie dobrowolnego leczenia lub nie zglaszaja si¢ na wezwania Komisji
natomiast ich zachowanie i funkcjonowanie powoduje negatywne skutki spoteczne. Ponadto w ww.
okresie Komisja przeprowadzita facznie 138 kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych,
swojga pomocg objeta 79 rodzin, w ktérych wystepuje problem alkoholowy.

Oszacowaniu zjawiska przemocy w rodzinie stuza dane dotyczace realizacji procedury ,,Niebieska
Karta”. Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w 2017r.
iwIpblroczu 2018 r.,, prowadzit tacznie 133 procedury ,Niebieska Karta”, w ktorych
wspotwystepowat problem przemocy na tle naduzywania alkoholu.

Doswiadczanie przemocy domowej tam gdzie wspotwystepuje problem naduzywania alkoholu jest
ztozonym problemem 1iczgsto niezbedna jest tu pomoc innych oséb. W ww. okresie Zespot
przeprowadzil okoto 140 konsultacji dla cztonkow rodzin, w ktérych wystepuje przemoc na tle
problemu alkoholowego oraz utworzyt okoto 125 grup roboczych zajmujacych si¢ rodzinami z tym
problemem.

W Punkcie Konsultacyjnym dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, dziatajacym w strukturach
Osrodka Profilaktyki i1 Integracji Spotecznej, udzielono w 2017 r. ok. 321 konsultacji indywidualnych,
w [ pétroczu 2018 r. — ok. 164.

Trudnoscia z jaka spotyka si¢ Zespot jest znaczne zmniejszenie dostgpnosci psychoedukacji dla
0s6b uzaleznionych i ich rodzin. Ponadto osoby stosujace przemoc nie stawiajg si¢ na wezwanie na
posiedzenia grup roboczych. Problemem jest takze egzekwowanie od 0sdb stosujacych przemoc
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w rodzinie zobowigzan zadeklarowanych na posiedzeniach grup roboczych w zakresie realizacji
leczenia odwykowego, terapii uzaleznien.

Z problemem alkoholowym wiaze si¢ przestgpczo$¢ i popetnianie czynéw niedozwolonych. Straz
Miejska w Pabianicach w 2017 r. oraz w1 potroczu 2018 r. podjeta 318 interwencji (w tym
interwencji w miejscach publicznych) zudzialem os6b pod wptywem alkoholu. Komenda
Powiatowa Policji w Pabianicach odnotowata w 2017 r. 112 wypadkéw, w tym 4 z udzialem os6b
nietrzezwych kierujacych, w pierwszej polowie 2018 r. — 35, wtym 2 zudzialem nietrzezwych
kierujacych. Liczba zatrzymanych nietrzezwych kierujacych w 2017 r. wyniosta 53, w pierwszej
potowie 2018 r. — 26. W zwigzku z naruszeniem art. 43' ust. 1 Ustawy Komenda Powiatowa Policji
w Pabianicach: przeprowadzita w 2017 r. 14 postepowan, aw pierwsze] potowie 2018 r. — 3,
w 2017 r. wystawita — 1225 mandatow, w pierwszym potroczu 2018 r. — 354.

V. ZASOBY MIASTA W ZAKRESIE DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH
I NAPRAWCZYCH

Jako zasoby umozliwiajgce profilaktyke irozwigzywanie problemow alkoholowych w miescie
nalezy rozumie¢ instytucje i1 organizacje dziatajace na jego terenie lub obejmujace swoim zasiggiem
mieszkancoOw Pabianic, ktore prowadzg dziatalno$¢ na rzecz osob dotknigtych tym problemem.
Podmioty $wiadczacych wsparcie osobom dotknietym problemem alkoholowym na terenie Pabianic:

- Miejskie Centrum Pomocy Spotecznej w Pabianicach, ul. Gdanska 7,
- Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Pabianicach, ul. Partyzancka 31,
- Pabianickie Centrum Medyczne Sp. z 0.0., ul. Jana Pawta 11 68.

1. Miejskie Centrum Pomocy Spolecznej w Pabianicach (MCPS) posiada zasoby
umozliwiajgce organizacj¢ dzialan w zakresie ograniczania zaburzen zycia rodzinnego 1 spolecznego
wywotanych naduzywaniem alkoholu, przemoca iinnymi czynnikami niszczacymi zycie rodzinne
1 spoteczne. Pozwalaja one dotrze¢ do wszystkich cztonkow rodziny i1 wesprze¢ ich w réznych
aspektach funkcjonowania, poprzez m.in. zajecia dla dzieci w Placowce Wsparcia Dziennego
»Junior”, dozywianie, pomoc asystentOw rodziny oraz programy reintegracji spoltecznej i zawodowe;.

W ramach MCPS dziata:
1) Osrodek Profilaktyki i Integracji Spolecznej, ktoéry prowadzi w swoich strukturach:

a) Punkt Konsultacyjny ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych - oferta punktu skierowana
jest do 0so6b pijacych szkodliwie i naduzywajacych alkoholu oraz ich bliskich jak rowniez do
0sob, ktore potrzebuja porady w utrzymaniu abstynencji. W Punkcie Konsultacyjnym mozna
uzyska¢ wsparcie w zakresie:

- motywowania 0sob pijacych w sposob szkodliwy lub problemowy do leczenia,
- informacji o miejscach leczenia uzaleznien,
- motywowania do utrzymania abstynencji,

-pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu w podejmowaniu kolejnych krokow
w trzezwieniu (oferta skierowana do osob, ktore ukonczyly programy terapeutyczne
w placowkach leczenia uzaleznien),

- pomocy osobom pijagcym w sposob ryzykowny i szkodliwy,
- konsultacji z terapeutg uzaleznien.

Punkt Konsultacyjny ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych prowadzi rowniez spotkania
edukacyjne ipsychoedukacyjne w kontakcie grupowym iindywidualnym oraz konsultacje
telefoniczne. Stale wspétpracuje z Wydziatlem Pomocy Srodowiskowej Miejskiego Centrum Pomocy
Spotecznej w Pabianicach oraz Poradnig Leczenia Uzaleznien Pabianickiego Centrum Medycznego
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Sp. z0.0. w zakresie kierowania o0s0b majacych problem alkoholowy do wudzialu w grupach
terapeutycznych.

b) Klub Integracji Spotecznej

Celem gtownym Klubu Integracji Spolecznej jest reintegracja spoteczna i1zawodowa 0sOb
zagrozonych zjawiskiem wykluczenia spolecznego, ktorych szanse na otwartym rynku pracy sa
najmniejsze ze wzgledu na niskie kwalifikacje oraz problemy z pelnoprawnym uczestnictwem
w zyciu spotecznym izawodowym. Klub Integracji Spotecznej wspiera dziatania integracyjne dla
grup 0so6b o podobnych trudnosciach iproblemach zyciowych. Ponadto KIS prowadzi dzialania
majace na celu m.in. minimalizowanie skutkow dlugotrwalego bezrobocia, ksztaltowanie poczucia
odpowiedzialnosci 1 obowigzkowosci, ksztaltowanie umiejetnosci  w zakresie  kompetencji
spotecznych, ksztaltowanie postawy samodzielno$ci w poszukiwaniu zatrudnienia oraz poruszania si¢
po rynku pracy. Osoby z problemem alkoholowym moga tu uzyska¢ pomoc przy ubieganiu si¢
o podjecie pracy np. pomoc przy tworzeniu dokumentow aplikacyjnych jak i w przygotowaniu do
rozmowy kwalifikacyjnej jak rowniez skierowanie do prac spolecznie uzytecznych. Od listopada
2017 roku realizowany jest projekt ,Kierunek Przemiana - aktywizacja spoleczna, edukacyjna
1 zawodowa”. Projekt skierowany jest do 60 mieszkancow Miasta Pabianic (37 kobiet, 23 mezczyzn).

2) Placowka Wsparcia Dziennego ,,Junior” (PWD)

Ww. Placéwka prowadzi zajecia edukacyjne, kompensacyjno-wyrOwnawcze, pomaga w nauce
1 nadrabianiu zalegto$ci szkolnych. Organizuje akcje profilaktyczne, warsztaty ze specjalistami,
rozwija zainteresowania 1uzdolnienia dzieci poprzez organizacj¢ m.in. zaje¢ plastycznych,
teatralnych, komputerowych, sportowych. Organizuje im czas wolny od zaj¢¢ szkolnych i promuje
zdrowy tryb zycia, kladzie nacisk na prawidlowy rozwoj spoleczny dzieci, aby potrafity rozrézni¢
zachowania dobre od tych spolecznie nieakceptowanych. Ponadto w placowce realizowany jest
program socjoterapeutyczny ,,Tratwa”, ktorego celem jest korygowanie funkcjonowania dzieci
1 eliminowanie zaburzen zachowania oraz wspieranie dzieci w radzeniu sobie w trudnych sytuacjach
zyciowych, a takze pomoc w przywracaniu prawidtowej funkcji rodziny poprzez wspomaganie
rodzicow w rozwigzywaniu ich probleméw osobistych oraz wychowawczych zdzie¢mi. Od
pazdziernika 2017 r. Placowka realizuje réwniez program socjoterapeutyczny ,,Rodzina Miskow”,
stworzony przez Panstwowa Agencj¢ Rozwiazywania Problemow Alkoholowych. W PWD dyzury
peti psycholog, ktory prowadzi warsztaty dla dzieci. Z porad psychologa moga skorzysta¢ zaréwno
podopieczni placowki jak rowniez ich rodzice.

2. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Pabianicach (MKRPA)
zostala powotana w celu inicjowania dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu, a takze do podejmowania
czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Do zadan MKRPA nalezy w szczegdlnosci:
1) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do objecia leczeniem osob uzaleznionych od alkoholu,
w tym:

a) inicjowanie i prowadzenie spotkan motywujacych osoby uzaleznione, kierowanie na badanie
przez bieglych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania
rodzaju zaktadu leczniczego,

b) przygotowanie = dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sadowym w  przedmiocie
zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego i zlozenie wniosku do sagdu o wszczecie postepowania,

¢) kierowanie do Sadu wnioskéw o wszczgcie postepowania w sprawie zastosowania obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu w zakladzie lecznictwa odwykowego
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2) opiniowanie wnioskdw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w przedmiocie
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z zasadami usytuowania na terenie Miasta Pabianic miejsc
sprzedazy napojow alkoholowych oraz warunkow sprzedazy tych napojow,

3) inicjowanie pomocy psychospolecznej iprawnej, aw szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie, wobec rodzin, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,

4) wspotdziatanie z wtadzami publicznymi, instytucjami oraz organizacjami spolecznymi w zakresie
promocji trzezwego stylu zycia 1warto$ci abstynencji oraz rozwigzywania probleméw
alkoholowych,

5) kontrolowanie sprzedawcow napojoéw alkoholowych w zakresie przestrzegania Ustawy;

6) inicjowanie innych przedsigwzie¢ z zakresu rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
wykonywanie innych czynnosci okreslonych przepisami prawa.

Za udziat w posiedzeniach i1 pracach MKRPA przystuguje wynagrodzenie w wysokosci: cztonek
MKRPA - 15% minimalnego wynagrodzenia za prace, sekretarz MKRPA — 20% minimalnego
wynagrodzenia za prace a przewodniczacy MKRPA — 25% minimalnego wynagrodzenia za prace.
Wynagrodzenie cztonkowi Komisji przystuguje kazdorazowo za czynno$ci wykonywane poza
godzinami pracy: posiedzenia plenarne, zespoly motywujace, kontrole punktow sprzedazy alkoholu
1 o$wiadczen o wartosci sprzedazy poszczegdlnych rodzajow alkoholu w punkcie sprzedazy w roku
poprzednim, pomiary odlegtosci i sprawdzanie usytuowania punktéw oraz inne czynno$ci zwigzane
z realizacja zadan okreslonych wart. 4! ust. 1 Ustawy. Podstawe do wyplacenia wynagrodzenia
stanowi protokét z wykonanych zadan. Wyplata wynagrodzenia bedzie nastepowac do 5 dnia kazdego
miesigca za miesigc poprzedni.

3. Pabianickie Centrum Medyczne Sp. z o.0.

W strukturach Pabianickiego Centrum Medycznego Sp. z 0.0. funkcjonuje Pabianickie Centrum
Psychiatryczne, ktore prowadzi m.in.:

1) Poradni¢ Leczenia Uzaleznien,
2) Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespotow Abstynencyjnych

Podstawowym celem Poradni Leczenia Uzaleznien jest prowadzenie programu terapeutycznego,
majacego na celu zmiany w funkcjonowaniu pacjentow. Pacjenci moga skorzystaé z zaje¢ grupowych
oraz indywidualnych konsultacji z wykwalifikowanym personelem terapeutycznym i lekarskim.
W Poradni prowadzone sa réwniez sesje psychoterapii iporadnictwo dla rodzin pacjentow
uzaleznionych od alkoholu. Program zaje¢ konstruowany jest w oparciu o obowigzujace w lecznictwie
odwykowym standardy. Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespotow Abstynencyjnych zapewnia
leczenie ostrych stanéw zatrucia alkoholem, niewymagajacych specjalistycznego leczenia
toksykologicznego oraz niepowiktanych zespoldw abstynencyjnych po alkoholu. Oddziat prowadzi
réwniez dzialania motywujace do zmiany postaw i podj¢cia leczenia odwykowego.

4. Straz Miejska w Pabianicach podejmuje wsrdod uczniéw pabianickich szkot dziatania
w zakresie profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych (m.in. zajecia profilaktyczne dla
uczniéw, spotkania indywidualne z dzie¢mi iich rodzicami, prelekcje z rodzicami w szkotach dot.
spozywania alkoholu, udziat w grze miejskiej ,,Jest co robi¢ w Pabianicach”, organizacja corocznego
Turnieju halowej pitki noznej o Puchar Komendanta Strazy Miejskiej, we wspotpracy z MKRPA
zorganizowano akcje¢ ,,Nie pije - sportem zyje!” awspoOlnie z Komenda Powiatowa Policji
w Pabianicach zorganizowano akcje ,,Kreci mnie bezpieczenstwo nad woda”). Komenda Powiatowa
Policji w Pabianicach prowadzi dzialania o charakterze informacyjno-edukacyjnym, profilaktycznym
oraz kontrolnym i represyjnym. KPP podejmuje rowniez inicjatywy majace na celu zapobieganie badz
ograniczanie rozmiaru szkod wynikajacych z alkoholizmu, jak réwniez ujawnianie i eliminowanie
z ruchu kierujacych pod wplywem alkoholu oraz poprawg stanu bezpieczenstwa na drogach.
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5. Organizacje pozarzadowe ipodmioty, o ktorych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dzialalnoS$ci pozytku publicznego i o wolontariacie

Ponadto w Pabianicach dzialaja organizacje pozarzadowe i grupy abstynenckie, ktére sa cennym
zasobem przy realizacji dziatah w zakresie profilaktyki uzaleznien, jak rowniez niwelowania
negatywnych skutkéw tych zjawisk, zwlaszcza skutkéw spotecznych. Organizacje prowadza np.
dziatania w zakresie interwencji kryzysowej, poradnictwa 1 konsultacji specjalistycznych.
W Pabianicach w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu dziataja m.in.:

- Pabianickie Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich "DOM", ul. Garncarska 7,
- Towarzystwo Pomocy im. §w. Brata Alberta Koto Pabianickie, ul. Stanistawa Moniuszki 10,

- Chrzescijanska Misja Pomocy Ludziom Uzaleznionym "Nowa Nadzieja" Oddziat w Pabianicach,
ul. Konopna 26,

- Stowarzyszenie Wzajemnej Pomocy "SZANSA", ul. Gdanska 7,

- Stowarzyszenie "ORATORIUM — Przygoda zycia", ul. Marii Konopnickiej 39,

- Stowarzyszenie Abstynentow "GRANICA", ul. Graniczna 2/4,

- Fundacja "Mtodzi dla Mlodych", ul. Warszawska 6/9,

- Teen Challenge Chrzescijanska Misja Spoteczna Oddziat w Pabianicach, ul. Bagatela 12.
W dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien angazuja si¢ rowniez parafie i grupy AA.

Wazng role we wspieraniu 0s6b uzaleznionych i ich rodzin odgrywa rowniez Fundacja Subvenio,
ktéra w Pabianicach przy ul. Konopnickiej 39 prowadzi O$rodek Pomocy dla Oséb Pokrzywdzonych
Przestgpstwem. W Osrodku mozna uzyska¢ pomoc psychologa, mediatora oraz prawnika. Fundacja
wspolpracuje z Osrodkiem Profilaktyki i Integracji Spolecznej oraz Zespolem Interdyscyplinarnym
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Ponadto na terenie Pabianic dziata Spotdzielnia Socjalna - Zielone Pabianice powotana uchwatg nr
XXX/402/16 z dnia 8 listopada 2016 r. Rady Miejskiej w Pabianicach. Zatozycielami Spoétdzielni sg
Miasto Pabianice i Stowarzyszenie Oratorium — Przygoda Zycia. Spotdzielnia socjalna jest
podmiotem ekonomii spotecznej, ktérego dziatalnos¢ polega na prowadzeniu wspolnego
przedsigbiorstwa w oparciu o osobista prace jej czlonkéow wcelu ich spolecznej izawodowej
reintegracji. Spotdzielnia socjalna zatrudnia osoby zgrupy wykluczonych lub zagrozonych
wykluczeniem spotecznym 1 shuzy ich aktywizacji zawodowe;.
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VI. CELE PROGRAMU

CEL PROGRAMU: Zapobieganie powstawaniu probleméw alkoholowych, zmniejszenie tych, ktore aktualnie wystepujga oraz wspieranie osob
uzaleznionych i wspoluzaleznionych

ZADANIA

| ADRESACI

| WSKAZNIKI

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu

1 zawodowej 0sOb uzaleznionych od alkoholu.

1.1. | Zwigkszanie dostepnos$ci i podnoszenie jakosci specjalistycznych swiadczen osoby z problemem alkoholowym liczba 0sob;
w zakresie leczenia uzaleznienia od alkoholu. liczba udzielonych
Swiadczen
1.2. | Poszerzanie i udoskonalanie oferty leczenia uzaleznienia od alkoholu, w tym osoby z problemem alkoholowym liczba 0sob;
o programy ograniczania picia alkoholu, oraz popularyzowanie metod majacych liczba udzielonych
naukowo dowiedziona skutecznos¢. swiadczen
1.3. | Zwigkszanie dostgpnosci 1 podniesienie jakosci pomocy dla cztonkéw rodzin osoby z problemem alkoholowym liczba osob
z problemem alkoholowym. 1 ich rodziny
1.4. | Prowadzenie oferty dziatan zmierzajacych do aktywizacji spotecznej osoby uzaleznione od alkoholu liczba osob;

liczba i1 rodzaj
podjetych dziatan

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie

uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

2.1. | Zwigkszanie dost¢pnosci i podniesienie jakosci pomocy dla 0s6b doznajacych rodziny z problemem alkoholowym liczba 0s0b;
przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym. liczba i rodzaj
podjetych dziatan
liczba rodzin
2.2. | Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologiczne;, dzieci z rodzin dysfunkcyjnych liczba i rodzaj
socjoterapeutycznej i opiekunczej dla dzieci z rodzin z problemem podjetych dziatan;
alkoholowym. liczba dzieci
2.3. | Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom/opiekunom z rodzin, rodzice/opiekunowie liczba i rodzaj
w ktorych wystepuje problem alkoholowy. podjetych dziatan;
liczba 0s6b
2.4. | Podejmowanie dzialan przez MKRPA w celu obj¢cia leczeniem osob osoby uzaleznione i ich rodziny liczba i rodzaj

podjetych dziatan;
liczba 0sob

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
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dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

3.1. | Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii Mieszkancy Pabianic liczba i rodzaj
edukacyjnych dotyczacych ryzyka szkdd wynikajacych ze spozywania alkoholu podjetych dziatan
dla konsumentow i ich otoczenia

3.2. | Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod Mieszkancy Pabianic liczba i rodzaj
wynikajacych z picia alkoholu przez dzieci i mtodziez podjetych dziatan

3.3. | Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie Mieszkancy Pabianic liczba podjetych
1 mozliwosci przeciwdzialania przemocy w rodzinach, w szczego6lnosci dziatan
z problemem alkoholowym.

3.4. | Poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie Mieszkancy Pabianic liczba i rodzaj
uniwersalnych programéw profilaktycznych rekomendowanych w ramach podjetych dziatan
Systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego, w tym programoéw profilaktyki uniwersalnej, ktore biorg pod
uwage wspolne czynniki ryzyka problemoéw alkoholowych i1 innych zachowan
ryzykownych i czynniki chronigce, wspierajace prawidtowy rozwoj.

3.5. | Prowadzenie i upowszechnienie programow profilaktycznych w zakresie Mieszkancy Pabianic liczba podjetych
problemow alkoholowych wsrod osob dorostych, w tym w szczegdlnosci dziatan
w miejscu nauki i pracy.

3.6. | Poszerzenie i udoskonalenie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie rodzice/opiekunowie; liczba podjetych
programow rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow wychowawcy; dziatan
1 wychowawcow sprzyjajace ksztattowaniu postaw 1 zachowan prozdrowotnych | pedagodzy
dzieci i mlodziezy.

3.7. | Poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie i wdrazanie programow Mieszkancy Pabianic; liczba podjetych
profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji wychowawcy dziatan
programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego z obszaru
profilaktyki selektywnej adresowanych do dzieci, mtodziezy, rodzicéw
1 wychowawcow.

3.8. | Poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie i wdrazanie programow rodziny dysfunkcyjne; liczba podjetych
profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji wychowawcy dziatan
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego z obszaru
profilaktyki wskazujace;.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych

4.1. | Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen, osob fizycznych i innych | instytucje, stowarzyszenia, 0soby | liczba jednostek
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dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

kuratorzy sagdowi, SM

podmiotdw realizujacych zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem fizyczne 1 inne podmioty z terenu otrzymujacych
problemow alkoholowych na rzecz mieszkancéw Pabianic. Miasta Pabianic wsparcie

4.2. | Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie przedstawiciele realizatorow liczba podjetych
profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu, 1 partnerOw programow dziatan,
w tym w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. liczba 0s0b

4.3. | Podnoszenie kompetencji osob pracujacych z dzie¢mi 1 mtodziezg w zakresie przedstawiciele placowek liczba podjetych
skutecznych oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy o$wiatowych, pracownicy MCPS, dziatan;

liczba 0s6b

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreSlonych w art. 13! i 15 ustawy oraz wyste
w charakterze oskarzyciela publicznego

powanie przed sadem

uzaleznionych od alkoholu i/lub innych srodkéw odurzajacych.

5.1. | Prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przedsigbiorcy prowadzacy sprzedaz | liczba kontroli
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy. napojoéw alkoholowych

5.2. | Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych w zakresie naruszania art. 13! | przedsigbiorcy prowadzacy sprzedaz | liczba podj¢tych
1 15 Ustawy oraz wypelniania innych obowiazkéw zwigzanych z posiadaniem napojow alkoholowych dziatan
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

5.3. | Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych przedsigbiorcy prowadzacy sprzedaz | liczba interwencji
w artykule 13'i 15 Ustawy. napojow alkoholowych

5.4. | Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego. liczba spraw

5.5. | Inne dzialania podejmowane w zakresie ustawy o wychowaniu w trzezwosci liczba dziatan
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spolecznej

6.1. | Prowadzenie dziatalno$ci Klubu Integracji Spotecznej, organizujacego dzialania | osoby uzaleznione liczba podjetych
o charakterze spotecznym, terapeutycznym i zatrudnieniowym m.in. dla oséb dziatan;

liczba 0s6b
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VII. REALIZATORZY I PARTNERZY
1. Realizatorami Programu s3:
1) Migjskie Centrum Pomocy Spotecznej;
2) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
3) Pabianickie Centrum Medyczne Sp. z 0.0.;
4) Urzad Miejski w Pabianicach;
5) Straz Miejska w Pabianicach;
6) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie;
7) placowki o$wiatowe.
2. Partnerami Programu sa:
1) Komenda Powiatowa Policji w Pabianicach;
2) Sad Rejonowy w Pabianicach;
3) Prokuratura Rejonowa w Pabianicach;
4) Powiatowy Urzad Pracy w Pabianicach;
5) organizacje pozarzadowe.
VIII. KOORDYNATOR

Koordynatorem Programu jest Przewodniczacy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

IX. ZRODLO FINANSOWANIA

Srodki w wysokosci 1.400.000 zt na realizacje Programu pochodza zoplat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych i zostaly zabezpieczone w budzecie Wydzialu Spraw
Spotecznych 1 Gospodarczych Urzedu Miejskiego w Pabianicach oraz Miejskiego Centrum Pomocy
Spotecznej zgodnie z ponizsza klasyfikacja:

Dzial 851 - Ochrona zdrowia - 1.350.000 z}
Rozdziat 85153 - Zwalczanienie narkomanii - 220.186 zt, w tym:
Wydzial Spraw Spotecznych 1 Gospodarczych Urzedu Miejskiego w Pabianicach - 135.000 zt
Miejskie Centrum Pomocy Spotecznej (Osrodek Profilaktyki 1 Integracji Spotecznej) - 85.186 zt
Rozdzial 85154 - Przeciwdziatanie alkoholizmowi - 1.129.814 zt, w tym:
Wydziat Spraw Spotecznych 1 Gospodarczych Urzedu Miejskiego w Pabianicach - 402.000 zt
Migjskie Centrum Pomocy Spotecznej (Osrodek Profilaktyki i Integracji Spotecznej) - 727.814 zt
Dzial 855 - Rodzina - 50.000 z1
Rozdzial 85504 - Wspieranie rodziny - 50.000 zt (Placowka Wsparcia Dziennego JUNIOR)

X. MONITORING I EWALUACJA
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Realizacja Programu bgdzie poddawana systematycznemu monitoringowi, jak réwniez koncowej
ewaluacji. Monitoring Programu umozliwi wglad w realizacj¢ podejmowanych dziatan, ich
skuteczno$¢ oraz podejmowanie biezacych dzialan korygujacych. Zebrane informacje pozwola na
planowanie dziatah i rozwijanie Programu w przysziosci.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Pabianicach

Krzysztof Rakowski
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