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1. Przedmiot inwestycji i podstawa opracowania

Tematem opracowania jest projekt remontu Swietlicy, zaplecza kuchennego i korytarza
Pabianickiego Towarzystwa Cyklistow w Pabianicach polegajacy na pracach demontazowych, wykonaniu
sufitow podwieszanych, wymianie wewnetrznej instalacji elektrycznej, wymianie posadzek, montazu
klimatyzacji i innych prac. Zakres prac obejmuje réwniez wyposazenie swietlicy i zaplecza kuchennego w

nowe meble i sprzet elektryczny.

2. Dane wyjsciowe

Opracowywane pomieszczenia znajdujg sie na terenie budynku administrowanego przez Zaktad
Gospodarki Mieszkaniowej w Pabianicach przy ulicy Gdanskiej, w czesci wynajety przez Pabianickie
Towarzystwo Cyklistow na dziatalno$¢ zgodna za Statusem klubu sportowego. Gtowne wejscie do budynku
znajduje sie od strony potudniowej. Do projektowanych pomieszczen wchodzi sie przez klatke schodowa na
drugie pietro. Wszystkie pomieszczenia posiadaja odrebne wejscia przez korytarz. Istniejgce pomieszczenia
posiadajg okna od strony potudniowej. Pomieszczenia wydzielone sg Scianami murowanymi, stropem miedzy

kondygnacyjnym oraz stropodachem.

3. Inwestor

Urzad Miasta Pabianic
ul. Zamkowa 16

95-200 Pabianice

4. Materialy wyjsciowe do projektowania

- Uzgodnienia z PTCi Inwestorem

- Inwentaryzacja

- Wytyczne projektowe PTC i Inwestora
- Przepisy szczegotowe

- Umowa o pracach projektowych 01.2018r.

5. Stan istniejgcy

Inwentaryzowane pomieszczenia w budynku znajdujacego sie przy ulicy Gdanskiej 7 w Pabianicach
stanowig zabudowe statg nadbudowang w 1974 roku. Pomieszczenia znajduja sie na drugim pietrze z

wejsciem przez klatke schodowa na korytarz prowadzacy do pomieszczen swietlicy i zaplecza kuchennego.



Pomieszczenia wydzielong s3 Scianami murowanymi dziatowymi i nosnymi oraz stropem miedzy
kondygnacjami i stropodachem. Budynek nie przechodzit termomodernizacji. We wszystkich

pomieszczeniach znajduja sie okna plastikowe od strony potudniowe;j.

Wykonczenie wewnetrzne:

W pomieszczeniach na scianach wykonany jest tynk cementowo-wapienny malowany farba, mocno
zabrudzony. Jedna $ciana w swietlicy pokryta jest drewniang boazerig. Posadzke w wiekszosci pomieszczen
stanowi wylewka betonowa, ktéra pokryta jest posadzka z tworzyw sztucznych (PCV) Sufit wykonczony jest
modutowym sufitem z ptyt pazdzierzowych oraz modutowy sufit z desek drewnianych. Na klatce schodowe;j

balustrada metalowa pokryta farba olejng, porecz pokryta masa plastyczna.

Instalacja c.o.

Budynek aktualnie jest ogrzewany z sieci wewnetrznej Pabianickiego Towarzystwa Cyklistow w
Pabianicach, ktéra ma dostarczane ciepto z pompy ciepta, przy pomocy grzejnikéw rozmieszczonych
symetrycznie w budynku. Instalacja C.O. jest w stanie dobrym, nie wymaga wymiany. Nalezy jedynie ,ukryc”

rurki wychodzace z grzejnikéw prowadzone natynkowo.

Instalacja wod.-kan.

Istniejgca instalacja wodno-kanalizacyjna jest w dobrym stanie technicznym.

Instalacja elektryczna
Istniejgca instalacja elektryczna, w tym niskopradowa, jest w ztym stanie technicznym i odbiega od
dzisiejszych standardow i wymogow technicznych. Kable s3 prowadzone podtynkowo. Instalacja wymaga

catkowitego przeprojektowania wraz z nowa tablica rozdzielcza.

6. Stan projektowany

6.1. Dane pomieszczen w budynku po remoncie:

llos¢ pomieszczen 4

Powierzchnia uzytkowa 104,33 M’

Kubatura pomieszczen 367,72 m>

Wysokos¢ wnetrza w budynku 2,85m —2,96m (w czesci projektowanej)



Lestawienie powierzchni:

LP Nazwa pomieszczenia Powierzchnia

1 | SWIETLICA 62,66 m?

2 | ZAPLECZE KUCHENNE 9,89 m2

3 | KORYTARZ 20,42 m?

4 | KLATKA SCHODOWA 11,36 m?
SUMA 104,33 m?

6.2. Przewidziane prace budowlane:

- zabezpieczenie okien folig ochronna

- zabezpieczenie grzejnikow folig ochronng

- wymiana starej instalacji elektrycznej z tablica rozdzielczg na nowa

- wykucie otworu okiennego 100x100cm pomiedzy pomieszczeniem $wietlicy, a zapleczem kuchennym w
Scianie dziatowej z cegiet na zaprawie cementowo-wapienne;

- demontaz sufitu podwieszanego z ptyt pazdzierzowych

- demontaz sufitu z desek drewnianych

- wykucie istniejgcych oscieznic drewnianych z muru

- demontaz boazerii drewnianej ze sciany w Swietlicy

- demontaz zabudowy meblowej znajdujacej sie w pomieszczeniu zaplecza kuchennego

- zerwanie (usuniecie) posadzki z tworzywa sztucznego (PCV)

- demontaz opraw oswietleniowych w sufitach podwieszanych

- montaz oScieznic systemowych, drewnianych, regulowanych w okleinie syntetycznej imitujacej drewno

- montaz skrzydet drzwiowych wewnetrznych petnych

- wykonanie gtadzi gipsowych na scianach

- malowanie $cian farba lateksowa zmywalng i odporna na szorowanie

- wykonanie nowej przedscianki GK na stelazu 5omm

- wykonanie Sciany z kamienia dekoracyjnego imitujgcego starg cegte

- utozenie na Scianie z ciggiem kuchennym ptytek gresowych 20x6ocm w przestrzeni go-150cm od poziomu
podtogi

- montaz kanatu wentylacyjnego grawitacyjnego (otwdr w scianie zewnetrznej nad szafkami kuchennymi
doprowadzony do okapu)

- wymiana istniejgcej instalacji elektrycznej

- oczyszczenie i pomalowanie powierzchni balustrad farba olejng

- wymiana oktadzin poreczowych z masy plastycznej na catej dtugosci

- wykonanie sufitu podwieszanego systemowego typu Armstrong 6ox6ocm w kolorze biatym

- wykonanie sufitu powieszanego G-K malowanego farba lateksowa biata

- montaz opraw oswietleniowych LED w suficie powieszanym



- montaz lamp wiszacych w suficie podwieszanym

- montaz tasmy LED z zasilaczem w suficie podwieszanym

- wymiana i montaz gniazd wtykowych

- wymiana i montaz przetacznikdw, wytacznikdw i przyciskow podtynkowych

- montaz wewnetrznych i zewnetrznych jednostek klimatyzacyjnych

- wykonanie warstw wyroéwnawczych pod posadzki z zaprawy cementowej (zatarta na ostro)

- wykonanie posadzki z paneli podtogowych w klasie scieralnosci ACs

- montaz listew przypodtogowych wykonanych z tworzywa sztucznego

- wykonanie posadzki z ptytek gresowych antyposlizgowych 6ox6ocm na warstwie wyréwnawczej
- wykonanie cokotow z ptytek gresowych wys. 8cm

- wymiana parapetow wewnetrznych

- wykonanie (odrestaurowanie) gabloty na trofea (oczyszczenie, pomalowanie, wymiana witryn szklanych)
- wykonanie zabudowy meblowej kuchennej

- montaz sprzetu kuchennego (lodéwka, ptyta indukcyjna, okap)

- montaz zlewu kuchennego i baterii z podtaczeniem do istniejgcej kanalizacji

- montaz projektora na suficie

- montaz ekranu projekcyjnego na suficie

- montaz gabloty na sztandar klubowy

- wykonanie fototapety 333x451cm na klatce schodowe;j

- wykonanie mebla pod TV

- montaz rolet w 6 oknach ,dzien-noc”

Posadzki

Projekt przewiduje wykonanie nowych posadzek.

W pomieszczeniu Swietlicy panele podtogowe w klasie Scieralnosci ACs uktadane na uprzednio
przygotowanej warstwie wyrownawczej z zaprawy cementowej grubosci 20mm zacieranej na ostro. Panele
nalezy utozyc¢ zgodnie z rysunkiem o7 Rzut posadzki — rzut pietra. W tym pomieszczeniu nalezy zamontowac
listwy przypodtogowe wykonane z tworzywa sztucznego.

W pomieszczeniu zaplecza kuchennego, korytarza i klatki schodowej posadzka wykonana z ptytek
gresowych antyposlizgowych 6ox6ocm na warstwie wyrdwnawczej z zaprawy cementowej grubosci 20mm
zacieranej na ostro. Ptytki nalezy utozy¢ zgodnie z rysunkiem o7 Rzut posadzki — rzut pietra i 08 Rzut posadzki

— klatka schodowa. W tych pomieszczeniach nalezy wykonac cokét z ptytek gresowych wysokosci 8cm.

Sciany wewnetrzne

Projekt przewiduje w pomieszczeniu Swietlicy Sciany wykonczy¢ gtadzig gipsowa i malowac wysokiej
jakosci zmywalna i odporna na szorowanie wodorozcienczalng farba lateksowa posiadajaca Atest Higieniczny,

zapewniajacg fatwe usuwanie plam.



Projekt przewiduje w korytarzu i klatce schodowej sciany wykonczy¢ gtadzig gipsowa i malowac
wysokiej jakosci zmywalng i odporng na szorowanie wodorozciericzalng farbg lateksowa posiadajgcg Atest
Higieniczny, zapewniajacg tatwe usuwanie plam. Na gtéwnej (najwiekszej) scianie klatki schodowej projekt
zaktada wykonanie fototapety 333x451cm.

Projekt w zapleczu kuchennym zaktada wykonczy¢ sciany gtadzig gipsowa i malowac wysokiej jakosci
zmywalng i odporng na szorowanie wodorozcienczalng farba lateksowa posiadajgcg Atest Higieniczny,
polecang do stosowania w pomieszczeniach narazonych na rozwoj grzybow plesniowych, dziatanie wilgoci
oraz pary wodnej. Na Scianie z ciggiem kuchennym utozyc¢ nalezy ptytki Scienne 20x6ocm w przestrzeni go-

150cm od poziomu podtogi.

Sufity

Projekt przewiduje montaz sufitu podwieszanego Armstrong ptyta Sahara 6o0x60, na ruszcie
PRELUDE 15 orz sufit podwieszany z ptyt g-k. Sufit mocowac na wysokosci 2,85m (patrz rys o).

Projekt przewiduje montaz oswietlenia zgodnie z rys. o5 i 2E - projekt elektryczny.

Klimatyzacja

Projekt przewiduje montaz jednostek wewnetrznych i zewnetrznych. Jednostki wewnetrzne nalezy
zamontowac zgodnie z rysunkiem zamieszczonym w zatacznikach. Jednostki zewnetrze nalezy zamontowad
zgodnie z ustaleniami, na frontowej Scianie budynku w linii juz zamontowanych innych jednostek
zewnetrznych klimatyzacji.

Urzadzenie jednostki zewnetrznej nalezy zamontowad na stabilnej konstrukcji w sposob
niezagrazajacy osobom poruszajgcym sie chodnikiem przylegtym do tej elewacji, a takze gwarantujacy, ze
powstajgce podczas pracy urzadzen drgania nie beda powodowad niszczenia tej elewacji. Konstrukcja, na
ktorej nalezy zamontowac urzgdzenie powinna zostaé przymocowana tak, aby umozliwiata na dalszym etapie
ewentualne docieplenie budynku, prace tynkarskie, malarskie i inne prace remontowe, bez zdejmowania jej z
elewacji. Otwory w $cianie zewnetrznej zostang nalezycie uszczelnione, co zabezpieczy elewacje przed

nasigkaniem i erozja.
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montaz zewnetrznych jednostek klimatyzacyjnych !

zaktada sie w tej samej lini (pod oknami 2 pietra)
co znajdujg sie juz istniejgce jednostki

7. Oswiadczenie projektanta

Zgodnie z art. 20 ust. 1 ustawy z dnia 7 lipca 1994 Prawo budowlane z pézniejszymi zmianami (Dz. U.
22010 r. Nr 243, poz. 1623, z 2011 r. Nr 32, poz. 159, z 2011 r. Nr 45, poz. 235, Nr 94, poz. 551, Nr 135, poz. 789,
Nr 142, poz. 829, Nr 185, poz. 1092, Nr 232, poz. 1377, z 2012 r. poz. 472) projekt budowlany zostat wykonany

zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i zasadami wiedzy techniczne;j.

mgr inz. arch. Malwina Koztowska
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