UCHWALA NR XXXV1/462/17
RADY MIEJSKIEJ W PABIANICACH

z dnia 9 lutego 2017 r.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Narkomanii
dla Miasta Pabianic na lata 2017-2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. 22016 r. poz. 446, poz. 1579) oraz art. 7 i art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 224, z 2015 r. poz. 1893, z 2016 r. poz. 437,
poz. 2003) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Pabianic na lata 2017-2018,
stanowiacy zalacznik do uchwaty.

§ 2. Program, o ktorym mowa w § 1 uchwaly stanowi integralng cze$¢ Strategii Rozwigzywania
Problemo6w Spotecznych dla Miasta Pabianic na lata 2014-2020.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Pabianic.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Pabianicach

Andrzej Zeligowski
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WSTEP

Zgodnie z art. 4 pkt 11 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii, zwanej
dalej Ustawa:

Narkomania to state lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych, w wyniku czego moze powsta¢ lub powstalo uzaleznienie od nich.

Srodek odurzajacy — kazda substancja pochodzenia naturalnego lub syntetycznego dziatajaca na
osrodkowy uktad nerwowy, okreslona w wykazie srodkow odurzajacych stanowigcym zatgcznik nr
1 do ustawy.

Nowa substancja psychoaktywna - substancja pochodzenia naturalnego lub syntetycznego
w kazdym stanie fizycznym, o dziataniu na o$rodkowy uklad nerwowy, okreslona w przepisach
wydanych na podstawie art. 44b ust. 2.

Srodek zastepczy tzw. ,.dopalacze” — produkt zawierajacy co najmniej jedng nowa substancje
psychoaktywng lub inng substancj¢ o podobnym dziataniu na osrodkowy uktad nerwowy, ktory
moze by¢ uzyty zamiast srodka odurzajacego lub substancji psychotropowej lub w takich samych
celach jak $rodek odurzajacy lub substancja psychotropowa, ktorych wytwarzanie i wprowadzanie
do obrotu nie jest regulowane na podstawie przepisow odrebnych; do S$rodkoéw zastepczych
nie stosuje si¢ przepisow o ogolnym bezpieczenstwie produktow.

Zazywanie wyzej wymienionych substancji prowadzi do negatywnych skutkow we wszystkich
sferach zycia: zdrowotnej, spolecznej, emocjonalno-uczuciowej, duchowej, prawnej, finansowej,
seksualnej.

Konsekwencje zdrowotne sa zréznicowane i uzaleznione od indywidualnych uwarunkowan oraz
rodzaju zazywanej substancji. Do najcze$ciej wystepujacych zaburzen w funkcjonowaniu
psychofizycznym oraz emocjonalno-uczuciowym cztowieka mozna zaliczy¢: liczne schorzenia,
zaburzenia 1ichoroby psychiczne, depresj¢, zaburzenia nastroju, zaburzenia pamigci, ostre
i przewlekte psychozy, uzaleznienie, wycienczenie organizmu, przedawkowanie. Ponadto
narkomania niesie ze soba powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegdlnie w kontekscie
chordb infekcyjnych takich jak: HIV, zoéttaczka, choroby weneryczne, gruzlica oraz choroby
skoérne. Ryzyko zgonu wérdd narkomandw jest kilkakrotnie wyzsze niz w pordwnywalnej wiekowo
populacji generalne;.

Do najwazniejszych problemdéw spolecznych zaliczamy: oslabienie wigzi rodzinnych, ubdstwo,
bezrobocie, prostytucje, konflikty z prawem, bezdomnos¢.

Glowna konsekwencja uzywania substancji psychoaktywnych jest uzaleznienie. Uzaleznienie to
kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych ipoznawczych, wsérdd ktérych zachowania
zwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych uzyskuja wyrazng przewage nad innymi.

Nalezy pamigtac, ze uzaleznienie to proces chorobowy, ktéry rozwija si¢ w czasie - fazowo.
Niezwykle trudno wigc wyznaczy¢ granice pomiedzy poszczegdlnymi fazami, co czg¢sto powoduje,
7ze osoby uzywajace substancji psychoaktywnych, nieswiadome zaistnienia problemu,
nie podejmujg zadnych dziatan majacych na celu zdrowienie.

Glownym celem Programu jest ograniczenie wystepowania wyzej wymienionych probleméw
poprzez podejmowanie kompleksowych dziatan majacych na celu zmniejszenie popytu na nowe
substancje psychoaktywne, $rodki zastgpcze oraz zacie$nienie wspotpracy pomiedzy placowkami
zajmujacymi si¢ leczeniem, profilaktyka, prewencja i wychwytywaniem niepokojacych zjawisk
(Pabianickie Centrum Medyczne Sp. z 0.0., Osrodek Profilaktyki i Integracji Spotecznej (MCPS),
Straz Miejska w Pabianicach, Sad Rejonowy w Pabianicach, placowki oswiatowe oraz NGO).

Id: 98ACC61A-F165-4680-BC2A-982A0B8407C9. Podpisany Strona 2



II. PODSTAWA PRAWNA

Uchwalenie Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Pabianic na lata 2017-2018
przez Rade Miejska w Pabianicach to zadanie wynikajace z art. 10 ust 2 z ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii realizowane s3 rdwniez w oparciu
0 nast¢pujace akty prawne:

1) ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2015 r. poz. 1916 z pdzn.
zm.);

2) rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492);

3)ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 20146 r. poz. 487 ze zm.);

4) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 446 z p6zn. zm.);

5) rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i1 form
prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz. 1249).

Program skorelowany jest z nastepujagcymi dokumentami:

1) Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Miasta Pabianic 2014-2020;
2) Programem Wspierania Rodziny dla Miasta Pabianic na lata 2016-2018;
3) Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla Miasta Pabianic;

4) Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar przed Przemoca
w Rodzinie dla Miasta Pabianic na lata 2017-2019.
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III. DIAGNOZA
1. Badania Diagnostyczne

Instytut Badawczy IPC Sp. z 0.0. zsiedzibg we Wroclawiu, na zlecenie Urzedu Miejskiego
w Pabianicach, w okresie od listopada do grudnia 2015 r., przeprowadzit ,,.Diagnoze Lokalnych
Problemo6w Spotecznych na terenie Miasta Pabianice”.

Celem analizy bylo pozyskanie danych wtornych (z gotowych, istniejacych zroédet danych) oraz
pierwotnych (pochodzacych bezposrednio od respondentoéw przedstawicieli badanych grup).

Metodologia badania

Diagnoza zostata przeprowadzona z zastosowaniem nast¢pujacych technik badawczych:
1) Analiza danych zastanych;
2) Ankieta kwestionariuszowa-CATI (wspomagany komputerowo wywiad telefoniczny);

3) Ankieta kwestionariuszowa-PAPI (przeprowadzona z udzialem: 602 uczniéw pabianickich szkot,
25 nauczycieli z pabianickich szkot);

4) Telefoniczne wywiady pogtebione TDI (przeprowadzono 20 wywiadow).
Uzywanie narkotykow przez dorostych mieszkancow Pabianic

W badaniu 0,7%  dorostych mieszkancow Pabianic przyznaje, ze zazywa
narkotyki/substancje psychoaktywne (0,3% kobiet i 1,1% me¢zczyzn). Trzy z czterech osob
zazywajacych narkotyki, siega po nie kilka razy w roku. Niepokojacy jest odsetek osob
deklarujacych, ze wich najblizszym otoczeniu jest osoba uzalezniona od narkotykéw takiej
odpowiedzi udzielito 3,4% badanych.

Uzywanie narkotykow wsrod osob niepetnoletnich

Niespelna 17% o0s6b niepelnoletnich przyznaje, ze proébowalo narkotykéw/$rodkow
odurzajacych, co najcze$ciej miato miejsce wcudzym domu (7,5%). Doswiadczenia
z narkotykami ma za sobg 2,7% najmtodszych uczniow, 8,1% gimnazjalistow oraz 24,6%
mtodziezy szko6t ponadgimnazjalnych.

Wedhug danych 13% pabianickich uczniéw probowato srodkow uspokajajacych (bez recepty,
najczesciej pierwszy raz w wieku 15 lat), 12,6% narkotykow, 5% alkoholu z tabletkami, 3,8%
dopalaczy (najczesciej w wieku 16 lat i wiecej), a 4,7% klejow (najczesciej w wieku 13 lat).

Najczestszym powodem zazywania Srodkow odurzajacych jest ciekawos¢ — 9,1%.

Jako najwigksze zagrozenie dla mieszkancoéw respondenci wywiadow pogtebionych wskazali
»dopalacze” — nie bez znaczenia jest tu ich duza dostepnosc.

Niemal 30% uczniow jest zdania, ze nie mialoby problemu z samodzielnym zdobyciem
narkotykéw lub podobnie dziatajacych srodkow. Przeciwng opini¢ wyrazit zblizony odsetek
respondentow. Tak jak w przypadku alkoholu, ich dostepnos¢ ro$nie wraz z wiekiem.

Niespetna 1/3 badanych uczniow jest zdania, ze tatwo byloby im znalez¢ osobg¢ petnoletnia,
ktoéra kupitaby im narkotyki lub $rodki o podobnym dziataniu. Najwyzszy odsetek odpowiedzi
przeciwnych, odnotowano w$rdd uczniow najmtodszych (55%).

W sumie ponad 85% badanych ucznidw uwaza, ze zazywanie narkotykow jest
niebezpieczne.

2. Analiza danych pozyskanych od instytucji Sswiadczacych pomoc w zakresie probleméw
narkotykowych.

Wojewddztwo todzkie, w zakresie przeciwdzialania narkomanii, od 2008 r. zmaga si¢ ze
zjawiskiem rozprzestrzeniania srodkow zastepczych zwanych ,,dopalaczami’.
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Dane Regionalnego Centrum Polityki Spotecznej w Lodzi wskazuja, ze liczba zatru¢ tymi
srodkami w naszym wojewddztwie w ostatnich latach wzrosta i nadal utrzymuje si¢ na wysokim

poziomie.

Tabela 1. Dane dotyczace zatru¢ §rodkami zastepczymi.

Podejrzenie zatrué¢ Srodkami zastepczymi w woj. lodzkim

2014 r. 723
2015r. 1559
2016 1. (styczen - kwiecien) 598

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z Regionalnego Centrum Polityki Spolecznej

w Lodzi.

Mimo $cistej wspolpracy instytucji pomocowych oraz prewencyjnych, na terenie Pabianic nadal
kontynuowana jest stacjonarna sprzedaz srodkow zastepczych.

Tabela 2. Dane dotyczace punktow sprzedazy srodkéw zastgpczych na terenie Pabianic.

Liczba oficjalnie funkcjonujacych, stacjonarnych punktéow sprzedazy ,,dopalaczy”
2014 r. 3 sklepy
2015 . 2 sklepy
2016 r. 3 sklepy

Zrédlo:  Opracowanie wlasne na podstawie danych pozyskanych od Strazy Miejskiej

w Pabianicach.

Latwy dostep do wyzej wymienionych §rodkéw, specyfika ich dziatania, oraz brak skutecznych
narzedzi prawnych w duzym stopniu utrudniajg ograniczenie podazy.

Dziatania prewencyjne,

i,dopalaczy”.

1) Straz Miejska w Pabianicach

majgce na celu ograniczenie dostgpnosci do narkotykow

Straz Miejska w porozumieniu z Osrodkiem Profilaktyki i Integracji Spotecznej (MCPS) na
podstawie pozyskiwanych informacji systematycznie aktualizuje ,,Map¢ miejsc zagrozonych
famaniem ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, zjawiskiem handlu, produkcji i1uzywania
dopalaczy” oraz przeprowadza kontrole prewencyjne w punktach na niej wskazanych.

Tabela 3. Liczba dzialan prewencyjnych podjetych przez Straz Miejska w zwigzku
z podejrzeniem tamania ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii.

Dzialania prewencyjne zrealizowane przez Straz Miejska w Pabianicach.

Liczba kontroli

Liczba kontrolowanych miejsc

2014 r.

2252

33 miejsca

2015 .

2205

36 miejsc

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych pozyskanych od poszczegélnych instytucji
w ramach przygotowan do wystgpien podczas ogolnopolskiej konferencji realizowanej przez

Krajowe Biuro Przeciwdziatania Narkomanii 2016r.

2) Powiatowa Stacja Sanitarno—Epidemiologiczna w Pabianicach

Instytucje podlegajace Urzgdowi Miejskiemu prowadza $cistg wspotprace z pabianicka stacja
sanitarno—epidemiologiczng w zakresie dziatan prewencyjnych skierowanych na ograniczenie
podazy Srodkow zastepczych.

W ponizszej tabeli przedstawiono dane dotyczace dzialan podjetych w ostatnich latach.

Tabela 4: Liczba kontroli prewencyjnych przeprowadzonych przez Powiatowa Stacje
Sanitarno—Epidemiologiczng w Pabianicach w zwigzku z zjawiskiem handlu ,,dopalaczami”.

\ Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Pabianicach
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Liczba kontroli sklepow z ,,dopalaczami”. Decyzje wycofania srodkéw ze sprzedazy,
nakazujace zaprzestanie prowadzenia dziatalnosci
w danym lokalu (na firme).

2015T. 7 6

2016T. 7 9

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z pozyskanych od poszczegdlnych instytucji
w ramach przygotowan do wystgpien podczas ogolnopolskiej konferencji realizowanej przez
Krajowe Biuro Przeciwdziatania Narkomanii 2016r.

Zglaszalnosé¢ do miejskiego systemu wsparcia.

1) Miejskie Centrum Pomocy Spotecznej w Pabianicach

a) Osrodek Profilaktyki i Integracji Spotecznej

W ramach Os$rodka Profilaktyki i Integracji Spotecznej dziala Punkt Konsultacyjny ds.
Narkomanii HIV 1 AIDS. Oferta punktu skierowana jest do osob eksperymentujacych ze
srodkami psychoaktywnymi, uzaleznionych od nich, ich bliskich jak rowniez do osob, ktore
chcg zasiegnac¢ specjalistycznych informacji na temat problemow narkotykowych 1 zagadnien
zwigzanych z tematyka HIV i AIDS. Ponadto punkt we wspotpracy z Krajowym Biurem ds.
Przeciwdziatania Narkomanii realizuje standaryzowany program wczesnej interwencji Fred
goes NET. Program skierowany jest do osob w wieku 13-21 lat, uzywajacych narkotykow,
,dopalaczy”, alkoholu w sposéb okazjonalny lub szkodliwy (nieuzaleznionych). W ramach
punktu realizowana jest dziatalno$¢ informacyjno-edukacyjna, wspdipraca z placéwkami
pomocowymi zterenu Pabianic i wojewddztwa, Krajowym Biurem ds. Przeciwdzialania
Narkomanii, Krajowym Centrum ds. AIDS i Regionalnym Centrum Polityki Spotecznej
w Lodzi.

W Scistym porozumieniu z placowkami oswiatowymi z terenu miasta, w ramach oferty
punktu, prowadzone sg zajecia profilaktyczne oraz wspotpraca interwencyjna w ramach
opracowanej 1 wdrozonej procedury postepowania w sytuacjach podejrzenia, ze uczen jest
pod wptywem $rodkéw psychoaktywnych.

W ponizszej tabeli przedstawiono dane dotyczace liczby osob, ktére skorzystaty
w ostatnich latach ze wsparcia oraz liczby konsultacji.

Tabela 5. Dane Punktu Konsultacyjnego ds. Narkomanii HIV i AIDS/OPIIS/MCPS.

Miejskie Centrum Pomocy Spotecznej
Punkt Konsultacyjny ds. Narkomanii HIV i AIDS Osrodka Profilaktyki i Integracji Spolecznej
2012 r. 2013 r. 2014 r. 2015 r.
Liczba konsultacji diagnostyczno—edukacyjnych, 461 234 512 667
motywujacych do podjecia leczenia,
podtrzymujacych trzezwo$¢ wobec 0sob
uzywajacych substancji psychoaktywnych oraz
wspierajacych wobec 0s6b bliskich.
State wsparcie rodzin osob odbywajacych terapig 6 rodzin 2 rodziny 2 rodziny 6 rodzin
oraz 0sob po odbytym leczeniu. 4 osoby 4 osoby 3 osoby 10 oséb
Liczba o0sdb objetych wsparciem. ok. 170 60 208 166

Id: 98ACC61A-F165-4680-BC2A-982A0B8407C9. Podpisany Strona 6



Liczba interwencji szko6t w ramach procedury Opracowanie 6 11 7
postgpowania w sytuacjach podejrzenia, ze uczen procedury
jest pod wptywem $rodkéw psychoaktywnych.

FRED goes NET — program wczesnej interwencji. 3 grupy 2 grupy 5 grup 5 grup
12 spotkan 6 spotkan 8 spotkan 24
spotkania
Grupy robocze wobec nieletnich osob 6 7 14 16

uzywajacych substancji psychoaktywnych.

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych pozyskanych w ramach sprawozdawczosci z
realizacji dzialan Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Pabianic.

Z danych przedstawionych w powyzszej tabeli wynika, ze nadal wigkszo$¢ osdb zglaszajacych
si¢ po pomoc do punktu to uzytkownicy srodkow zastepczych badz ich bliscy. Niejednokrotnie sa
to osoby z podwdjna diagnoza badz uzaleznione krzyzowo.

b) Wydzial Pomocy Srodowiskowej Miejskiego Centrum Pomocy Spolecznej w Pabianicach

Zadaniem Wydziatu Pomocy Srodowiskowej jest pomoc w przezwyciezaniu trudnych sytuacji
zyciowych oraz zapobieganie wykluczeniu spotecznemu migdzy innymi poprzez wsparcie
finansowe. Pozyskane dane wskazuja na wzrost liczby os6b uzywajacych substancji
psychoaktywnych, korzystajacych ze wsparcia pomocy spoteczne;.

Tabela 6. Dane z realizacji oferty pomocowej Wydzialu Pomocy Srodowiskowej/MCPS.

Miejskie Centrum Pomocy Spolecznej
Wydziat Pomocy Srodowiskowej

2012r. | 2013r. | 2014r. | 2015r.

Liczba rodzin dotknietych problemem narkotykow/ dopalaczy 2 3 4 16
korzystajacych ze wsparcia.

Liczba 0s6b uzywajacych narkotykéw/dopalaczy korzystajacych 2 4 12 28
ze wsparcia.

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych pozyskanych w ramach sprawozdawczosci
z realizacji dzialan Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Pabianic.

2) Pabianickie Centrum Medyczne Sp. z 0.0.

a) Pabianickie Centrum Psychiatryczne.

Pabianickie Centrum Psychiatryczne na zlecenie Urzedu Miejskiego, w ramach zadah
programu przeciwdziatania narkomanii, realizuje oferte terapeutyczng skierowang zaréwno
do os6b uzaleznionych jak 1 wspotuzaleznionych.

Tabela 7. Dane dotyczace realizacji oferty terapeutyczne;j.

Pabianickiego Centrum Medyczne Sp. z o.0.
Pabianickie Centrum Psychiatryczne

2014 r. 2015 .
Liczba o0s6b uzaleznionych od narkotykow objetych dziataniami terapeutycznymi 16 3
w trybie indywidualnym.
Liczba 0s6b uzaleznionych od narkotykéw objetych dziataniami terapeutycznymi 10 2
w trybie grupowym.
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Liczba o0sob uzywajacych "dopalaczy" objetych dziataniami terapeutycznymi 29 26

w trybie indywidualnym.

Liczba o0s6b uzywajacych "dopalaczy" objetych dziataniami terapeutycznymi 9 2

w trybie grupowym.

Liczba 0s6b bliskich objetych wsparciem. 21 27
Liczba pacjentdow ze zdiagnozowanym uzaleznieniem krzyzowym. 17 14
Liczba pacjentéw z podwdjna diagnoza. 17 15
Ogolna liczba 0sob objetych ofertq w ramach dziatania. 29 0sob 39 0sob
Liczba 0s6b hospitalizowanych. 87

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych pozyskanych w ramach sprawozdawczosci
z realizacji dziatan Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Pabianic.

Z danych Pabianickiego Centrum Psychiatrycznego wynika, ze liczba klientow z problemem
uzaleznienia od narkotykow, ,,dopalaczy” wzrosta, co moze wskazywac¢ na wigksza sktonno$¢ oséb
uzaleznionych do podejmowania leczenia, a co za tym idzie wickszg §wiadomos$¢ problemu.
Rozbieznos¢ co do wykazanych powyzej liczb wynika z faktu objecia pacjentéw ré6znymi formami
terapil.

3. Realizacja programow profilaktycznych, terapeutycznych oraz dzialan zzakresu
profilaktyki .

a) Standaryzowane programy profilaktyczne i terapeutyczne realizowane we wspoipracy z Krajowym
Biurem Przeciwdziatania Narkomanii.

- Profilaktyczny program Unplugged - adresowanym do mlodziezy w wieku 12-14 lat. Program
jest realizowany w klasach szkolnych, w formie 12 jednogodzinnych zaje¢ lekcyjnych oraz
3 spotkan dla rodzicéw ucznidéw uczestniczacych w programie.

- Program wczesnej interwencji Fred goes Net —oparty jest na metodzie krotkiej interwencji
profilaktycznej, prowadzony jest w formie warsztatow z wykorzystaniem metod i zatozen dialogu
motywujacego;

- Program CANDIS - indywidualny, krétkoterminowy program terapeutyczny dla osob majacych
problemy z powodu uzywania marihuany lub haszyszu.

b) Pozostale dziatania systematycznie realizowane w ramach profilaktyki szkolnej. Osrodek
Profilaktyki 1 Integracji Spotecznej (MCPS), pabianickie szkoty podstawowe i gimnazjalne oraz
Straz Miejska w Pabianicach systematycznie realizuja warsztatowe, edukacyjne zajg¢cia z zakresu
profilaktyki wg samodzielnie opracowanych scenariuszy oraz elementy programow
profilaktycznych "RAZEM", "TAK czy NIE', programu wczesnej interwencji , TUKAN”
(t6dzkiego, Profilaktyczno—Rozwojowego Osrodka Dzieci 1 Mtodziezy/,,PROM™). Dzialania
profilaktyczne prowadzone dotad przez Os$rodek Edukacji Uzupelniajacej dziatajacy w Osrodku
Profilaktyki 1 Integracji Spotecznej (MCPS) beda prowadzone w latach kolejnych przez Placowke
Wsparcia Dziennego ,, JUNIOR”, ktora ma forme opiekunczo-socjoterapeutyczng.

¢) Pozostale dziatania profilaktyczne.

Kontynuowana jest dzialalno$¢ profilu Osrodka Profilaktyki i Integracji Spotecznej (MCPS)
o charakterze profilaktycznym, na portalu spotecznosciowym ,,Facebook™ oraz udrozniona
wspolpraca profilaktyczno — prewencyjna z Komenda Powiatowa Policji.

Prowadzone sg systematyczne dziatania w ramach kampanii miejskich.
Podsumowanie
a) Whioski
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- Niespelna 1% dorostych mieszkancow Pabianic przyznaje, ze probowato kiedykolwiek
narkotykéw. Biorgc jednak pod uwage to, ze juz samo posiadanie substancji psychoaktywnych
jest karalne, mozna przypuszcza¢, ze odsetek ten jest wigkszy. Tym bardziej, ze az 3,4%
respondentow deklaruje, Zze ma w swoim otoczeniu osobg¢ uzalezniong od tych substancji.

- Z badan oraz zebranych informacji jednoznacznie wynika, ze narkotyki nie sg substancjami, po
ktoére sigga wigkszo$¢ mieszkancéw — jednak niepokojacym wydaje sie fakt, ze duza cze$¢ osob
niepetnoletnich sigga po srodki uspakajajace bez recepty.

-Z badan wynika, ze ws$rdd mieszkancoOw Pabianic problem zazywania narkotykéw jest
najbardziej nasilony wsrdd badanej mlodziezy (uczniow szkol ponadgimnazjalnych). Jednym
z powodow moze by¢ wigksza ciekawo$¢ ich dziatania i sktonno$¢ do zachowan ryzykownych.
Drugim powodem natomiast, moze by¢ wigksza sktonno$¢ do przyznania si¢ do doswiadczen
z narkotykami, podczas samodzielnego wypelniania ankiety (badanie zudzialem dorostych
mieszkancow Pabianic, odbyto si¢ telefonicznie, z udziatem ankietera).

- Uczniowie nie maja problemu zsamodzielnym zdobyciem alkoholu lub narkotykéw, jak
roOwniez nie byloby im trudno znalez¢ osobg dorosty, ktora zakupitaby je wich imieniu.
Niepokojacy jest rowniez fakt najczgstszego zazywania substancji psychoaktywnych w cudzym
domu w zwigzku z czym pojawia si¢ pytanie oto czy iw jaki sposob rodzice/opiekunowie
kontroluja to, co ich dziecko oraz jego rowiesnicy, robig przebywajac w domu.

- Eksperci zgodnie twierdza, ze jednym z gtownym zagrozen na terenie Pabianic (w odniesieniu do
uzywek) sa srodki zastepcze - "dopalacze".

- Badanie wykazato, ze mtodzi ludzie najczgsciej kupuja uzywki za pienigdze z ,,kieszonkowego”.

- Badanie wykazalo niska $wiadomos$¢ 1znajomos$¢ programoéw iakcji profilaktycznych,
zwigzanych ze stosowaniem uzywek, jednak najlepiej znane i najwyzsza ocen¢ (4/5) uzyskaty
akcje 1kampanie zzakresu przeciwdziatania narkomanii. Nauczyciele, za najskuteczniejsza
profilaktyke uznaja monitoring/ochrong¢ szkoly oraz organizacj¢ spotkan zludzmi, ktorych
dotknat problem uzaleznienia.

b) Zalecenia do programu.

W zwigzku z powyzszym zasadnym jest prowadzenie na szeroka skal¢ dziatan majacych na celu
ograniczanie uzywania substancji psychoaktywnych oraz zwigzanych ztym problemow
spotecznych i zdrowotnych na terenie Pabianic poprzez:

- szeroko zakrojone dziatania na wszystkich szczeblach profilaktyki — poprzez poszerzanie ofert
ukierunkowanych na ksztattowanie w mlodych mieszkancach Pabianic poczucia warto$ci,
przynaleznosci, dajacych mozliwo$¢ rozwoju, konstruktywnego, wartoSciowego spedzania czasu
wolnego, wspieranie dzialan prorodzinnych;

- poszerzanie ofert pomocowych;
- realizacj¢ programow streetworkerskich, wdrazanie programow redukcji szkod,

- zintensyfikowanie wspotpracy interdyscyplinarnej w zakresie probleméw narkotykowych oraz
nowych substancji psychoaktywnych;

- edukacj¢ dorostych, prace z rodzing; podnoszenie wiedzy, umiejetnosci, kompetencji specjalistow;
zintensyfikowanie  dziatan  prewencyjnych  1iinterwencyjnych  waspekcie  produkcji
1 rozprzestrzeniania nielegalnych substancji oraz nowych substancji psychoaktywnych.
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IV.

CELE PROGRAMU

Cel strategiczny oraz cele operacyjne Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Pabianic na lata 2017-2018 wynikaja z Narodowego

Programu Zdrowia oraz Ustawy.

Zadania zawarte w programie zostaly opracowane w odpowiedzi na problemy uje¢te w raporcie z wykonania Programu Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta Pabianice na rok 2015 oraz ,,Diagnozie Lokalnych Zagrozen Spotecznych na terenie Miasta Pabianice w 2015 roku”.

CEL STRATEGICZNY: Wydluzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia izwigzanej znim jako$ci Zycia ludnos$ci oraz zmniejszenie

nierdwnosci spotecznych w zdrowiu.

CEL GLOWNY: Profilaktyka irozwigzywanie probleméw zwigzanych zuzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi 1 innymi zachowaniami ryzykownymi.

Cel operacyjny 1: Zadania na rzecz ograniczania stosowania Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, Srodkow zast¢pczych
i nowych substancji psychoaktywnych

Dzialania informacyjne i edukacyjne

ZADANIA PROPONOWANE ADRESACI | REALIZATORZY WSKAZNIKI
DZIALANIA
1.1. | Edukacja zdrowotna: prowadzenie dziatan Wspolpraca z organizacjami Rodziny MCPS (OPilS), liczba wspolnie
edukacyjnych, w tym kampanii spolecznych, pozarzadowymi w zakresie z terenu SM podjetych
adresowanych do réznych grup docelowych, edukacyjnym. Pabianic inicjatyw,
w szczegblnosci do dzieci, mtodziezy dziatan.
1 rodzicOw na temat zagrozen wynikajacych
z uzywania $rodkoéw odurzajacych, substancji Realizacja profilaktycznego KINA | Mieszkaficy MCPS liczba seansow;
psychotropowych i NSP, a takze LETNIEGO Pabianic (OPiIS /PKNHiA), | liczba uczestnikow
. , (okres wakacyjny).
pozamedycznego stosowania produktéw
f;ir;ﬁ?;};éé?ry(:h uzywanie moze prowadzi¢ Organizacja Rajdu Uczniowie MCPS liczba uczestnikow
’ Profilaktycznego szkot (OPiIS/PKNHIiA),
(maj - czerwiec). gimnazjalnych. | SM,
Realizacja miejskich kampanii Mieszkancy MCPS liczba i1 rodzaj
profilaktycznych. Udziat Pabianic. (OPiIS/PKNHiA) kampanii,
w ogodlnopolskich, liczba 1 rodzaj
wojewodzkich kampaniach. podjetych dziatan
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Spotkania edukacyjne Uczniowie Szkoty liczba
z uczniami i rodzicami szkot podstawowe przeprowadzonych
w szkotach podstawowych podstawowych | 1 gimnazjalne, spotkan,
1 gimnazjalnych . i SM, liczba uczestnikoéw
gimnazjalnych | MCPS
oraz ich (OPiIS/PKNHiA)
rodzice.
1.2 Upowszechnianie informacji na temat dostepu Wyposazenie szkot podstawowych | Mieszkancy MCPS liczba
do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych, | i gimnazjalnych, placowek Pabianic (OPiIS/PKNHiA). | przekazanych
pomocowych i placowek leczenia dla oséb pomocowych, kulturalnych poradnikéw,
zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych | W Poradniki dla rodzicéw oraz liczba placowek
od $rodkéw odurzajacych, substancji informatory pomocowe. wyposazonych
psychotropowych i nowych substancji w materiaty
psychoaktywnych oraz ich rodzin przez biezaca informacyjno-
aktualizacj¢ baz danych 1 ich udostg¢pnianie. -edukacyjne
Systematyczna aktualizacja Mieszkancy MCPS (OPiIS) liczba wej$¢
informacji o charakterze Pabianic na strone,
profilaktycznym liczba
na portalu spoteczno$ciowym zamieszczonych
Facebook. artykutéw
Wspotpraca z lokalnymi Mieszkancy MCPS (OPiIS) liczba artykulow,
mediami w zakresie Pabianic wywiadow
upowszechniania wiedzy w lokalnej prasie,
z zakresu problemow mediach
narkotykowych.
Druk, zakup 1 dystrybucja Mieszkancy MCPS (OPilS), liczba 1 rodzaj
materiatéw informacyjno- Pabianic WSSIG, materiatéw
-edukacyjnych. PCP (SOLU)
Cel operacyjny 2: Rozwoj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania narkomanii
ZADANIA PROPONOWANE ADRESACI REALIZATORZY WSKAZNIKI
DZIALANIA
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2.1. | Prowadzenie doskonalenia kompetencji 0sob Spotkania edukacyjne, Pracownicy placowek | WEKIiS, liczba
pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza dotyczacego | Warsztaty, konsultacje, o$wiatowych, WSSIiG zorganizowanych
wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania | Szkolenia, konferencje | oraz pomocowych MCPS spotkan,
srodkow odurzajgcych, substancji majace na celu poszerzenie |  tereny miasta, (OPiIS/PKNHiA) | liczba uczestnikow
psychotr‘opowy’cl.l,‘érodk‘()w zaste;pgzych, NS? ;VZ(IZZSU problematyki kulturalnych
oraz umiejgtnosci i podejmowania interwencji uralesmicn.
profilaktyczne;.

Spotkania monitorujgce Realizatorzy WEKS, liczba

realizacj¢ programoéw programow. WSSIG, zorganizowanych
profilaktycznych MCPS (OPiIS) spotkan,

ha terenie miasta liczba realizatoréw
oraz fioskon?llqce . programow
umiejetnosci, kompetencje

profilaktyczne realizatorow.

2.2 Szkolenie grup zawodowych, w szczegdlnosci Organizacja lub Specjalisci pracujacy | MCPS liczba szkolen,
takich jak: lekarze psychiatrzy, lekarze finansowanie szkolen z uzaleznionymi (OPiIS/PKNHiA), | konferencji,
podstawowej opieki zdrowotnej, pielegniarki adekwatnie do zglaszanych | gsobami PCP (SOLU) liczba
i polozne podstawowej opieki zdrowotne;j, potrzeb. przeszkolonych
specjalidci terapii uzaleznien i psycholodzy 0sOb
w zakresie tematyki uzaleznien od srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych
1 NSP oraz skutecznych interwencji
1 programow profilaktycznych i leczniczych.

23 Prowadzenie dziatan edukacyjnych Spotkania Przedstawiciele WSSIG, liczba
1 szkoleniowych dotyczacych strategii interdyscypilinarne organizacji MCPS zorganizowanych
rozwigzywania problemow wynikajacych oraz wspierajace. pozarzadowych oraz (OPiIS/PKNHiA), | spotkan.

z uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji Udziat w konferencjach | Instytucji pomocowych. | pcp (SOLU) liczba instytucji
psychotropowych i NSP, kierowanych i szkoleniach miejskich. 1 organizacji

w szczegblnosci do przedstawicieli organizacji pozarzadowych.
pozarzadowych.

Cel operacyjny 3: Profilaktyka

3.1. Profilaktyka uniwersalna

ZADANIA | PROPONOWANE | ADRESACI | REALIZATORZY | WSKAZNIKI
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DZIALANIA

3.1.1

Poszerzanie 1 udoskonalenie oferty,
upowszechnianie oraz wdrazanie programow
profilaktyki o naukowych podstawach

lub o potwierdzonej skutecznosci adresowanych
do dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym, oséb
dorostych, w tym programéw profilaktyki,

ktére biorg pod uwage wspolne czynniki
chronigce 1 czynniki ryzyka uzywania substancji
psychoaktywnych i innych zachowan
ryzykownych w szczego6lnos$ci zalecanych

w ramach Systemu rekomendacji programéw
profilaktycznych 1 promocji zdrowia
psychicznego.

Dziatania majace Uczniowie klas Szkoty liczba podjetych
na celu ksztattowanie I -V szkot podstawowe, dziatan,
postaw, umiejetnosci podstawowych MCPS liczba uczestnikow
prospotecznych: zajecia
warsztatowe z zakresu
integracji, komunikacji
interpersonalnej
oraz umiejetnosci
odmawiania, ksztattujace
system wartosci, radzenia
sobie ze stresem,
napigciem i problemami.
Zajecia warsztatowe Uczniowie klas VI Szkoty liczba podjetych
majace na celu szkot podstawowych podstawowe, dziatan,
ksztattowanie postaw MCPS (OPIIS) liczba uczestnikow
prozdrowotnych,
promowanie mody
na zdrowy styl zycia.
Zajecia w ramach realizacji | Uczniowie klas Szkoty liczba
programu profilaktycznego | VI — elementy, podstawowe przeprowadzonych
UNPLUGGED. uczniowie klas 1 gimnazjalne zajed,
1111 szkot liczba uczestnikoéw
gimnazjalnych

Zajecia warsztatowe
z zakresu profilaktyki
uzaleznienia

od narkotykow.

Uczniowie klas III
szkot gimnazjalnych

MCPS (OPiIS)

liczba
przeprowadzonych
zajet,
liczba uczestnikow
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3.1.2

Poszerzanie 1 udoskonalanie oferty,
upowszechnianie oraz wdrazanie programow

o naukowych podstawach lub potwierdzone;j
skuteczno$ci rozwijajacych kompetencje
wychowawcze 1 profilaktyczne rodzicow 1 0s6b
pracujacych dzie¢mi i mtodzieza sprzyjajace
ksztaltowaniu postaw 1 zachowan
prozdrowotnych dzieci i mlodziezy.

Zajecia dla rodzicow
w ramach realizacji
programu
profilaktycznego
UNPLUGGED.

Rodzice uczniow klas
VI szkot
podstawowych —
elementy.

Rodzice uczniow
I11I klas szkot
gimnazjalnych

Szkoty
podstawowe
1 gimnazjalne

liczba
przeprowadzonych
zajgc,
liczba uczestnikow

Spotkania z rodzicami
w szkotach majace

na celu poszerzenie
wiedzy na temat
substancji
psychoaktywnych,
zwigzanych z ich
uzywaniem problemow
oraz doskonalenie
umiejetnosci,
kompetencji
wychowawczych

(adekwatnie do potrzeb).

Rodzice uczniow
szko6t podstawowych
1 gimnazjalnych

Szkotly
podstawowe

1 gimnazjalne

z terenu Pabianic,
MCPS (OPilS)
SM

liczba i rodzaj
zorganizowanych
spotkan,

liczba uczestnikow

Dyzury profilaktyczno —
konsultacyjne
specjalistow.

Uczniowie, rodzicie ,
nauczyciele szkot
podstawowych

1 gimnazjalnych

MCPS
(OPiIS/PKNHiA)

liczba dyzurow

3.2 Profilaktyka selektywna

ZADANIA

PROPONOWANE
DZIALANIA

ADRESACI

REALIZATORZY

WSKAZNIKI
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3.2.1 | Poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie | Realizacja dziatan Mieszkancy Pabianic | Organizacje liczba i rodzaj
realizacji programow o naukowych podstawach | sreetworkerskich zagrozeni uzywaniem | pozarzadowe, przeprowadzonych
lub o potwierdzonej skutecznosci realizowanych | (W szczegdlnosci subst. psych. MCPS dziatan, )
m.in. przez organizacje pozarzadowe i lokalnie | 1 dzieci i miodziezy liczba uczestnikéw
dziatajace podmioty publiczne w miejscach W Ok.re.SIe wakacyjnym)

o zwigkszonym ryzyku uzywania srodkow W micjscach

. .. o zwigkszonym ryzyku
gdurzaj acych, substancji psychotropowych uzywnia subst.
1 NSP. psychoaktywnych.

3.2.3 | Poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie | Bezplatna pomoc Mieszkancy Pabianic | MCPS liczba podjetych
realizacji programow wczesnej interwencji edukacyjno- (OPiIS/PKNHiA) | dziatan
1 profilaktyki selektywnej, w szczegolnosci - infonnagyjna, dZia_l.ania edukacyjno—
zalecanych w ramach systemu rekomendacji z zakresu interwencji -informacyjnych,
programéw profilaktycznych i promocji kryzysoweg S liczba 0sob, ktore

: . oraz organizacja sieci

zdrowia psychicznego, adresowanych do wsparcia skorzystaty z tego
srodowisk zagrozonych, w szczeg6lnosci dzieci ) typu wsparcia,
1 mtodziezy ze srodowisk zmarginalizowanych, liczba udzielonych
zagrozonych demoralizacjg, wykluczeniem konsultacji
spolecznych oraz 0s6b uzywajacych srodkow Realizacja Mtodzi ludzie MCPS liczba grup,
odurzajacych, substancji psychotropowych standaryzowanego z terenu Pabianic (OPiIS/PKNHiA), | liczba spotkan,
1 nowych substancji psychoaktywnych w sposéb | programu wczesnej (14 — 21 lat) PCP (SOLU) liczba uczestnikoéw
okazjonalny. interwencji eksperymentujacy

dla 0so6b uzywajacych z substancjami psych.,

substancji badz uzywajacy

psychoaktywnych ich w sposob

W sposob okazjonalny szkodliwy

lub szkodliwy,

nie uzaleznionych od

nich - ,,Fred Goes Net”.

Indywidualna praca Mtodzi ludzie MCPS liczba oséb,

z dzie¢mi 1 mtodzieza z terenu Pabianic (OPiIS/PKNHiA). | liczba udzielonych

oparta o elementy zagrozeni konsultacji

programow uzaleznieniem,

»TAK czy NIE”, eksperymentujacy

» TUKAN”. z substancjami psych.,
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badz uzywajacy
ich w sposob
szkodliwy

Monitorowanie
wdrozonej procedury
szkolnej w zakresie
dziatan interwencyjnych.

Mlodziez szkolna

WEKS,
MCPS (OPilS)

liczba interwencji,
liczba osob

3.3 Profilaktyka wskazujgca

psychicznego.

uzaleznionych oraz
organizacj¢ sieci wsparcia.
Nieodptatne konsultacje
indywidualne.

ZADANIA PROPONOWANE ADRESACI REALIZATORZY WSKAZNIKI
DZIALANIA
3.3.1 | Poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie | Dzialania motywujace Osoby uzaleznione MCPS liczba

realizacji programow profilaktyki wskazujacej | do podjgcia leczenia (OPiIS/PKNHiA). | przeprowadzonych
o naukowych podstawach oraz powstrzymania sig od konsultacji,

lub potwierdzonej skutecznosci adresowanych uzy“}’lamli SrOdkoﬁv liczba 0sob

do jednostek lub grup wysoce narazonych psychoaktywnych. objetych

o 1 , Nieodptatne konsultacje .

na czynniki ryzyka, w szczeg6lnosci do osob . ; wsparciem,

. ) , , ) .. | indywidualne. . , ,
uzywajacych srodkéw odurzajacych, substancji liczba 0sob, ktore
psychotropowych i NSP w sposéb szkodliwy, podjety leczenie
w tym w szczegdlnosci zalecanych w ramach
Systemu rekomendacjl programéw DZiaiania majqce na Celu OSOby bllSkle, MCPS (OPIIS) 11CZba konsultaCJI,
profilaktycznych i promocji zdrowia wsparcie bliskich 0sob wspotuzaleznione liczba 0sob

Wsparcie psychologiczne
1 prawne.

wspotuzaleznieni klienci

MCPS (OPiIS)

MCPS (OPiIS);
PCP

liczba konsultacji,
liczba 0s6b, ktoére
skorzystaty ze
wsparcia
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Realizacja Programu dla osoby bliskie MCPS (OPilS); liczba oséb, ktore
Osob Wspotuzaleznionych | wspotuzaleznione skorzystaty ze
— w formie grupowe;j. wsparcia
liczba spotkan
Kontynuacja oferty Osoby petnoletnie PCP (SOLU), liczba 0so6b
terapeutycznej dla osob uzaleznione WSSiG
peé?f’leuffcg’- od narkotykow badz
u ktorych zdiagnozowano
uzalerz};lienie ¢ dopalaczy
od narkotykow
i/lub dopalaczy (w trybie
grupowym
i indywidualnym).
Realizacja Osoby powyzej PCP (SOLU), liczba spotkan
standaryzowanego, 16 roku zycia, majace | WSSIiG liczba uczestnikow
indywidualnego, problemy z powodu
krétkoterminowego uzywania marihuany
programu lub haszyszu.
terapeutycznego
»CANDIS”.
Powotywanie Dzieci i mlodziez MCPS (OPilIS) liczba powotanych
interdyscyplinarnych z terenu Pabianic grup roboczych,
grup roboczych wobec liczba 0s0b
0s0b niepetnoletnich
uzywajacych substancji
psychoaktywnych
oraz ich rodzin.
3.4 Ewaluacja zadan oraz aktualizacja i upowszechnianie standardow profilaktyki
ZADANIA PROPONOWANE ADRESACI REALIZATORZY WSKAZNIKI
DZIALANIA
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3.4.1

Upowszechnianie standardéw jakosci
w zakresie profilaktyki narkomanii.

Spotkania, konferencje
szkoleniowe majace

na celu zaznajomienie

ze standardami
profilaktyki narkomanii.
Rozpowszechnianie
materialow edukacyjnych
KBPN.

Realizatorzy  dziatan
profilaktycznych

MCPS
(OPiIS/PKNHiA),
WSSIG

liczba spotkan,
liczba uczestnikow

Cel operacyjny 4: Redukcja szkdd, rehabilitacja i reintegracja spoleczna

Zwie¢kszanie dostepnosci do opieki zdrowotnej i programow podnoszacych jakos¢ zycia os6b uzywajacyc

h szkodliwie i uzaleznionych

ZADANIA PROPONOWANE ADRESACI REALIZATORZY & WSKAZNIKI
DZIALANIA
4.1 Wspieranie realizacji programoéw redukcji szkod | Objecie wsparciem Osoby MCPS, liczba osob

zdrowotnych 1 spotecznych wsrod osob
uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych
od srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych i NSP, obejmujace m.in.
dziatalno$¢ edukacyjng, wsparcie spoteczne
1 socjalne, programy wymiany igiet

1 strzykawek (zapobieganie przenoszonym
droga krwi — HIV, HBV, HCV itd.)

oraz testowanie w kierunku zakazen
krwiopochodnych.

socjalnym, informacyjno- | z problemem PCP (SOLU)
-edukacyjnym, narkotykowym oraz organizacje
psychologicznym, ich bliscy pozarzadowe
prawnym osob po
odbytym leczeniu
1 ich bliskich.
Konsultacje edukacyjne, Osoby MCPS liczba os6b
informacyjne z problemem (OPiIS/PKNHiA)
oraz majace na celu narkotykowym oraz ich
ustalenie dalszego bliscy
postgpowania.
Edukacja z zakresu praw | Osoby uzaleznione MCPS liczba os6b
pacjenta. od substancji (OPiIS/PKNHiA).
psychoaktywnych oraz
ich bliscy
Opracowanie Mieszkancy Pabianic | MCPS liczba adresatow,
1 upowszechnianie (OPiIS/PKNHiA), | liczba materialow
materiatlow informacyjno PCM Sp. z 0.0. edukacyjno —
-edukacyjnych z zakresu -informacyjnych

profilaktyki zakazen HIV,
HBV, HCV).
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substancji psychotropowych i NSP

form wsparcia.

lub zwigkszanie dostepnosci do istniejgcych

1 spotecznej
w informatorach
i poradnikach miejskich.

uzywania srodkoéw
psychoaktywnych

Podjecie dziatan Uzytkownicy MCPS (OPilS), liczba 1 rodzaj
stuzacych stworzeniu substancji psych. organizacje dziatan

oferty programow pozarzadowe

redukcji szkod (wymiany

igiet 1 strzykawek,

nieodptatnego testowania

w kierunku zakazen).

4.2 Rozwijanie i wspieranie sieci hosteli i mieszkan | Utworzenie oferty Osoby, ktore Organizacje liczba mieszkan,
readaptacyjnych dla osob w trakcie leczenia lub | mieszkan readaptacyjnych. | zakonczyty terapie pozarzagdowe liczba osob
po jego zakonczeniu. 1 powstrzymujg si¢ od

uzywania Srodkow
psychoaktywnych

4.3 Rozwijanie dostgpu do leczenia Rozszerzenie oferty PLU | Osoby uzaleznione PCM Sp. z o.0. liczba dziatan
ambulatoryjnego dla 0s6b uzywajacych w PCM Sp. z 0.0. oraz ich bliscy
szkodliwie i1 uzaleznionych od srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych
i NSP.

4.4 Wspieranie programow reintegracji spotecznej | Realizacja oferty Osoby, ktore MCPS (OPIIS/KIS) | liczba osob, ktore
zawodowej 0s0b uzaleznionych od srodkoéw reintegracji spoteczne;j. zakonczyty terapig skorzystaty z oferty,
odurzajacych, substancji psychotropowych Nieodptatne doradztwo 1 powstrzymuja si¢ od liczba O_Séb
i NSP. zawodowe uzywania $rodkow zaktywizowanych

1 szkolenia zawodowe. psychoaktywnych

4.5 Zwigkszanie oferty dziatan zmierzajacych Upowszechnianie Osoby, ktore zakonczyly | MCPS Publikacje
do aktywizacji zawodowej i spotecznej 0s6b informacji o ofercie terapi¢ (OPIIS/KIS), zawierajace
uzaleznionych od srodkéw odurzajacych, aktywizacji zawodowej i powstrzymujg sig od WSSIG informacj¢

Cel operacyjny S: Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych
i NSP oraz postaw spolecznych i reakcji instytucjonalnych

ZADANIA

PROPONOWANE
DZIALANIA

ADRESACI

REALIZATORZY

WSKAZNIKI
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5.1 Realizacja badan ilosciowych w populacji Przeprowadzenie badan. | KBPN, PARPA MCPS (OPiIS) dane przedstawione
generalnej 1 wsrod mlodziezy szkolnej (m.in. w ramach raportu
ESPAD ,Mtodziez”), prowadzonych co Z programu
najmniej co cztery lata wedhug metodologii
EMCDDA.

52 Rozwoj i konsolidacja monitoringdw Raport z zakresu Odpowiednie stuzby MCPS raport
wojewodzkich oraz lokalnych. monitorowania (OPiIS/PKNHiA)

probleméw

narkotykowych

1 narkomanii

na terenie Pabianic.
LEGENDA:

MCPS — Miejskie Centrum Pomocy Spotecznej w Pabianicach

OPIIS — Osrodek Profilaktyki i Integracji Spotecznej (MCPS w Pabianicach)
PKNHiA — Punkt Konsultacyjny ds. Narkomanii HIV 1 AIDS (MCPS w Pabianicach)
KIS — Klub Integracji Spotecznej (MCPS w Pabianicach)

UM - Urzad Miejski w Pabianicach

WSSIG — Wydziat Spraw Spotecznych i Gospodarczych (UM w Pabianicach)
WEKIS — Wydziat Edukacji, Kultury 1 Sportu (UM w Pabianicach)

SM — Straz Miejska w Pabianicach

PCM Sp. z 0.0. — Pabianickie Centrum Medyczne Sp. z o.0.

PCP - Pabianickie Centrum Psychiatryczne (PCM Sp. z 0.0.)

SOLU - Specjalistyczny Oddzial Leczenia Uzaleznien (PCM Sp. z 0.0.)

KPP — Komenda Powiatowa Policji w Pabianicach

KBPN - Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii

PARPA — Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

organizacje pozarzadowe - organizacje pozarzadowe iinne podmioty niebedace jednostkami sektora finanséw publicznych w rozumieniu ustawy
z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych lub przedsigbiorstwami, instytutami badawczymi, bankami 1 spdtkami prawa handlowego bedacymi

panstwowymi lub samorzadowymi osobami prawnymi, niedzialajace w celu osiagniecia zysku.
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V. REALIZATORZY I PARTNERZY PROGRAMU
1) Urzad Miejski w Pabianicach,
2) Miejskie Centrum Pomocy Spotecznej w Pabianicach,
3) Pabianickie Centrum Medyczne Sp. z 0.0.,
4) Placowki kulturalne 1 o§wiatowe.
5) Powiatowa Komenda Policji w Pabianicach;
6) Sad Rejonowy w Pabianicach;
7) organizacje pozarzadowe;
8) placowki medyczne;
9) placéwki pomocowe z terenu miasta Pabianic;
10) Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna,
11) lokalne media;
VI. KOORDYNATOR PROGRAMU

Koordynatorem Programu jest pracownik O$rodka Profilaktyki i Integracji Spotecznej
Miejskiego Centrum Pomocy Spotecznej w Pabianicach: pedagog — specjalista ds. narkomanii.

VII.  ZRODLO FINANSOWANIA

Zrédlem finansowania zadan Programu sa $rodki pozyskiwane z tytutu oplat za zazwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych.

Wysokos¢ srodkow na ten cel odpowiada kwocie zabezpieczonej w budzecie Wydziatu Spraw
Spotecznych 1 Gospodarczych oraz Miejskiego Centrum Pomocy Spoteczne;j

VIII. NADZOR

Nadzor nad realizacja Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Pabianic na lata
2017-2018 sprawuje Wydzial Spraw Spolecznych i Gospodarczych Urzedu Miejskiego
w Pabianicach.

IX. MONITORING I EWALUACJA

Realizacja Programu bedzie poddawana systematycznemu monitoringowi, jak réwniez
koncowej ewaluacji. Monitoring programu umozliwi wglad w realizacj¢ podejmowanych
dziatan, ich skuteczno$¢ oraz podejmowanie biezacych dzialan korygujacych. Zebrane
informacje pozwolg na planowanie dziatan irozwijanie programu w przysztosci. Procedury
monitoringu zostang ustalone przez Koordynatora Programu w porozumieniu z wykonawcami
zadan, stosownie do ich specyfikacji.
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Podstawa do ewaluacji Programu beda raporty z jego realizacji przekazywane do Wydziatu
Spraw Spotecznych i Gospodarczych w terminach: - do dnia 28 lutego 2018 roku oraz do dnia
28 lutego 2019 roku.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Pabianicach

Andrzej Zeligowski
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